
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

دليل وصف البرنامج الأكاديمي ل

 والمقرر الدراسي 

 

 لكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 
 
 

2024 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي 

 دائرة ضمان الجودة والاعتماد الاكاديمي 

 قسم الاعداد 



  

 

 

 

 
1 

 

  

 
  



  

 

 

 

 
2 

 

  

 رؤية البرنامج  .1
 الرياضية الألعاب  مختلف  الريادة في المجال الرياضي من خلال اعداد كوادر متميزة وبرامج متطورة في

 

 رسالة البرنامج  .2
يعتمد على أحدث المناهج والأساليب العلمية مع إجراء أبحاث علمية متميزة تُسهم في   الرياضية تقديم تعليم أكاديمي رفيع المستوى في مجال الألعاب 

مع غرس قيم   ية والجماعيةوتطبيقاتها العملية. وتعليم الطلاب المهارات الرياضية الخاصة في الألعاب الفرد الرياضيةالألعاب  مختلفتطوير المعرفة 
 الرياضة والأخلاق الحميدة في نفوسهم ، وجعلهم أفرادًا صالحين في المجتمع.

 

 اهداف البرنامج  .3

 .الرياضية الألعاب   مختلف  فيتخريج كوادر تربوية مؤهلين يتمتعون بمهارات رياضية ومعرفة علمية واسعة  -1

 إجراء أبحاث علمية تنُشر في المجلات العلمية المحكمة وتقُدم في المؤتمرات العلمية المحلية والعالمية.-2

 .الرياضية الألعاب   مختلف  في تنظيم ورش عمل ودورات تدريبية لتطوير مهارات الكوادر التدريبية والتحكيمية -3

 توفير بيئة تعليمية رياضية مُتطورة تُسهم في تعزيز التعلم والنمو الرياضي للطلاب.-4

 .الرياضيةالألعاب   مختلف  في إقامة شراكات مع المؤسسات الرياضية المحلية والعالمية للمشاركة في تبادل الخبرات والتعاون -5

 

 الاعتماد البرامجي  .4
 لا يوجد 

 

 المؤثرات الخارجية الأخرى  .5
 هل هناك جهة راعية للبرنامج؟ 

 التطبيق + مشاريع البحوث+ مهرجانات  -
 

 

 هيكلية البرنامج  .6
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 ملاحظات *  النسبة المئوية وحدة دراسية  عدد المقررات  هيكل البرنامج 

 مقرر اساسي  37.5 152 57 متطلبات المؤسسة 
    نعم  متطلبات الكلية
    نعم  متطلبات القسم 

    لا يوجد  التدريب الصيفي
     أخرى 

 * ممكن ان تتضمن الملاحظات فيما اذا كان المقرر أساسي او اختياري  .

 

 وصف البرنامج  .7
 الساعات المعتمدة المساق اسم المقرر أو  رمز المقرر أو المساق السنة / المستوى

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاولى 

 عملي نظري 
107 At1  4 - العاب القوى 

108 We  )4 - رفع الأثقال )بنين 

109 Fi  )4 - اللياقة البدنية )بنات 

110ju  )2 - جودو )بنين 

111 Bm  )2 - ريشة الطائرة )بنات 

Fu  2 - كرة قدم )صالات( بنات 

Fb  2 - بنين كرة قدم 

Bb  2 - كرة السلة 

An  2 التشريح - 

HE 2 تاريخ التربية - 

Co1  2 الحاسوب - 

AL 2 اللغة العربية - 

EL  2 اللغة الإنكليزية - 

Sc  2 التربية الكشفية - 

Dh  1 الديمقراطية وحقوق الانسان - 

An  2 التشريح - 

 
 

 

 

 

208 Sw 4 - السباحة 

Bo9 20 
 2 - الملاكمة )بنين( 

RG1 102 

 
 2 - ( الجمناستك الإيقاعي )بنات
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الثانية 
 

211 At2  2 - العاب القوى 

212 Gy1  4 - جمناستك أجهزة 

Hb  2 - كرة اليد 

Bb  2 - كرة السلة 

Vb  2 - كرة الطائرة 

St  2 علم التدريب الرياضي - 

Co2  2 الحاسوب - 

Bi 2 البايوميكانيك - 

Tm  2 الاختبارات والقياس - 

S  2 علم الإحصاء - 

CB  1 جرائم نظام البعث في العراق - 

EL  2 اللغة الانكليزية - 

 

 
 
 
 

 الثالثة 
 

306 Fe  2 - المبارزة 

307 Rs  4 - العاب المضرب 

308 Wr 
 2 - المصارعة )بنين( 

309 RG2 
 2 - جمناستك الإيقاعي )بنات( 

310 Gy2 
 2 - جمناستك أجهزة 

Fb 
 2 - كرة قدم بنين 

Fu 
 2 - كرة قدم )صالات( بنات 

Hb 
 2 - كرة اليد 

Vb 
 2 - الكرة الطائرة 

RM  2 البحث العلمي - 

Ml  2 التعلم الحركي - 

Pr  2 الاصابات البدنية وتأهيلها - 

PE  2 فسلجة التدريب الرياضي - 

1MT  2 طرائق التدريس - 

 

 

 

 

 

408 At3  2 - العاب القوى 

Fb  2 - كرة القدم بنين 

Fu  2 - كرة قدم )صالات( بنات 
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 مخرجات التعلم المتوقعة للبرنامج  .8

 المعرفة 
 

تمكين الطلبة من الحصول على  -1

المعرفة في المواد الأساسية الخاصة 

 . الألعاب الرياضيةب

تمكين الطلبة من الحصول على المعرفة في مواد القانون   -2

 الرياضية الفردية والجماعية الخاصة بالألعاب 

 
 المهارات 

اكتساب المهارات الخاصة  – 1

 . الرياضيةبالألعاب 
 

 اكتساب القابلية على إدارة المنافسات الرياضية.  - 2

 المدارس الثانوية القابلية على تدريس التربية الرياضية في  - 3
 

  

 القيم
 الاستكشاف الموجه.  - تدريب الذهني.  -

 . الواجبات المنزلية  - العصف الذهني. -

 

 استراتيجيات التعليم والتعلم .9
 الطرق العرض المباشر من النموذج الحي)المدرس(.  -

 . ديوي والأفلام والرسومات الملونةيالعرض الف -

 )العملي( للطالب.التطبيق المباشر  -

 التغذية الراجعة بأنواعها.  -

 

 

 

 

 الرابعة 

Bb  2 - كرة السلة 

Vb  2 - الكرة الطائرة 

Hb  2 - كرة اليد 

SP  2 علم النفس الرياضي - 

AK  2 التحليل الحركي - 

TS  2 علم التدريب الرياضي - 

MA 2 الادارة والتنظيم - 

DS  2 رياضة المعاقين - 

2MT  2 طرائق التدريس - 



  

 

 

 

 
6 

 

  

 طرائق التقييم  .10
 . السنوية التحريرية والعمليةو لفصليةالامتحانات اليومية وا -1
 التقارير والنشاطات اللاصفية. -2

 

 الهيئة التدريسية  .11
 أعضاء الهيئة التدريسية 

المتطلبات/ المهارات  التخصص  الرتبة العلمية 
 الخاصة )ان وجدت( 

اعداد الهيئة 
 التدريسية

     

  83     مدرس مساعد

  36     مدرس

  58     أستاذ مساعد 

  81     استاذ

 
 

 التطوير المهني 
 توجيه أعضاء هيئة التدريس الجدد

 الحديثةبما يتناسق مع متطلبات الوزارة والجامعة والمصادر العلمية 
 التطوير المهني لأعضاء هيئة التدريس

 اعداد ورش عمل ودورات تدريبية في تخصص التربية البدنية وعلوم الرياضة لتطوير الجناب الاكاديمي والعلمي للتدريسيين
 

 

 معيار القبول  .12
 والمهني.  الإعدادية بفرعيها العلمي والأدبيالقبول الخاص للدراسة  .1
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 .القبول الخاص بالرياضيين الإبطال من خريجي الدراسية  .2

 .القبول الخاص لخريجي معاهد المعلمين الأوائل قسم التربية الرياضية .3

 . القبول على وفق ترشيح وزارة التربية لمعلمي الرياضة .4

 ل طلبة ذوي الشهداء.القبو .5

 
 

 

 المعلومات عن البرنامج أهم مصادر  .13
 الكتب المنهجية.  .1

 الكتب المساعدة. .2

 شبكة المعلومات الدولية الانترنيت.  .3

 النشاطات اللاصفية.  .4

 المهرجانات والبطولات. .5

 الرسائل والاطاريح والبحوث المنشورة. .6

 

 خطة تطوير البرنامج  .14
 الوصول بالطلبة الى امكانية قيادتهم لدرس التربية الرياضية على أتم وجه.  -1

 الوصول بالطلبة الى امكانية المعرفة الفكرية بالألعاب الفردية. -2

3- .
ً
 الوصول بالطلبة الى امكانية المعرفة النظرية بالمواد العملية للفرع وتطبيقها ميدانيا

 قيادة وتنظيم وإدارة المنافسات الرياضية وتمثيل الطلبة لمنتخبات الجامعة. انشاء مربيون قادرون على -4
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 الأولى 

107 At1  أساسي العاب القوى    √    √    √ 

108 We  أساسي جودو    √    √    √ 
109 Fi  )أساسي رفع الأثقال )بنين    √    √    √ 
110ju )أساسي اللياقة البدنية )بنات    √    √    √ 

111 Bm  أساسي ريشة الطائرة    √    √    √ 

 مخطط مهارات المنهج

 مخرجات التعلم المطلوبة من البرنامج 

السنة /  

 اسم المقرر رمز المقرر  المستوى
 أساسي

 أم اختياري 

 القيم  المهارات  المعرفة 

 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

 الاولى 

Fu )أساسي كرة قدم صالات)بنات    √    √    √ 

Fb  )أساسي كرة قدم )بنين    √    √    √ 
Bb  أساسي كرة السلة    √    √    √ 

 الاولى 
An  أساسي التشريح √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

HE أساسي تاريخ التربية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Co1  أساسي الحاسوب √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

AL أساسي اللغة العربية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

EL  أساسي اللغة الإنكليزية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Sc  أساسي التربية الكشفية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 الثانية 
 

 

Vb  أساسي الكرة الطائرة    √    √    √ 

 √    √    √    أساسي كرة السلة  

Hb  أساسي كرة يد    √    √    √ 

 الاولى

 الثانية
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 الثانية 
 

St  أساسي علم التدريب الرياضي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Co2  أساسي الحاسوب √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Bi أساسي البايوميكانيك √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Tm  أساسي الاختبارات والقياس √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

S  أساسي علم الإحصاء √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

CB  أساسي جرائم نظام البعث في العراق √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

EL  أساسي اللغة الانكليزية √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

208 sw  أساسي  السباحة    √    √    √ 

209 Bo )أساسي  ملاكمة) بنين    √    √    √ 

210 RG1 )أساسي  جمناستك الايقاعي)بنات    √    √    √ 

211 At2  أساسي  الالعاب القوى    √    √    √ 

212 Gy1  أساسي  جمناستك اجهزة    √    √    √ 

 الثالثة 
 

RM  أساسي البحث العلمي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Ml  أساسي التعلم الحركي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

Pr  أساسي الاصابات البدنية وتأهيلها √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

PE  أساسي فسلجة التدريب الرياضي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

1MT  أساسي طرائق التدريس √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 

 

 لثالثة 
 

Fu )أساسي كرة قدم صالات )بنات    √    √    √ 

Hb  أساسي كرة يد    √    √    √ 

Vb  أساسي الكرة الطائرة    √    √    √ 

Fb  )أساسي كرة قدم )بنين    √    √    √ 

 الثانية

 الثالثة
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Fe 306  أساسي  المبارزة    √    √    √ 

307 RS  أساسي  العاب المضرب    √    √    √ 

308 Wr )أساسي  المصارعة )بنين    √    √    √ 

309 RG2 )أساسي  الجمناستك الإيقاعي )بنات    √    √    √ 

310 GY2  أساسي  جمناستك أجهزة    √    √    √ 

 الرابعة 

SP  أساسي علم النفس الرياضي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

AK  أساسي التحليل الحركي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

TS  أساسي علم التدريب الرياضي √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

MA أساسي الادارة والتنظيم √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

DS  أساسي رياضة المعاقين √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

2MT  أساسي طرائق التدريس √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 √    √    √    أساسي  العاب القوى  At3 408 الرابعة 

 

 √    √    √    أساسي كرة قدم صالات )بنات( Fu الرابعة 

Vb  أساسي الكرة الطائرة    √    √    √ 

Bb  أساسي كرة السلة    √    √    √ 

Hb  أساسي كرة يد    √    √    √ 

Fb  )أساسي كرة قدم )بنين    √    √    √ 

 الثالثة

 الرابعة


