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 ةــــــالذاتي السيرة
 

 

 

 

 ي حسن شكر البكريلع : الاسـم
 1979 /1/1 تاريخ الميـلاد:

 متزوج الحالة الزوجية:

 ( 3) :الأولاد عدد
 مسلم  انة:الدي

 إدارة رياضية ص:ــالتـخـص
 تدريسي :الوظيفة

 مدرس الدرجة العلمية:

             كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة عنوان العمل:
 العمل: هاتف

 07729689111 :الهاتف النقال
 ali.hassan.sq81@gmail.com :ألالكترونيالبريد 

 .أولاً : المؤهلات العلمية  

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت
 2001-2000 ةيكلية التربية الرياض جامعة بغداد بكالوريوس 1
 2012 كلية التربية الرياضية جامعة بغداد ماجستير 2
 2017 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة بغداد دكتوراه 3

 الوظيفي .ثانياً : التدرج  

 إلى –الفترة من  الجهة الوظيفة ت
 2012-2007 النشاط الرياضي/جامعة بغداد مدرب ألعاب 1
 2017- 2012        كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة مدرس مساعد 2
 2018        كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة مدرس 3
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 ثالثاً : التدريس الجامعي . 

 إلى –من الفترة   الجامعة )المعهد / الكلية(  الجهة ت
 ولحد الأن  2010 جامعة بغداد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 1

 

 قمت بتدريسها. التيرابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت
 ولحد الان 2010 مادة رفع الاثقال الألعاب الفردية 1

 
 :التي أشرف عليها( الرسائل  ،طاريح الأ )خامساً:  

 السنــة مـــالقس رسالةال الأطروحة  أو  اسم ت
 ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ 1

 

 التي شارك فيها.العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  

 انعقادهامكان  السنــة العنوان ت
 نوع المشاركة 

 / بوستر حضور( ) بحث

1 
تأثير تمارين مركبة في تطوير بعض 
المهارات المتقدمة وأساليب اللعب 

 الخططية في الاسكواش

 

2012 
 بحث بغدادجامعة 

2 

تأثير تدريبات باستخدام الحبال 
المطاطية في سرعة تحرك اللاعبين 
واداء الضربات الامامية والخلفية في 

 الاسكواش

 
 بحث دهوكجامعة  2013

3 

جهاز مساعد  باستخدامتأثير تدريبات " 
والضامة  لباسطةاالعضلات  في تطوير

 بعض المهارات دقة اداء للرسغ في
 للاسكواش"الأساسية 

 بحث جامعة بغداد 2015

4 

تأثير تمارين مصممة ببرنامج 
(Adobe Premiere  في تطوير

سرعة ودقة اداء بعض المهارات 
 (الاساسية في الاسكواش

 بحث بغدادجامعة  2017
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 .  الأخرىسابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية داخل الكلية
  دورة صقل وتصنيف مدربي رياضة رفع الاثقال

  لمجلس الوزراء البطولة الاولى 
  مدير وحدة مسبح كلية التربية الرياضية

  مدير شعبة متابعة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
  المهرجان الرياضي الاول لالعاب القوى لتربيات العراق

 

 )البحوث المنشورة( أو تطوير التعليممجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع  فيثامنا: المشروعات البحثية  

 السنة محل النشر اسم البحث ت

 تأثير تدريبات مقترحة في تطوير بعض الضربات الهجومية في الاسكواش 1
 

العلمية/جامعة المجلة 
 بغداد/كلية التربية الرياضية

2012 

تأثير تمارين مركبة في تطوير بعض المهارات المتقدمة وأساليب اللعب  2
 الخططية في الاسكواش

مجلة المؤتمر العلمي/جامعة 
 بغداد

 
2012 

3 
تأثير تدريبات باستخدام الحبال المطاطية في سرعة تحرك اللاعبين واداء 

 الضربات الامامية والخلفية في الاسكواش
مجلة المؤتمر العلمي/جامعة 

 دهوك
 

2013 

4 
" تأثير تدريبات وفق تقسيم مناطق اللعب على بعض القدرات الحركية ودقة 

 أداء بعض المهارات الأساسية في الاسكواش "
المجلة العلمية/جامعة 

 2014 بغداد/كلية التربية الرياضية

والضامة  لباسطةاالعضلات  جهاز مساعد في تطوير باستخدامتأثير تدريبات "  5
 للاسكواش"الأساسية  بعض المهارات دقة اداء للرسغ في

مجلة المؤتمر العلمي/جامعة 
 2015 بغداد

في تطوير سرعة  Adobe Premiereتأثير تمارين مصممة ببرنامج ) 6
 (ودقة اداء بعض المهارات الاساسية في الاسكواش

مجلة المؤتمر العلمي/جامعة 
 2017 بغداد

 FOOTتأثير تمرينات بجهاز مساعد في سرعة حركات القدمين ) 

WORK)ودقة اداء المهارات الفنية الامامية والخلفية في الاسكواش ) 
مجلة المؤتمر العلمي/جامعة 

 ديالى
2018 

 

 .الهيئات العلمية المحلية والدولية عضوية  :تاسعا 

  عضو الاتحاد العراقي المركزي للأسكواش . 

 . عضو لجنة المسابقات في الاتحاد العراقي المركزي للاسكواش 

 . عضو لجنة التدريب والمعسكرات في الاتحاد العربي للاسكواش 

 .  للاسكواشعضو لجنة المدربين في الاتحاد العراقي المركزي 
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 . مدرب المنتخبات الوطنية في الاتحاد العراقي المركزي للاسكواش 

 . المدير الفني للمنتخبات الوطنية في الاتحاد العراقي المركزي للاسكواش 

 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 السنة الجهة المانحة كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير ت
 2017 رئاسة الوزراء شكر من رئيس الوزراءكتاب  1
 2014 التعليم العالي كتاب شكر من وزير التعليم العالي 2
 2014 جامعة بغداد كتاب شكر من رئيس جامعة بغداد 3
 2008 كلية التربية الرياضية كتاب شكر من عميد كلية التربية الرياضية 4
 2009 كلية التربية الرياضية كتاب شكر من عميد كلية التربية الرياضية 5
 2010 كلية التربية الرياضية كتاب شكر من عميد كلية التربية الرياضية 6

عميد كلية التربية البدنية وعلوم  شهادة تقدير للاشتراك في مؤتمر  7
 2017 الرياضة/ السليمانية

عميد كلية التربية البدنية وعلوم  شهادة تقدير للاشتراك في مؤتمر  8
 2012 الرياضة/ بغداد

 شهادة تقدير للاشتراك في مؤتمر  9
عميد كلية التربية البدنية وعلوم 

 2015 الرياضة/ بغداد

عميد كلية التربية البدنية وعلوم  شهادة تقدير للاشتراك في مؤتمر  10
 2017 الرياضة/ بغداد

عميد كلية التربية البدنية وعلوم  شهادة تقدير لتأليف كتاب  11
 2017 الرياضة/ جامعة القادسية

عميد كلية التربية البدنية وعلوم  شهادة تقدير لتأليف كتاب  12
 2017 الرياضة/ جامعة بغداد للبنات

شهادات تقديرية من الاتحاد العربي  13
 وسام متنوع 15للاسكواش لحصولي على 

 2018-2004 الاتحاد العربي للاسكواش

 .أو المترجمة الكتب المؤلفة: عشر حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

 2015 الاسكواش الشامل 1

 ات .ــثاني عشر :اللغ 

 .العربية 

 .الانكليزية 


