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 ةالذاتي السيرة

 

 أولًا : المؤهلات العلمية .

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت

 1999 التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة بغداد  لوريوساكب 1

 2001 التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة بغداد ماجستير 2

 2009 التربية البدنية وعلوم الرياضة بغدادجامعة  دكتوراه 3

 2007 التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة بغداد لقب مدرس 4

 2010 التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة بغداد لقب أستاذ مساعد 5

 2015 التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة بغداد لقب أستاذ دكتور 6

 

 

 أ.د. غادة مؤيد شهاب   :الاسـم

 1977 تاريخ الميـلاد: 

 متزوجة  الحالة الزوجية:

 اربعة  عدد الأولاد:

 مسلمة الديانة:  

 تعلم حركي / جمناستك فني التـخـصــص:

 تدريسية الوظيفة:

 أستاذ دكتور   الدرجة العلمية:

 



 

 2 

 التدرج الوظيفي . ثانياً : 

 إلى -الفترة من  الجهة الوظيفة ت

 2007-2001 كلية التربية البدنية/ بغداد مدرس مساعد 1

 2010-2007 كلية التربية البدنية/ بغداد مدرس 2

 2015-2010 كلية التربية البدنية/ بغداد أستاذ مساعد دكتور 3

 لغاية الان 2015 كلية التربية البدنية/ بغداد أستاذ دكتور 4

 

 ثالثاً : التدريس الجامعي . 

 إلى -الفترة  من  الجامعة الجهة  )المعهد / الكلية( ت

 ولغاية الان 2002 بغداد جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  1

 

 قمت بتدريسها. التيرابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت

 2010- 2002 جمناستك أجهزة  التدريب 1

 2005-2002 رماية  التدريب 2

 2011-2009 طرائق تدريس  الالعاب الفردية 3

 لغاية الان-2010 جمناستك اجهزة الألعاب الفردية 4

 ولغاية الان -2015 تعلم حركي العلوم النظرية 5

 

 :التي أشرف عليها( الرسائل  ،طاريح الأ )خامساً:  
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 السنــة القســـم الأطروحة  أو  الرسالةاسم  ت

1 

تاثير أسلوب التعلم التعاوني لذوي المجازفة مقابل الحذر في 

تعلم بعض المهارات الحركية على بساط الحركات الأرضية في 

 الجمناستك الفني للنساء

الألعاب 

 الفردية
2014 

2 

أسلوب فان هيل حسب أنماط السيطرة الدماغية في تعلم  تاثير

مهارة الدحرجة الخلفية على عارضة التوازن في الجمناستك 

 الفني للنساء

الألعاب 

 الفردية
2016 

3 

تاثير التعليم المتمركز حول المشكلة وفق المرونة العقلية) 

حركية في في تعليم بعض المهارات ال التكيفية( -التلقائية

 ستك الفني للنساءالجمنا

الألعاب 

 الفردية
2018 

4 
قوة السيطرة تاثير أسلوبي التلمذة المعرفية وخطة كيلر في 

 الأساسية بالكرة الطائرةرات اتعلم بعض المهالمعرفية و 

الألعاب 

 الفردية
2020 

5 

العميق(  -تأثير أسلوب التعلم السريع لذوي النمط) السطحي

والتحصيل المعرفي وبعض المهارات  في التحكم الانتباهي

 الأساسية بكرة القدم

الألعاب 

 الفردية
2022 

6 

واثره في تعلم مهارتي السبندل تصميم جهاز مساعد مقترح 

والدوران الروسي وتحسين بعض القدرات البدنية والحركية على 

 في الجمناستك الفني للناشئينجهاز الفطر 

الألعاب 

 الفردية
2023 

 

 التي شارك فيها.العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  
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 انعقادهامكان  السنــة العنوان ت

 نوع المشاركة 

) بحث / بوستر 

 حضور(

1 
المؤتمر الدولي العلمي الاول 

 لعلوم الرياضة
2012 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 بحث

2 
جودة البحث العلمي ورصانته 

 في خدمة المجتمع
2013 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 حضور

3 
ندوة عن الاستلال الاكتروني 

 ومشاكل البحث العلمي
2014 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 حضور

4 
المؤتمر الدولي العلمي لعلوم 

 الرياضة
2014 

جامعة بابل/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 حضور

 ورقة عمل فندق المنصور 2014 مؤتمر وزارة الشباب والرياضة 5

6 
المؤتمر الدولي العلمي الثاني 

 لعلوم الرياضة
2015 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 بحث
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7 

ورشة عمل بعنوان الربط 

والتكامل بين مهارات 

 الجمناستك

2015 

جامعة بغداد/ كلية 

البدنية التربية 

 وعلوم الرياضة

 مشارك

 2015 دورة تحليل البيانات 8

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 حضور

9 

محاظرة نوعية عن كيفية 

تنظيم العروض الرياضية في 

 الجمناستك الفني

2016 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 مشارك

10 
ذوي ندوة عن الاشخاص 

 الاعاقة والاحتياجات الخاصة
 مشارك فندق بابل 2016

11 

محاضرة نوعية عن طرق 

المساعدة في الجمناستك 

 والاخطاء المرافقة لها

2016 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 مشارك

12 
محاضرة نوعية عن الربط 

 واهميته في السلاسل الحركية
2016 

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة

 مشارك

13 
المشاركة في المؤتمر الدولي 

 في دهوك
2018 

كلية التربية البدنية 

 جامعة دهوك /
 بحث
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14 
مؤتمر الطب الرياضي في 

 فرنسا
 بحث فرنسا 

 

 .  الأخرى سابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية داخل الكلية

 عضو لجنة اختبارات الطلبة الجدد

لاعبة منتخب الكلية في الجمناستك الفني 

م في كلية 1999-1998-1997للاعوام 

 التربية الرياضية للبنات

 عضو لجنة امتحانية للمرحلة الثانية والثالثة
حاصلة على المركز الثاني في الرماية على 

 م1998مستوى الاندية في العام 

عضو في لجنة استلال البحوث للترقيات 

 العلمية

على جائزة الطلبة الاوائل على كليات حاصلة 

 م1999التربية الرياضية في العراق لعام

 عضو في لجنة السمنار للماجستير والدكتوراه
دورة في طرائق التدريس في وحدة التعليم 

 المستمر

عضو لجنة تقويم علمي لبحوث طالب الدراسات 

 العليا
 دورة في اللغة العربية في وحدة التعليم المستمر

 تقييم بحوث مجلة للترقية العلمية
دورة في الحاسوب في مركز الحاسبة في جامعة 

 بغداد

 عضو لجنة دراسات خاصة لطلبة الدكتوراه
محاضرة في التعلم الحركي في الدورة التدريبية 

 التحاد الجوجيتسو
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عضو في لجنة كتابة مفردات مادة الجمناستك 

 الفني

لكوفة / مناقشة رسالة ماجستير في جامعة ا

 كلية التربية الرياضية

عضو لجنة مناقشة بحوث التخرج لطالب 

 الصف الرابع    

مناقشة رسالة ماجستير في الجامعة 

 المستنصرية / كلية التربية الرياضية

عضو لجنة مناقشة بحوث المؤتمر الدولي 

 الثاني لعلوم الرياضة

مناقشة رسالة ماجستير في جامعة الانبار/ 

 التربية الرياضيةكلية 

عضو لجنة مناقشة بحوث طلبة الدراسات 

 العليا/ ماجستير

مناقشة رسالة ماجستير في جامعة المثنى/ 

 كلية التربية الرياضية

الاشراف على بحوث التخرج لطالب الصف 

 الرابع
 

  2عضو في لجنة منازع الطالبات لعام 

 

)البحوث البيئة والمجتمع أو تطوير التعليم  مجال التخصص لخدمة فيثامنا: المشروعات البحثية  

 المنشورة(

 السنة محل النشر اسم البحث ت

1 
اثر ناتج الحركة في تعليم بعض المهارات الاساسية في 

 الجمناستك الفني للنساء

كلية التربية الرياضية 

 جامعة بغداد /للبنات
2001 

2 
استخدام التعلم المقلوب في تعليم بعض المهارات  تاثير

 الحركية بالجمناستك الفني للنساء

 /كلية التربية الرياضية 

 جامعة بغداد
2005 
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3 
اثر استخدام احصنة قفز مختلفة الارتفاع المقترحة في تعليم 

 مهارة القفز ضماً على حصان القفز

كلية التربية الرياضية 

 للبنات/ جامعة بغداد
2006 

4 
تاثير استخدام اسلوب التصحيح بالورقة والقلم في تطوير 

 بعض المهارات الحركية في الجمناستك

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة بغداد
2006 

5 
ثير استخدام اسلوب حل المشكلات في تطوير مستوى الاداء 

 الفني على جهاز بساط الحركات الارضية في الجمناستك

/  كلية التربية الرياضية

 جامعة بغداد
2009 

6 

تصميم العاب صغيرة باستخدام اساليب التنافس وتاثيرها في 

تطوير واحتفاظ مستوى الاداء الفني والتفكير الابداعي على 

 بساط الحركات الارضية في الجمناستك

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة بغداد
2009 

7 
تعلم النشاط الكهربائي للعضالت العاملة خلال مراحل ال

 الحركي في الجمناستك الفني

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة بابل
2012 

8 

تاثير الطالبات المتميزات في تعلم مهارتي القفزة العربية على 

بساط الحركات الارضية والدحرجة الامامية على عارضة 

 التوازن بالجمناستك الفني للنساء

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة بغداد
2013 

9 
تاثير اسلوب التعلم البنائي في تعليم بعض المهارات الحركية 

 على جهاز عارضة التوازن في الجمناستك الفني للنساء
Inpact facter 2014 

10 
اثر استخدام اسلوبي التعلم التعاوني والتنافس الجماعي في 

 تطوير بعض المهارات الحركية في الجمناستك الفني للنساء

اضية / كلية التربية الري

 جامعة بغداد
2014 
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11 

تاثير التعلم التعاوني لذوي المجازفة مقابل الحذر في تعلم 

رضية في لا مهارة الوقوف على اليدين على بساط الحركات ا

 الجمناستك

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة بغداد
2016 

12 

اسلوب فان هيل حسب انماط السيطرة الدماغية في  تاثير

تعلم مهارة الدحرجة الخلفية على عارضة التوازن في 

 الجمناستك الفني للنساء

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة حلبجة
2016 

13 
تاثير الخرائط الذهنية وفق الانظمة التمثيلية في تعلم 

 مهارتي التمرير وحائط الصد في الكرة الطائرة
Inpact facter 2016 

14 
تاثير برنامج تدريبي وقائي على اصابات عضلات الفخذ 

 الخلفية بين العبين كرة القدم للمراهقين في ماليزيا

كلية التربية الرياضية / 

 جامعة بغداد
2017 

15 
التلمذة المعرفية وخطة كيلر في تعلم مهارة تاثير اسلوبي 

 في الكرة الطائرة الارسال من الأسفل المواجه الامامي

كلية التربية البدنية/ جامعة 

 بغداد
2020 

16 
العميق  –لذوي النمط السطحي تاثير أسلوب التعلم السريع 

 في التحكم الانتباهي وتعليم مهارة الدحرجة بكرة القدم

كلية التربية البدنية/ جامعة 

 بغداد
2022 

17 
على  تاثير استخدام جهاز مساعد في تعليم مهارة السبندل

 جهاز حصان الحلق في الجمناستك الفني للناشئين

كلية التربية البدنية/ جامعة 

 بغداد
2023 

 

 تاسعا: عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية . 
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 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 ت
كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة 

 التقدير
 السنة الجهة المانحة

1 
شهادة مشاركة لذوي الإعاقة 

 والاحتياجات الخاصة
 2016 تجمع الرافدين لمعوقي العراق

2 
شكر وتقدير لتقديم خمس بحوث 

 اصيلة للترقية العلمية
 2016 رئاسة جامعة بغداد

3 
شكر وتقدير لجنة اختبارات الطلبة 

 الجدد

كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة/ جامعة بغداد
2015 

4 
تهنئة للترقية العلمية للقب كتاب 

 الاستاذية
 2015 رئاسة جامعة بغداد

5 
شهادة مشاركة في دورة تحليل 

 البيانات
 2015 فرع العلوم النظرية

 كتاب شكر وتقدير 6
كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة/ جامعة بغداد
2014 

 2014 دادرئاسة جامعة بغ كتاب شكر وتقدير 7
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 كتاب شكر وتقدير 8
كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة/ جامعة بغداد
2016 

 2009 في جامعة بغدادمركز الحاسبة  شهادة مشاركة 9

 كتاب شكر وتقدير 10
كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة/ جامعة الكوفة
2016 

11 
شهادة مشاركة في دورة الترقيات 

 العلمية
 2009 مركز الحاسبة في جامعة بغداد

 2016 جامعة حلبجة شهادة مشاركة ببحث 12

 كتاب شكر وتقدير 13
كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة/ جامعة الانبار
2023 

 كتاب شكر وتقدير 14
كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة/ جامعة المستنصرية
2021 

 

 .أو المترجمة الكتب المؤلفةعشر : حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

1   

2   

 ات .ــثاني عشر :اللغ 

       .العربية       

       .الانكليزية       


