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 ةالذاتي السيرة

 

 ضياءناجي عبود :الاسـم

   1968-1-16  تاريخ الميـلاد:

 متزوج   الحالة الزوجية:

 6  عدد الأولاد:

 مسلم   الديانة:

 قدمكرة   ص:ــالتـخـص

 أستاذ جامعي  :الوظيفة

 أستاذ دكتور   الدرجة العلمية:

 

 .أولاً : المؤهلات العلمية  

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت

 2015 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بغداد الاستاذية 1

 

 ثانياً : التدرج الوظيفي . 

 إلى -الفترة من  الجهة الوظيفة ت

 2007-2006 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة مساعدمدرس  1

 2010-2007 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة مدرس 2

 2015-2010 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة أستاذ مساعد  3

 2017 كلية التربية وعلوم الرياضة  الاستاذية  4

 

 

 



 

 2 

 ثالثاً : التدريس الجامعي . 

 إلى -من الفترة   الجامعة )المعهد / الكلية(  الجهة ت

 ومستمر الى هذا الوقت 2006 بغداد كلية الربية البدنية وعلوم الرياضة  1

 

 قمت بتدريسها. التيرابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت

 مستمر  كرة القدم  الالعاب الفرقية  1

 

 :التي أشرف عليها( الرسائل  ،طاريح الأ )خامساً:  

 السنــة مـــالقس رسالةال الأطروحة  أو  اسم ت

1 
تأثير تمرينات تنافسية فردية وجماعية لتطوير بعض القدرات البدنية وسرعة ودقة 

 سنة  15الاداء الخططي للاعبي المدارس الكروية باعمار 
 2014 الدراسات العليا

 2016 الدراسات العليا  أستخدام تمرينات الاوكوم لتطوير بعض المهارات الاساسية بكرة القدم / ماجستير  2

3 
تاثير تمرينات مركبة في تطوير السرعة الحركية وبعض المهارات الاساسية بكرة 

 القدم 
 2018 الدراسات العليا

4 
اص وسرعة ودقة الاداء تأثير تمرينات تنافسية فردية وجماعية لتطوير التحمل الخ

 الخططي للاعبي المدارس الكروية 
 2015 الدراسات العليا

5 
دراسة تحليلية لواقع انجاز الواجبات التربوية والتعليمية لدرس التربية 

 الرياضية من وجهة نظر المعلمين في مدارس محافظة بغداد
الدراسات 
 العليا 

2019 

6 
تاثير تمرينات خاصة داخل مساحات محددة في تطوير بعض القدرات 

 البدنية ومستوى يويو تيست للاعبين الشباب بكرة القدم 
 2020 

7 
دراسة تحليلية لقييم الحالة البدنية بتكنلوجيا المعلومات للاعبي نادي 

 الطلبة في الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم 
 2023 
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 التي شارك فيها.العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  

 انعقادهامكان  السنــة العنوان ت
 نوع المشاركة 

 ) بحث / بوستر حضور(

 محاضر وزارة الشباب  2006 مؤتمر التسويق وزارة الشباب  1

2 
مؤتمر تطوير الكرة العراقية فندق 

 وزارة الشبابر 
 محاضر فندق السدير  2010

3 
العلمي الاول  المؤتمر الدولي

 لكليات التربية الرياضية
2013 

كلية التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة 
 مشارك

 محاضر شركة اونر المصرية  2017 اقامة دورة تدريبية للمدربين العرب  4

5 
دورات اللياقة البدنية الاتحاد 

 الاسيوية 
 مشارك الاتحاد العراقي  2017

 2018 دورات كرة القدم للمراحل الدراسية  6
كلية التربية البدنية 

 وعلوم الرياضة  بغداد 
 محاضر

 مشارك بغداد 1015 دورة سيوز السويدية  7

 محاضر بغداد 2023-2001 دورات الاتحاد الاسيوي  8

 

 .  الأخرىسابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية داخل الكلية

 مدرب المنتخب الاولمي العراقي باللياقة البدنية  أقامة دورات تدريبية بكرة القدم 

 مدرب نادي الزوراء باللياقة البدنية  أقامة ورش بكرة القدم 

 مدرب نادي الطلبة باللياقة البدنية  اقامة محاضرات نوعية 

 عمل دورة للمدربين العرب في جمهورية مصر العربية  المشارة بالموتمرات التي تقيمها الكلية 

 اقامة دورات تدريبية في وزارة الشباب  تنظيم بطولات بكرة القدم للطلاب بالكلبة 
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 القاء محاضرات في دورات الاتحاد الاسيوي  

 

 أو تطوير التعليممجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع  فيثامنا: المشروعات البحثية  

 المنشورة( )البحوث

 السنة محل النشر اسم البحث ت

1 - - - 

 

 .الهيئات العلمية المحلية والدولية عضوية  :تاسعا 

   

 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 السنة الجهة المانحة كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير ت

 2016 الاتحاد العراقي بكرة القدم  كتب شكر من الاتحاد العراقي لكرة القدم  1

 2017 كلية التربية البدنية  كتاب شكر عميد الكلية 2

 2020-1018- 2017 وزارة التعليم العالي  كتب من وزير التعليم العالي  3

 

 .أو المترجمة الكتب المؤلفة: عشر حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

 2010 تخطيط التدريب الرياضي بكرة القدم  1

 2017 الاساليب الخططية بكرة القدم  2

 2019 المهاات الحديثة بكرة القدم  3

 

 ات .ــثاني عشر :اللغ 

       .العربية       

       .الانكليزية       


