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 ة الذاتي السيرة

 

  ةجمال سكران حمز   : الاسـم

  30/05/1967  تاريخ الميـلاد:

  متزوج   الحالة الزوجية:

  4 عدد الأولاد:

  مسلم   الديانة: 

  الجمناستك  /  التاريخ ص:ــالتـخـص

  تدريسي  :الوظيفة

  . م . دأ    الدرجة العلمية: 

 

 .أولاً : المؤهلات العلمية   

 

 التاريخ  الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت 

 1990/1991 التربية البدنية   جامعة بغداد  بكالوريوس  1

 2013 التربية البدنية  جامعة بغداد  ماجستير  2

 2018 التربية البدنية  جامعة بغداد  دكتوراه  3

    أخرى  4
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 ثانياً : التدرج الوظيفي .  

 إلى  -الفترة من  الجهة الوظيفة  ت 

 2007- 2013 جامعة بغداد  ظ فنيوظف / معاون ملاحم 1

 2018- 2013 جامعة بغداد  مدرس / مساعد  2

 2021- 2018 جامعة بغداد  مدرس / دكتور  3

 ......-2021 جامعة بغداد  مساعد / دكتور   أستاذ  4

5    

6    

 

 ثالثاً : التدريس الجامعي .  

 إلى  -من الفترة   الجامعة )المعهد / الكلية(   الجهة ت 

 ..… -2008 اد جامعة بغد  التربية البدنية  1

2    

3    

4    

5    

6    

 

 قمت بتدريسها.  التي رابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة  المـــــادة القســـم ت

 2018 تاريخ التربية  ظرية علوم النال 1
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 2009 الجمناستك  الفردية الألعاب  2

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

 : التي أشرف عليها( الرسائل  ، طاريح الأ )خامساً:  

 السنــة  مـــالقس رسالةال الأطروحة  أو  اسم ت

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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11    

12    

13    

 

 التي شارك فيها. العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  

 انعقادها مكان  السنــة العنوان  ت
 نوع المشاركة  

 ) بحث / بوستر حضور(

1 

اق المستقبلية لتطوير الاف مؤتمر / 

التعليم من منظور التربية 

 المستدامة 

2023 

/   جامعة صلاح الدين

  أربيل
 بحث

2 
و الصرفة   الإنسانيةمؤتمر / العلوم 

 رؤية نحو التعليم المعاصر  
 بوستر حضور  العراق / دهوك  2019

3 
مؤتمر / البحث العلمي طريقنا 

 الرياضي  الإنجازيق لتحق 
 بحث جامعة بغداد 2017

4 
مؤتمر / بالبحث العلمي نبني 

 المستقبل للارتقاء بالواقع الرياضي
2019 

جامعة صلاح الدين /  

 يلارب
 بوستر حضور 

5 
مؤتمر / الرياضة هدفنا حب العراق 

 يجمعنا 
 حثب جامعة بابل 2022 

6     

7     

8     

9     

10     
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11     

 

 .  الأخرىسابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية  داخل الكلية

  

  

  

  

  

  

 

 )البحوث المنشورة( أو تطوير التعليممجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع  فيثامنا: المشروعات البحثية  

 السنة محل النشر اسم البحث ت

1 History of participating artistic gymnastics for women in the 

sSummer Olympic 

International Journal of 

Psychosocial 

nRehabilitatio 

2020 

2 The History of the Development of the Paralympic Games and the 

Countries Participating In Them and Their Most Important Results 

REVISTA IBEROAMERICANA 

DE PSICOLOGÍA DEL 

EJERCICIO Y EL DEPORTE 
2023 

3 the-history-of-the-development-of-the-paralympic-games-and-the-

countries-participating-in-them-and-their-most-important - 

REVISTA IBEROAMERICANA 

DE PSICOLOGÍA DEL 

EJERCICIO Y EL DEPORTE 
2023 

4 
تاريخ تأسيس الاتحاد الدولي لكرة القدم واهم منافساته الدولية م.م وفاء حسين عبد الامير،  

 م.د زاهية صباح عبد السلام، ا.م.د جمال سكران حمزة ,
 2023 مجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية 

5 
THE HISTORY OF WOMEN'S PARTICIPATION IN THE 

SUMMER OLYMPICS IN WATER POLO FOR THE PERIOD 
(2000-2022 ) 

REVISTA IBEROAMERICANA 

DE PSICOLOGÍA DEL 

EJERCICIO Y EL DEPORTE 
2022 

6 Analysis of the history of ball sports 
SPORT TK-Revista 

EuroAmericana de Ciencias 

del Deporte 
2022 
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7 Analysis of the history of ball sports 
SPORT TK-

EuroAmerican Journal 

of Sport Sciences 
2022 

8 
استخدام اجهزة وأدوات خاصة وأثرها في تطوير بعض مهارات الثبات على جهاز الحلق 

 للجمناستك الفني للرجال 
 2022 مجلة واسط للعلوم الرياضة 

9 
. . تأثير تمرينات خاصة في تعلم مهارة الكب الانزلاقي للاستناد على 

 (, .2)15جهاز المتوازي في الجمناستك الفني للرجال. , 

Journal of College 

of Physical 

Education 
2022 

10 

أثر استخدام جهاز مساعد في تعلم أداء مهارة من التعلق المرجحة 

ى جهاز الحلق في الخلفية بالخطف للوقوف على اليدين عل

 الجمناستك الفني للشباب 

 2022 مجلة التربية الرياضية

11 
بعض القياسات االنثروبومترية وعلاقتها بمستوى الاداء المهاري 

 لبعض حركات المرجحات الطويلة على جهاز المتوازي بالجمباز 
 2022 مجلة علوم الرياضة,

12 
جهاز   الدافعية والثقة بالنفس وعلاقتمها بأداء السلسلة الحركية على

 المتوازي في الجمناستك الفني للرجال 
 2021 مجلة التربية الرياضية

13 
التطور التاريخي أللية تحكيم وانظمة تقييم اداء العبي الجمناستك 

 م 2021-م1881الفني للرجال للمدة(
 2021 مجلة علوم الرياضة

14 
The effect of special exercises using aids in learning 

the Arabian salto backward stretched off on vault 

for men artistic gymnastics 

International Journal 

of Psychosocial 

Rehabilitation, 
2020 

15 

The history of rhythmic gymnastics for women 

1Lect. Dr.Jamal Sakran Hamza; 2 Prof. Dr. 

Zahraa Shhab Ahmed; 3Asst. Prof. Dr. Ali Abdel 

Wahed 

International 

Journal of 

Psychosocial 

Rehabilitation , 

2020 

16 

استخدام جهاز مساعد في تطوير المرونة وتأثيره في تحسين أداء 

مهارتي الكارتويل والقوس الخلفي على بساط الحركات الارضية في 

 الجمناستك الفني للنساء 

مجلة كلية التربية 

 الاساسية 
2019 

 2018 مجلة التربية الرياضية التطور التاريخي لقانون الجمنا ستك الفني للرجال  17
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18 
لأجهزة الجمنا ستك الفني للرجال منذ  منذ عام التطور التاريخي 

 م 2017م ولغاية عام 1881
 2018 مجلة التربية الرياضية

19 

تأثير إاستخدام البساط النابضي )المصنّع( في تطوير أداء مهارة 

القلبة الهوائية الأمامية المستقيمة على جهاز بساط الحركات الأرضية  

 في الجمناستك الفني للرجال 

 2014 رياضةمجلة علوم ال

 

 .الهيئات العلمية المحلية والدولية عضوية  :تاسعا 

✓   

✓  

✓  

✓  

 

 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 السنة الجهة المانحة كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير  ت

 2022 جامعة الانبار  شكر و تقدير  1

 2021 جامعة بغداد شكر و تقدير  2

 2021 جامعة الانبار  شكر و تقدير  3

 2022 جامعة الانبار  شكر و تقدير  4

 2022 جامعة الانبار  شكر و تقدير  5

 2023 جامعة بغداد شكر و تقدير  6

 2023 جامعة بابل شكر و تقدير  7
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 2023 جامعة تكريت شكر و تقدير  8

 2023 جامعة صلاح الدين شكر و تقدير  9

 2022 جامعة بغداد شكر و تقدير  10

 2023 جامعة الانبار  شكر و تقدير  11

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 

 .أو المترجمة الكتب المؤلفة: عشر حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

1   

2   

3   

4   

5   

6   
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 ات .ــثاني عشر :اللغ 

        العربية.       ✓

        الانكليزية.       ✓


