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 ةالذاتي السيرة

 

نهى  الاسـم:

 محسن ضاحي

 

 تاريخ الميـلاد:

1967/03/07  

 

 الحالة الزوجية:

 متزوجة

 

  2 عدد الأولاد:

  مسلمةالديانة:  

علم التـخـصــص:

 النفس الرياضي 

 

  تدريسيالوظيفة:

 الدرجة العلمية:

استاذ مساعد 

  دكتور
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 .أولاً : المؤهلات العلمية  

 

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت

التربية البدنية  بغداد بكلوريوس 1
 وعلوم الرياضة

1990-1991 

التربية البدنية  بغداد ماجستير 2
 وعلوم الرياضة

2000 

 2016 علوم التربية محمد الخامس/ الرباط دكتوراه  3

    أخرى  4

 

 

 ثانياً : التدرج الوظيفي . 

 إلى -الفترة من  الجهة الوظيفة ت

جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية  مدربة العاب 1
 وعلوم الرياضة

1993 -2000 

جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية  مدرس مساعد 2
 الرياضةوعلوم 

2001-2008 

جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية  مدرس 3
 وعلوم الرياضة

2008-2016 

جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية  استاذ مساعد 4
 وعلوم الرياضة

 ولحد الان -2017

 

 ثالثاً : التدريس الجامعي . 

 إلى -من الفترة   الجامعة )المعهد / الكلية(  الجهة ت

 العابمدرب  1
جامعة بغداد/كلية 

 التربية الرياضية
1993- 2000 
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 مدرس مساعد 2
جامعة بغداد/كلية 

 التربية الرياضية
2001-2007 

 مدرس 3

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة

2008-2017 

 استاذ مساعد 4

جامعة بغداد/ كلية 

التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة

 والى الان -2017

 

 قمت بتدريسها. التيرابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت

 1993/2023 جمناستك الايقاعي الالعاب الفردية 1

 1995 لياقة البدنية الالعاب الفردية 2

 2005 الجمناستك الفني الالعاب الفردية 3

 2010-2006 سباحة الالعاب الفردية 4

 2020 علم الاجتماع الفرديةالالعاب  5
 2020 تعديل السلوك الالعاب الفردية 6

 2018/2023 البحث العلمي الالعاب الفردية 7

 2020/2023 علم النفس الرياضي الالعاب الفردية 8

 2022 كيفية كتابة الرسائل والاطاريح الدراسات العليا 9

 

 :التي أشرف عليها( الرسائل  ،طاريح الأ )خامساً:  

 السنــة مـــالقس رسالةال الأطروحة  أو  اسم ت

تأثير برنامجين إرشادي وألعاب حركية  1

اجتماعية في خفض سلوك التنمر لدى تلاميذ 

 الصف الخامس الابتدائي

 2020ماجستير/ الدراسات العليا



 

 4 

دارة التناقضات وعلاقتها بفاعلية الأداء لبعض ا 2

نظر  دوائر وزارة الشباب والرياضة من وجهة

 أعضاء الهيئات الإدارية للأندية الفاعلة في بغداد

 2022ماجستير/ الدراسات العليا

3 
تاثير منهج تعليمي باسلوب التعلم السريع 

واستعمال التقنيات الضوئية في خفض العبء 

المعرفي وتنشيط الذاكرة العاملة وتعلم دقة بعض 

 مهارات التنس للطلاب

 2023/ماجستير  الدراسات العليا

 

 

 التي شارك فيها.العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  

 انعقادهامكان  السنــة العنوان ت
 نوع المشاركة 

 ) بحث / بوستر حضور(

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

 

 .  الأخرىسابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية داخل الكلية
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 أو تطوير التعليممجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع  فيثامنا: المشروعات البحثية  

 )البحوث المنشورة(

 السنة محل النشر اسم البحث ت

1 
جاز الاندراسة مقارنة في القدرات العقلية ودافعية 

الرياضي بين طالبات كلية التربية البدنية وعلوم 

 الرياضة بجامعة بغداد

 /مجلة المستنصرية لعلوم الرياضة

 جامعة المستنصرية
2023 

2 
دوائر وزارة دراسة واقع فاعلية الاداء لدى بعض 

الشباب والرياضة من وجهة نظر أعضاء الهيئات 
 الادارية للاندية الفاعلة في بغداد

 2022 معة بغدادجا التربية الرياضية/كلية مجلة 

3 

Some basic skills in gymnastics and 
relationship to negative their 

automatic thoughts for students of 
the Faculty of Physical Education 
and Sports Sciences 

REVISTA Ibero- 

American Journal of 

Exercise and Sports 

Psychology                       

2022 

4 

kinetic Cohesion and its -Social
Relationship to Goal Direction with 
its two Dimensions (Performance 
and Result) for Advanced Handball 
Players in Iraq 

REVISTA Ibero- 
American Journal of 
Exercise and Sports 
Psychology                       

2022 

5 

A Comparative Study in (resilience and 

Immunity) Psychological and The Level 

of Skillful Performance in Some Ball 

Skills in Rhythmic Gymnastics Between 

Students of the Second and Third Stages 

REVISTA Ibero- 
American Journal of 
Exercise and Sports 
Psychology                       

 

2022 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=NrRC8mIAAAAJ&citation_for_view=NrRC8mIAAAAJ:Tyk-4Ss8FVUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=NrRC8mIAAAAJ&citation_for_view=NrRC8mIAAAAJ:Tyk-4Ss8FVUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=NrRC8mIAAAAJ&citation_for_view=NrRC8mIAAAAJ:Tyk-4Ss8FVUC
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8681175
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8681175
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8681175
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8681175
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8681175
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8561569
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8561569
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8561569
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8561569
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8561569
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6 

A study of mental perception and 
sports confidence and their 

motivation of relationship to the 
sports achievement for the players 
of the Iraqi premier league football 

clubs 

REVISTA Ibero- 

American Journal of 

Exercise and Sports 

Psychology                       

2022 

7 

Building A Psychological Flow Scale 

Lesson In The Rhythmic Gymnastics 

Stage Students Of The -For Third

College Of Physical Education And 

Sciences 

International Journal of 

Psychosocial 

Rehabilitation    
2020 

8 
التنمر لدى تلاميذ المدارس الابتدائية في مدارس 

 الكرخ الاولى وعلاقته بمتغير الجنس
 2020 جامعة بغدادالتربية الرياضية/ كلية مجلة 

9 

دراسة مقارنة في سمات الشخصية والثقة بالنفس 

لدى مدرسات التربية البدنية ومدرسات 

 التخصصات الاخرى

 2019 مجلة كلية التربية الرياضية/ جامعة بغداد

القلق وعلاقته بالإداء الحركي على جهاز عارضة  10
 التوازن في الجمناستك الفني للنساء

 2018 التربية الرياضية/ جامعة بغدادمجلة كلية 

11 
أسباب عزوف بعض طلبة المدارس المتوسطة في 

بغداد عن ارتداء الملابس الرياضية خلال درس 

 .التربية الرياضية

منشور في مجلة العلمية للتربية البدنية 

وعلوم الرياضة جامعة حلوان / العدد 

 2017لسنة  /ايلول( /المجلد الرابع/ 81)
2017 

12 
تأثير استخدام الخرائط الذهنية في التحصيل المعرفي 

 في لعبة الجمناستك الايقاعي
 2017 التربية الرياضية/ جامعة بغداد كلية مجلة

  

13 

مقارنة لمستوى السلوك العدواني لدى دراسة 

 الممارسين للرياضة وغير الممارسين لها
 2016 مجلة زانكو/ جامعة صلاح الدين

14 
تأثير اللعب في تنمية مهارات السلام لدى اطفال 

 الروضة
 2015 مجلة زانكو/ جامعة صلاح الدين

15 
 -راسة مقارنة في استخدام أسلوبي ) التبادلي د

تعليم بعض مهارات الشواخص في والامري( في 

 الجمناستك الإيقاعي

 2008 مجلة كلية التربية الرياضية/ جامعة بغداد

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8756698
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8756698
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8756698
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8756698
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8756698
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8756698
https://jsbsh.journals.ekb.eg/article_241288_caf59dd7d11d69128a01e9a28f4e8a79.pdf
https://jsbsh.journals.ekb.eg/article_241288_caf59dd7d11d69128a01e9a28f4e8a79.pdf
https://jsbsh.journals.ekb.eg/article_241288_caf59dd7d11d69128a01e9a28f4e8a79.pdf
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16 

أثر نقل تعلم مهارة الطلوع المتكور على عارضة 

 التوازن إلى مهارة القفز ضما على حصان القفز
 2002 مجلة كلية التربية الرياضية/ جامعة بغداد

 

 

 

 .الهيئات العلمية المحلية والدولية عضوية  :تاسعا 

   

  

  

  

 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 السنة الجهة المانحة كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير ت

جامعة تكريت/ كلية التربية البدنية  كتاب شكر 1
 وعلوم الرياضة

5/12/2022 

التربية جامعة الموصل/ كلية  كتاب شكر  2
 الاساسية

7/12/2020 

جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية  كتاب شكر 3
 وعلوم الرياضة/ مكتب العميد

29/5/2022 

4 
وزارة الشباب والرياضة/ دائرة  كتاب شكر

الدراسات وتطوير الملاكات والقيادات 
 الشبابية

2021 

5 
وزارة الشباب والرياضة/ دائرة  كتاب شكر

الملاكات والقيادات  الدراسات وتطوير
 الشبابية/ مكتب الدير العام

20/2/2022 

جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر 6
 وعلوم الرياضة/ مكتب العميد

13/1/2019 

جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر 7
 وعلوم الرياضة/ مكتب العميد

24/ 1/ 2019 
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كلية التربية البدنية جامعة كربلاء/  كتاب شكر 8
 وعلوم الرياضة

30/12/2018 

جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر 9
 وعلوم الرياضة/ مكتب العميد

11/5/2017 

جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر 10
 وعلوم الرياضة/ مكتب العميد

30/10/2017 

البدنية جامعة بغداد / كلية التربية  كتاب شكر 11
 29وعلوم الرياضة/ مكتب العميد

11/12/2017 

جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر 12
 وعلوم الرياضة/مكتب العميد

17/12/2020 

جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر 13
 وعلوم الرياضة

12/12/2019 

مجلس النواب العراقي/ مكتب النائب  كتاب شكر 14
 عرب الصريفي حسين

22/9/2019 

جامعة بغداد/ مكتب مساعد رئيس  كتاب شكر 15
 الجامعة للشؤون العلمية 

29/7/2020 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي كتاب شكر 16
 مكتب الوزير

6/5/2020 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي كتاب شكر 17
 مكتب الوزير

19/4/2023 

 التعليم العالي والبحث العلمي وزارة كتاب شكر 18
 مكتب الوزير

25/ 10/2022 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي كتاب شكر 19
 مكتب الوزير

30/6/2022 

20 
جامعة بغداد / كلية التربية البدنية  كتاب شكر

وعلوم الرياضة/ مكتب رئيس 
 الجامعة

13/11/2017 

21 
دائرة وزارة الشباب والرياضة/  كتاب شكر

الدراسات وتطوير الملاكات والقيادات 
 الشبابية/ مكتب الدير العام

12/1/2022 
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 .أو المترجمة الكتب المؤلفة: عشر حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

1   

2   

3   

4   

5   

6   

 

 

 

 ات .ــثاني عشر :اللغ 

       .العربية       

       .الانكليزية       


