
 

 قياس مهارات الطلبة بكرة اليد الهدف من الاختبار:

 + شهاخص + كرات + مرمى كرة اليد ملعب كرة اليد الادوات:

امتار  3يقهم الطالب بعد سماع اسمه الى حمل الكرة ومقابلة الحائط وعلى بعد  طريقة الاداء:
لعمل مناولة واستلام على الحائط، بعدها يقهم باداء مهارة الطبطبة المستقيمة والطبطبة بين 

 والقيام بثلاث خطهات الشهاخص، وعند الهصهل الى الشاخص الاخير ليقهم بحمل الكرة
 ن القفز للامام.والتصهيب على المرمى م

  التقييم:

 .( درجات5) وبحدوددرس يتم تقييم الطالب من قبل الم -
 ( درجات.5( درجة اضافة الى حقل )02الطلبة الاختصاص من ) يتم تقييم  -


