
 / التربية البدنية وعلوم الرياضة 2020خطة المؤتمرات والندوات العلمية وورش العمل والحلقات النقاشية لعام 

 ) مع مراعاة عدم تداخلها مع العطل الرسمية والدينية( 31/12/2020ولغاية  1/1تبدأ من 
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1 

 

الافراط في 
التدريب 
وكيفية 

التعرف عليه 
_اسباب 
 حدوثه

حلقة 
 نقاشية

5 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

التعرف على 
الافراط ومعرفة 

 اسبابة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07713661391 
Dr.ammar-

darwsh@gmail.com 

2 
 
 

التطور 
الرياضي 
ومراحل 
 تدريبه

ورشة 
 عمل

9 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

كيفية التعامل مع 
 التطور الرياضي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07713661391 
Dr.ammar-

darwsh@gmail.com 

 
3 

 

تكنلوجيا 
النانو 

واستخدامها 
في علوم 
 الرياضة

 
 

 2020 1 7 ندوة
يوم 
 واحد

 هندسية

التعرف على 
الطرق الحديثة 
في مجالات 
 الاتصالات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07707886534 
Hind_alani71@yahoo

.com 



 
 
4 

 

اهمية تفعيل 
استخدام 
الايميل 
الرسمي 
وتطبيقاته 
 لطلبة الكلية

ورشة 
 عمل

9 1 2020 
يوم 
 واحد

 علمي

  طلبة الف يتعر
بأهمية الايميل 

الرسمي الجامعي 
والتأكيد على 
ه تفعيله واستخدام

الصفوف  في
 الالكترونية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901882677 
Banrashid75@gmail.

com 

5 

استثمار 
تقنيات 
في الحاسوب 
تطوير 
مهارات 

 التعليم والتعلم

حلقة 
 نقاشية

12 4 2020 
يوم 
 واحد

 علمي

استثمار كيفية 
تقنيات الحاسوب 

في تطوير 
مهارات التعليم 

 والتعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901882677 
Banrashid75@gmail.

com 

6 

اثار الادمان 
على التدخين 
من الناحية 
الصحية 
والنفسية 
 والتربوية

ورشة 
 عمل

3 5 2020 
يوم 
 واحد

 تطبيقية

اثار التعرف على
الادمان على 
التدخين من 

الناحية الصحية 
والنفسية 
 والتربوية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901882677 
Banrashid75@gmail.

com 

7 
فرمته 

الحاسوب 
 الشخصي

ورشة 
 عمل

14 10 2020 
يوم 
 واحد

 تطبيقية
فرمته طرق 

الحاسوب 
 الشخصي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901882677 
Banrashid75@gmail.

com 

8 

الباحث العلمي 
google 

scholar  
كيفية انشاء 
حساب على 

gmail 

ورشة 
 عمل

2 12 2020 
يوم 
 واحد

 تطبيقية

كيفية عمل ايميل 
للباحث العلمي 

google 
scholar   كيفية

انشاء حساب على 
gmail 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901882677 
Banrashid75@gmail.

com 
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9 

بعض نماذج 
النظرية 
البنائية 
وطرق 

استخدامها 
في تعلم 
المهارات 
 الحركية

حلقة 
 نقاشية

12 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 النظرية البنائية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07704509609 
Suzan_i2006@yahoo.

com 

10 

كيفية استثمار 
انماط التعلم 
للطلبة في 

تعلم المهارات 
 الرياضية

حلقة 
 نقاشية

16 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 انماط التعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07704509609 
Suzan_i2006@yahoo.

com 

11 

كيفية تذليل 
صعوبات 
التعلم في 

درس 
 الجمناستك

ورشة 
 عمل

24 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 صعوبات التعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07704509609 
Suzan_i2006@yahoo.

com 

12 
 اساليب
 في التدريب

 قدم كرة

 ورشة
 عمل

13 11 2020 
 يوم
 واحد

 علوم
 انسانية

 تدريبية أساليب
 القدم بكرة

 كلية
 التربية
 البدنية
 وعلوم
 الرياضة

 الالعاب
 الفرقية

/ 0770577866 
yasserhosin@yahoo.co

m 

13 

اعداد الدرس 
بأستخدام 

بعض 
التطبيقات في 

برنامج 
 الاكسل
 

حلقة 
 نقاشية

3 11 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

الدروس وفق 
 برنامج الاكسل

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07704509609 
Suzan_i2006@yahoo.

com 
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14 

استخدام 
بعض الطرق 

والنماذج 
التعليمية 

المدنية في 
تعلم مهارات 
الجمناستك 

 الفني

حلقة 
 نقاشية

29 11 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

نماذج التعلم 
 الحديثة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
 العلوم
 النظرية

/ 07704509609 
Suzan_i2006@yahoo.

com 

15 

تطبيق بعض 
اساليب 
النظرية 

البنائية عملياً 
في ساحات 
الدروس 
 العلمية

ورشة 
 عمل

3 12 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تطبيق عملي 
لاساليب النظرية 

 البنائية

كلية 
التربية 
 البدنية

وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07704509609 
Suzan_i2006@yahoo.

com 

16 
فسلجة تدريب 

 _ صحة
ورشة 
 عمل

14 1 2020 
يوم 
 واحد

العلوم 
الطبية 
والصح

 ية

تكامل الغذاء 
الصحي والنشاط 
الرياضي تخلق 

 جسد سليم

كلية 
التربية 
 البدنية

وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

حة
ص

وزارة ال
 

07702513503 
alheadary@yahoo.co

m 

17 

تطبيق بعض 
الاجهزة 

الفسيولوجية 
 في التعليم

ورشة 
 عمل

16 1 2020 
يوم 
 واحد

العلوم 
 الطبية

 جهاز 
EMG وحساب

 التعلم فيه

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 
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18 
 

الطرق 
الحديثة في 
تعلم بعض 
مهارات 
 الجمناستك

ورشة 
 عمل

19 4 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعليم بالطرق 
 الحديثة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 

19 

اخر التعديلات 
في قانون 
الجمناستك 
 الطب للرجال

ورشة 
 عمل

15 10 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

 تعديلات القانون

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 

20 

الاسعافات 
الاولية 

لأصابات 
 الكتف

حلقة 
 نقاشية 

18 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

الاسعافات وطرق 
 تطبيقها

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 

21 
كيفية اختيار 
العينات في 

 البحث

حلقة 
 نقاشية

13 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

 العينات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 

22 

استعمال 
المكملات 
الغذائية 

والمنشطات 
 لطلبة الكلية

 2020 3 3 ندوة
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

سوء استعمال 
 المكملات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 

23 

قراءة 
التحليلات 
المرضية 
 الاساسية

حلقة 
 نقاشية 

15 12 2020 
يوم 
 واحد

 طبية
اساسيات 
 التحليلات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901661103 
Sport1man2004@yah

oo.com 
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24 

 riceطريقة 
في تأهيل 
الاصابات 
 الرياضية

ورشة 
 عمل

19 1 2020 
يوم 
 واحد

العلوم 
الطبية 
والصح

 ية

تأهيل الاصابات 
الرياضية مع 

كيفية التعامل مع 
الاصابات الخطرة 

المهددة لحياة 
 الرياضي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714541413 
Amak_stipendat@ya

hoo.com 

25 

الامتحان 
الانكليزي 
واستخدام 

 المودل

 2020 1 21 ندوة
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

عرض جوانب 
مختلفة من 

الموضوع مع 
 التطبيق

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

26 
التوثيق باللغة 

 الانكليزية 
 2020 4 21 ندوة

يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اجراءات كتابة 
النصوص باللغة 

 الانكليزية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

27 

التعلم عن 
طريق 

التواصل 
 الاجتماعي

ورشة 
 عمل

21 10 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

عرض انواع 
التواصل 

الاجتماعي 
وكيفية 

 استخدامها للتعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

28 
ورشة المربي 

 البدني
ورشة 
 عمل

25 10 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

يقوم الطلبة 
بعرض مشاريعهم 
كمربين بدنيين 

 مع تدريسهم

 
كلية 

التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 

 

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 
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29 

اساليب 
ووسائل 
التعليم 
 الابداعية

ورشة 
 عمل

9 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

تعرض الطلبة 
وسائل تعليم من 

 تصميمهم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

30 
مواضيع 

 هدوي
حلقة 
 نقاشية

24 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

عرض فيديو 
 +باوربوينت

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

31 
مواضيع لغة 

 الرياضة
حلقة 
 نقاشية

17 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اوراق + نشاط + 
 العاب فكرية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

32 
مواضيع 

 هدوي
حلقة 
 نقاشية

22 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

حوار + مناقشات 
حول هذا 
 الموضوع

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709773944 
Ansam.abd@cope.uo

baghdad.edu.iq 

33 

المستجدات 
في علم 
التحليل 
 الحركي

حلقة 
 نقاشية

23 1 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

شرح لاهم 
التطورات 

والمستجدات في 
 التحليل الحركي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07740278939 
Ahmedthamir69@hot

mail.com 

34 

الاخطاء في 
احتساب 
المتغيرات 
 الميكانيكية

ورشة 
 عمل

23 4 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اسباب الاخطاء 
في احتساب 

 المتغيرات
 الميكانيكية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07740278939 
Ahmedthamir69@hot

mail.com 
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35 
الابداع في 

الادارة 
 الرياضية

ورشة 
 عمل

28 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

توظيف الخبرة 
والابداع في 

تحسين العمل في 
 الادارة الرياضية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07707014507 
Thamerhammad237

@yahoo.com 

36 

تداعيات 
ومخاطر 

الادمان على 
حقوق 
 الانسان

حلقة 
 نقاشية

26 1 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التثقيف بمخاطر 
 الظاهرة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07505296738 
Dr.ahmedkadhim1789

@gmail.com 

37 

مخاطر 
الادمان على 

المجتمع 
وحقوق 
 الانسان

حلقة 
 نقاشية

23 2 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

بيان مخاطر 
الادمان وسلبياته 
على المجتمع 

 العراقي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07810782608 
Dr.ahmedkadhim1789

@gmail.com 

38 

المشاكل 
والمعوقات 
التي واجهت 
مدرسي التعلم 
خلال العام 
الماضي في 
 تدريس التعلم

حلقة 
 نقاشية

25 2 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

معوقات تدريس 
التعلم خلال العام 

 الماضي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709275460 
Amera_muner1960@

omyahoo.c 

39 
الاختبار 

والقياس في 
 التعلم الحركي

ورشة 
 عمل

29 3 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اختبار عملي 
 بالتعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709275460 
Amera_muner1960@

yahoo.com 

mailto:Thamerhammad237@yahoo.com
mailto:Thamerhammad237@yahoo.com
mailto:Dr.ahmedkadhim1789@gmail.com
mailto:Dr.ahmedkadhim1789@gmail.com
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mailto:Amera_muner1960@yahoo.com


40 
التدريب 
 العقلي

حلقة 
 نقاشية

4 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

تدريب عقلي 
 نظري وعملي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709275460 
Amera_muner1960@

yahoo.com 

41 
دليل التعلم 

 المبرمج

حلقة 
 نقاشية

6 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

تعريف الطلبة 
كيفية برمجة 
 التعلم لديهم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709275460 
Amera_muner1960@

yahoo.com 

42 
اسباب تدني 

العلاقات 
 الاجتماعية

 2020 3 1 ندوة
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
اسباب تدني 

العلاقات 
 الاجتماعية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07709275460 
Amera_muner1960@

yahoo.com 

43 

برنامج 
SPSS   في

العلوم 
 الاحصائية

حلقة 
 نقاشية

5 5 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
طبيعة البرنامج 

في اختيار 
 الاحصاء المناسب

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 0771240918 
Amera_muner1960@

yahoo.com 

44 
عالمية حقوق 

 الانسان

حلقة 
 نقاشية

31 3 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

عالمية حقوق 
 الانسان

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07810782608 
Dr.ahmedkadhim1789

@gmail.com 

 البايوميكانيك 45

حلقة 
 نقاشية

9 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اسس 
 البايوميكانيك

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901552712 
Sareeh.alfadly@gmai

l.com 

mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
mailto:Amera_muner1960@yahoo.com
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mailto:Dr.ahmedkadhim1789@gmail.com
mailto:Dr.ahmedkadhim1789@gmail.com
mailto:Sareeh.alfadly@gmail.com
mailto:Sareeh.alfadly@gmail.com


46 
محاضرة 

 نوعية
 2020 3 5 ورشة

يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

الاسس العلمية 
وصلاحية 
 الاختبارات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901518540 
Dr.abbasali@yahoo.c

om 

 حلقة نقاشية 47
حلقة 
 نقاشية

7 5 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اعداد وتصميم 
استمارة 
الانسيتبية 
واستخراج 

الاهمية النسبية 
 والنسبة المؤية 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901518540 
Dr.abbasali@yahoo.c

om 

 حلقة نقاشية 48
حلقة 
 نقاشية

1 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اسلوب ترشيح 
وتسمية العوامل 
 بالحليل العاملي 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901518540 
Dr.abbasali@yahoo.c

om 

49 
التعديلات 

الاخيرة على 
 قانون الريشة

 2020 3 8 ورشة
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على اخر 
التعديلات لقانون 

 الريشة عالميا

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07710545611 
Nda.nbhn@yahoo.co

m 

50 

الاساليب 
والمفاهيم 
الحديثة في 
تعلم لعبة 
الريشة 
 الطائرة

 
 
 

 2020 5 10 ورشة
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
الاساليب المتبعة 

في تعلم لعبة 
 الريشة للمبتدأين

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ = = 

mailto:Dr.abbasali@yahoo.com
mailto:Dr.abbasali@yahoo.com
mailto:Dr.abbasali@yahoo.com
mailto:Dr.abbasali@yahoo.com
mailto:Dr.abbasali@yahoo.com
mailto:Dr.abbasali@yahoo.com
mailto:Nda.nbhn@yahoo.com
mailto:Nda.nbhn@yahoo.com


 

51 

المتغيرات 
البيوكيميائية 
في التدريب 

 الرياضي

ورشة 
 عمل

10 3 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

استخدام الثبات 
والثبوتيات 
 وجهاز مباشر

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07708845575 
Dr.sport12@gmail.co

m 

52 
الوسائل 
 الاحصائية

ورشة 
 عمل

12 5 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

الوسائل استخدام 
الاحصائية في 
 البحوث العلمية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07708845575 
Dr.sport12@gmail.co

m 

53 

تطبيقات 
اللياقة البدنية 
في تصميم 
التكوين 
 الجسمي

 2020 3 12 ورشة
يوم 
 واحد

 علمي

على  التعرف
كيفية عمل 

لياقة لتطبيقات ال
البدنية في تصميم 
 التكوين الجسمي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07702911199 
Hamedsalih59@yaho

o.com 

54 
 الاختبارات

و  الفسلجية
 التكيف البدني 

 2020 5 14 ندوة
يوم 
 واحد

 علمي
الاختبارات 

الفسلجية بدلالة 
 التكيف البدني

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07702911199 
Hamedsalih59@yaho

o.com 

55 

التحليل 
الحركي 

ودورة في 
تشخيص 
الاخطاء 

 الفنية
 
 
 

حلقة 
 نقاشية

15 3 2020 
يوم 
 واحد

 علمي

التحليل الحركي 
ودورة في 

تشخيص الاخطاء 
 الفنية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714250333 
Faleh.sultan@cope.u

oaghdad.edu.iq 

mailto:Dr.sport12@gmail.com
mailto:Dr.sport12@gmail.com
mailto:Dr.sport12@gmail.com
mailto:Dr.sport12@gmail.com
mailto:Hamedsalih59@yahoo.com
mailto:Hamedsalih59@yahoo.com
mailto:Hamedsalih59@yahoo.com
mailto:Hamedsalih59@yahoo.com
mailto:Faleh.sultan@cope.uoaghdad.edu.iq
mailto:Faleh.sultan@cope.uoaghdad.edu.iq


 

56 

التوازن 
العضلي 

ودورة في 
تحسيناداء 
وانجاز رفع 

 الاثقال

 2020 5 17 ورشة
يوم 
 واحد

 علمي
التوازن العضلي 
ودورة في انجاز 
 الرفعات الاولمبية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714250333 
Faleh.sultan@cope.u

obaghdad.edu.iq 

57 
الطموح بين 

التمني 
 والواقع

 2020 3 17 ندوة
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

الواقع الحقيقي 
للطموح وكيفية 

 تحقيقه

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714250333 
Faleh.sultan@cope.u

obaghdad.edu.iq 

58 

مهارات 
التداخل 

الاجتماعي 
طريقك 
 للنجاح

حلقة 
 نقاشية

19 5 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

كيفية النجاح في 
 الحياة العلمية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714250333 
Faleh.sultan@cope.u

obaghdad.edu.iq 

59 

كتابة البحوث 
لطلاب 
المرحلة 
 الرابعة

 2020 3 19 ورشة
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
الطرق العلمية في 

كتابة بحوث 
 التربية الرياضية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07703942244 
jaleelabd@yahoo.co

m 

60 
الاستلال 
 الالكتروني

حلقة 
 نقاشية

21 5 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
طبيعة الاستلال 
الالكتروني في 

 البحوث

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07703942244 
jaleelabd@yahoo.co

m 

mailto:Faleh.sultan@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:Faleh.sultan@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:Faleh.sultan@cope.uobaghdad.edu.iq
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61 
المخيم 
 الكشفي

ورشة 
 عمل

24 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 صحية

محاضرات عن 
الاصابات في 

المخيم الكشفي 
والاسعافات 

 الاولية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07702711774 
Israjameel 
sadi@icom 

62 
التأريخ  

والشعر 
 الشعبي

حلقة 
 نقاشية 

24 5 2020 
2 
 يوم

اجتماع
 ية

الشعر الشعبي 
 والازياء العراقية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07821392933 
Al anber baidaaol@g 

mail.com 

63 
ندوة عن 

الطب 
 الرياضي

 2020 10 11 ندوة
يوم 
 واحد

 طبية
تأريخ الابر 

 الصينية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07821392933 
Al anber baidaaol@g 

mail.com 

 علم النفس 64
حلقة 
 نقاشية

1 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
اجتماع

 ية

اخر التحديثات 
العلمية في علم 

 النفس

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07832893780 
wasanalkaisy@yahoo

.com 

65 
لعبة الكرة 

 الطائرة
حلقة 
 نقاشية

12 10 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 رياضية

التعرف على 
اساسيات الكرة 

 الطائرة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 

07832893780 

wasanalkaisy@yahoo
.com 

66 

انماط التلاميذ 
والعقل الباطن 

والعقل 
 الظاهر

حلقة 
 نقاشية

2 11 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
اجتماع

 ية

طبيعة الطلبة 
والتعامل العقلي 

 لهم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 

07832893780 
wasanalkaisy@yahoo

.com 

mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:wasanalkaisy@yahoo.com


 الرياضة

67 

تطوير الثقافة 
النفسية 

والتربوية 
 للاطفال

حلقة 
 نقاشية

8 12 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
تربوية 
 نفسية

التعرف على 
الثقافة النفسية 

 للطفل

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07832893780 
wasanalkaisy@yahoo

.com 

68 

ترتيب 
الاولويات 
والتخطيط 

لادارة 
 المؤسسات

ورشة 
 عمل

5 4 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

كيفية التخطيط 
الاولويات المهام 

في اداء 
 المؤسسات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07707388166 
Dr.salah61@yahoo.c

om 

69 
علم النفس 

 الرياضي
 2020 4 7 ندوة

يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

علم النفس في 
مجال الالعاب 

 الرياضية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901431947 
scoutuniversty@yah

oo.com 

70 
ادارة 

المسابقات 
 الرياضية

 ورشة
 عمل

28 4 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
اسس ومبادئ 

ادارة المسابقات 
 الرياضية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07707014507 
Thamerhammad237

@yahoo.com 

71 
تعديلات 
قانون 

 المصارعة

ورشة 
 عمل

12 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على اخر 
التعديلات لقانون 

 المصارعة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07708845575 
Dr.sport12@gmail.co

m 

72 
نظام عمل 
SPSS 

ورشة 
 عمل

9 12 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

حاسوب بحث 
 علمي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07702996940 
Dr.saeed.ahmed1980

@gmail.com 

mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:wasanalkaisy@yahoo.com
mailto:Dr.salah61@yahoo.com
mailto:Dr.salah61@yahoo.com
mailto:scoutuniversty@yahoo.com
mailto:scoutuniversty@yahoo.com
mailto:Thamerhammad237@yahoo.com
mailto:Thamerhammad237@yahoo.com
mailto:Dr.sport12@gmail.com
mailto:Dr.sport12@gmail.com
mailto:Dr.saeed.ahmed1980@gmail.com
mailto:Dr.saeed.ahmed1980@gmail.com


 الرياضة

73 

مشاكل التي 
تواجه طلبة 
الدراسات 

 العليا

حلقة 
 نقاشية

27 10 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

المشكلات 
والمعوقات لطلبة 
 الدراسات العليا

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901422970 
Dr.ammar69a@yahoo

.com 

74 

السلوك 
الخاطئ 

للباحث في 
 كتابة البحوث

ورشة 
 عمل

22 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
الاخطاء الشائعة 
 في كتابة البحوث

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07901422970 
Dr.ammar69a@yahoo

.com 

75 

الاخطاء 
الشائعة في 
تعلم العاب 
 المضرب

ورشة 
 عمل

15 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

التعرف على 
الاخطاء الشائعة 
في تعلم الطلبة 

في العاب 
 المضرب

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07711953025 
Ali_1978j@yahoo.co

m 

76 

تصويبات 
بحثية 

واحصائية في 
 البايوميكانيك

حلقة 
 نقاشية

10 11 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

ايضاح مفاهيم 
 مغلوطة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714653023 
yasserhosin@yahoo.

com 

77 
تطورات 

 البايوميكانيك
ورشة 
 عمل 

  2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

اخر التطورات في 
علوم 

البايوميكانيك 
 الرياضي 

التربية 
البدنية 
وعلوم 

 الرياضية 

فرع 
العلوم 
 النظرية

/ 07714653023 
yasserhosin@yahoo.

com 

78 

الوحدات 
التعليمة في 

طرائق 
تدريس 

التربية    

محاضرة 
 نوعية

 
2 1 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

توضيح مفهومها 
وانواعها 

ومواصفات كل 
 طريقة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07706272726 
07714249158 

 

nzda24 @yahoo.com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
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 الرياضية
 

79 
محاضرة تعلم 

 الحركي
حلقة 
 نقاشية

11 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

محاضرة في 
 التعلم الحركي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07719761030 alaaf68 @yahoo.com 

80 

مستجدات 
القانون 
الدولي 
 للمبارزة

 عمل
 ورشة

9 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح مستجدات 
القانون الدولي 

 للمبارزة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07719761030 alaaf68 @yahoo.com 

81 

مستجدات 
القانون 
الدولي 
 للمبارزة

ورشة 
عمل 
 دولية

21 1 2020 
5 
 يوم

علوم 
 انسانية

شرح اخر ال 
مستجدات القانون 

 الدولي للمبارزة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07719761030 alaaf68 @yahoo.com 

82 

تطوير وصقل 
نخبة الحكام 
الدوليين 
 للمبارزة

 2020 1 14 ندوة
5 
 يوم

علوم 
 انسانية

شرح كيفية 
تطوير وصقل 
نخبة الحكام 

 الدوليين للمبارزة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07719761030 alaaf68 @yahoo.com 

83 

 
الخطأ الفني 

وطرق 
القياس في 
الجمناستك 

 الإيقاعي
 

 

حلقة 
 نقاشية

28 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

التعرف على 
الخطأ الفني 

وكيفية احتسابة 
في الجمناستك 

 الايقاعي
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07706272726 
07727691811 
07714249158 
07708866559 

nzda24 @yahoo.com 
khulaud liayth2 @ 

gmail. com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
d.zeena  khaled @ 

yahoo. com 



 
 

84 

كيف تعودين 
نفسك على 
ممارسة 
مهارات 

الجمناستك 
 الايقاعي

ورشة 
 عمل

23 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تعليم الطالبات 
كيفية ممارسة 

مهارات 
الجمناستك 
الايقاعي في 
البيت والكلية 
 وصولا للتعلم

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07706272726 
07727691811 
07714249158 
07708866559 

nzda24 @yahoo.com 
khulaud liayth2 @ 

gmail. com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
d.zeena  khaled @ 

yahoo. com 

85 

المعوقات 
التي تواجة 
الطالبات في 
تعلم مهارات 
الجمناستك 

 الايقاعي

حلقة 
 نقاشية

20 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

التعرف على 
المعوقات التي 
يعانين منها 

الطالبات في تعلم 
مهارات 

الجمناستك 
 الايقاعي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07706272726 
07727691811 
07714249158 
07708866559 

nzda24 @yahoo.com 
khulaud liayth2 @ 

gmail. com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
d.zeena  khaled @ 

yahoo. Com 

86 
إدارة التغير 
في الأندية 
 الرياضية

حلقة 
 نقاشية

25 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

حلقة نقاشية حول 
كيفية التغير 

الفعال والايجابي 
في الأندية 
 الرياضية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

ض 
بع

ت
ءالهيئا

ضا
ع
ا

لاندية  
لإدارية ل

ا

ضية 
الريا

العراقية
 

07713036532 
kyoboss2000 
@yahoo.co.uk 

87 

التعرف على 
الفوارق بين 
جمناستك 
الاجهزه 

والجمارك 
 الايقاعي

ورشة 
 عمل

25 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

كيفية التعرف 
على الفوارق بين 
جمناستك الاجهزه 

والجمارك 
 الايقاعي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 

الألعاب 
 الفردية

/ 07901506296 

nuha_nuha23@yaho
o.com 



 

88 

انماط التعلم 
وكيفيه 

استثمارها في 
كيفية تعلم 
المهاراتالريا

 ضية

حلقة 
 نقاشية

2 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح انماط التعلم 
وكيفيه استثمارها 

في كيفية تعلم 
 المهاراتالرياضية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07901506296 

nuha_nuha23@yaho
o.com 

88 

الاخطاء 
الشائعه في 

كتابه البحوث 
العلميه في 
كليه التربيه 

البدنيه وعلوم 
 الرياضه

حلقة 
 نقاشية

8 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

بيان الاخطاء 
الشائعه في كتابه 
 البحوث العلميه

في كليه التربيه 
البدنيه وعلوم 

 الرياضه

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07901506296 

nuha_nuha23@yaho
o.com 

89 

انواع التوقع 
وتاثيها في 

تعلم المهارات 
الاساسية في 
الجمناستك 

 الايقاعي

حلقة 
 نقاشية

11 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح انواع 
التوقع وتاثيها في 

تعلم المهارات 
الاساسية في 
الجمناستك 

 الايقاعي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07901506296 

nuha_nuha23@yaho
o.com 

90 
التلوث 
 النفسي 

ورشة 
 عمل 

12 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

الاسباب والنتائج 
 وطرق العلاج

 كلية
 التربية
 البدنية
 وعلوم
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07734933231 
Almoha1992@g 

mail.com 

91 
المناعة 
 النفسية 

حلقة 
 نقاشية

4 10 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

الاهداف وسبل 
 تطويرها

 كلية
 التربية
 البدنية
 وعلوم

 الرياضة

 الالعاب
 الفرقية

/ 07734933231 Almoha1992@g 
mail.com 



 

92 

احدث 
التعديلات 
القانونين 
 للعبة التنس

ورشة 
 عمل

23 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تطبيقي حول لعبة 
 التنس

تمر لعبة التنس 
بتعديلات مستمره 
 على قانون اللعبه
لما تتمتع به لعبة 

التنس من 
خصوصيه في 

مجال تغير 
مجريات اللعب 

من حيث الأشواط 
والنقاط وحسب 
طبيعة البطولة 

 ونوعها

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07733846519 

+
07901557596 

hasnaa.khalaf@cope.
uobaghdad.edu.iq 

maki@yahoo.com-ali 

93 

بايوميكانيكيه 
الاداء 

الرياضي بين 
النظريه 
 والتطبيق

 2020 1 7 ندوة
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 بايوميكانيك
ان اي -6رياضي 

نشاط رياضي يتم 
وفق شروط 

ميكانيكية تحدد 
المسار الحركي 

لذلك النشاط ومدى 
تطبيق تللك 

الشروط لتحقيق 
المستويات العليا 

 للاداء

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07733846519 
hasnaa.khalaf@cope.

uobaghdad.edu.iq 

94 
الأساليب 

الحديثة في 
 تعليم السباحة

حلقة 
 نقاشية

1 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح الأساليب 
الحديثة في تعليم 

 السباحة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 

الألعاب 
 الفردية

/ 
07703992722 
07804629064 

dr.mustaphaswimmin
g@yahoo.com 
samer_mmmm  
@yahoo.com 

mailto:hasnaa.khalaf@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:hasnaa.khalaf@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:Ali-maki@yahoo.com
mailto:Ali-maki@yahoo.com
mailto:hasnaa.khalaf@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:hasnaa.khalaf@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:dr.mustaphaswimming@yahoo.com
mailto:dr.mustaphaswimming@yahoo.com


 الرياضة
 

95 

علوم 
الرياضة 
وتعليم 
 السباحة

ندوة 
 جماعية

10 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح علوم 
الرياضة وتعليم 

 السباحة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07703992722 
dr.mustaphaswimmin

g@yahoo.com 

96 
طريقة رايس 

RICE 
ورشة 
 عمل

9 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

كيفية استخدام 
طريقة رايس 

لمختلف الاصابات 
الرياضية وكيفية 

التعامل مع 
الاصابات 

الخطرة الرياضية 
المهددة لحياة 

 الرياضي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07714541413 
wasansaeed2013@g

mail.com 

97 
التغذية 

والانشطة 
 البدنية

حلقة 
 نقاشية

21 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تحديد اهم 
مكونات الغذاء 

  الاساسية 
 وعلاقتها بانتاج
الطاقة اثناء 

ممارسة النشاط 
الصحة والبدني 

العامة والوزن 
 المثالي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07806007106 
07714541413 
08902347647 

dr_aftekar @ yahoo . 
com 

wasansaeed2013@g
mail.com 

Laila.abd@cope.uoba
ghdad.edu.iq 

98 
الانحرافات 
القوامية 
 للفتيات

ورشة 
 عمل

14 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تحديد اهم 
الانحرافات 
والتشوهات 

الهيكلية القوامية 
للفتيات والعوامل 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07806007106 
07714541413 

dr_aftekar @ yahoo . 
com 

wasansaeed2013@g
mail.com 

 

mailto:dr.mustaphaswimming@yahoo.com
mailto:dr.mustaphaswimming@yahoo.com
mailto:wasansaeed2013@gmail.com
mailto:wasansaeed2013@gmail.com
mailto:Laila.abd@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:Laila.abd@cope.uobaghdad.edu.iq
mailto:wasansaeed2013@gmail.com
mailto:wasansaeed2013@gmail.com


المرتبطة بها من 
 الناحية )النفسية

 والصحية(

99 

اصابات 
العمود 
الفقري 
والحبل 
 الشوكي

حلقة 
 نقاشية

28 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تحديد وتصنيف 
اهم اصابات 

  العمود الفقري 
والاصابات 

 الشديدة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

وزارة 

حة/دائرة 
ص

ال

خ
حة الكر

ص
 

07714541413 
wasansaeed2013@g

mail.com 
 

100 

طرق العمل 
بعض على 

الاجهزة 
المساعدة في 

تدريس 
الريشة 
 الطائرة

ورشة 
 عمل

3 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

كيفية العمل على 
هذه الاجهزة 
والهدف من 
 استخدامها

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
ي 

حاد العراق
لات

ا

شة 
ي للري

المركز

طائرة
ال

 

07904355230 
07901557596 

 

louyalbakre@gmail.c
om 

maki@yahoo.com-ali 
 

101 

تطبيق درس 
 أساليب

التدريس 
 المتنوعة

ورشة 
 عمل

 
13 1 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تطبيق حطة 
اساليب  بأستخدام

التدريس 
المتنوعة في 

الجزء التطبيقي 
 من القسم الرئيس

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07706272726 
07714249158 

 

nzda24 @yahoo.com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
 

102 

الالعاب 
الصغيرة 
      وتاثيرها 
في دعم 
الجانب 
         النفسي 
 للطلبة

ورشة 
 عمل

 
6 4 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تطبيق بعض 
الالعاب الصغيرة 
ومعرفة تأثيرها 
 نفسيا علي الطلبة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07706272726 
07714249158 

 

nzda24 @yahoo.com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
 

103 
اثر مفردات 

القانون 
ورشه 
 عمل

1 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

اثر مفردات  شرح
القانون الدولي 

كلية 
التربية 

الألعاب 
 الفردية

/ 
07806079696 

 
Menasport2007@yah

oo.com . 

mailto:wasansaeed2013@gmail.com
mailto:wasansaeed2013@gmail.com
mailto:louyalbakre@gmail.com
mailto:louyalbakre@gmail.com
mailto:Ali-maki@yahoo.com
mailto:Ali-maki@yahoo.com


الدولي 
 الخاص

بالفعاليات 
منهاج 
المرحلة 
 الاولى

الخاص بالفعاليات  
منهاج المرحلة 

 الاولى

البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 

104 

القانون 
الدولي 

للجمناستك 
الفلي للرجال 

واهم 
التغيرات التي 

 جرت عليه

 2020 3 5 ندوة
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

اهم التغيرات التي 
جرت على 

القانون خلال 
العشر سنوات 

السابقة واهم ما 
جرى عليه من 

تعديلات السلامة 
 اللاعب

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07705824580 
07902840342 

 

ismael_alalawy @ 
gmail.com 

j amal –sakrn 
@yahoo.com 

 

105 

الأجهزة 
المساعدة 
انواعها 

واهميتها في 
تعليم مهارات 

 الجمناستك
نوع النشاط / 

 ندوة
 

 2020 6 8 ندوة
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

لكل جهاز من 
 أجهزة الجمناستك
الستة أجهزة 

مساعدة خاصة 
به منها قانونية 
ومنها معدلة 
 ومنها ما تخدم

مكان الانعقاد / 
قاعة الجمناستك 

رجال / كلية 
التربية البدنية 

وعلوم الرياضية 
 جامعة بغداد

 
 
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07705824580 
07902840342 

 

ismael_alalawy @ 
gmail.com 

j amal –sakrn 
@yahoo.com 

 



 
 

106 

طرق 
المساعدة في 

تعليم 
المهارات 

على أجهزة 
 الجمناستك

 2020 3 5 ندوة
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

الكل مهارة 
طريقة خاصة في 

المساعدة 
لتعليمها ولكل 

جهاز طريقة في 
المساعدة منها 

يدوية ومنها عن 
طريق وسيلة 
خاصة في 
ما انجاحها ومنها 
 تجزء الى ثلاث

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07705824580 
07902840342 

 

ismael_alalawy @ 
gmail.com 

j amal –sakrn 
@yahoo.com 

 

107 
غة لالتوثيق بال

 الانكليزية
 

 2020 2 4 ندوة
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

التعرف على 
طرق التوثيق 

 باللغة الانكليزية 
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

108 

ورشه 
اساليب 

وسائل التعلم 
 البدائيه

 

ورشة 
 عمل

10 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تعريف الطلبه 
وسائل تعليم من 

 تصميمهم
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

109 

حلقه نقاشيه 
مواضيع 

 هدوية
 

حلقه 
 نقاشيه

11 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 عرض فيديو

 كلية
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com


 
 

110 
حلقه نقاشيه 
احدى مواقع 
 لغة الرياضه

حلقه 
 نقاشيه

21 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

اوراق نشاطية 
 مع العاب متنوعة

كلية 
التربية 
 البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

111 

ورشة 
أساليب 

وسائل التعليم 
 البدائي

ورشة 
 عمل

23 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تعريفة الطلبة 
أساليب وسائل 
 التعليم البدائي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

112 
حلقة نقاشية 
امر مواضيع 

 هدوي

حلقه 
 نقاشيه

3 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 عرض فديو
+ 

 باوربوينت
+ 

 أوراق نشاط
+ 

 العاب
+ 
نقاشات حوارات  

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

113 
حلقة نقاشية 
احد مواضع 
 لغة الرياضة

حلقه 
 نقاشيه

15 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 عرض فديو
+ 

 باوربوينت
+ 

 أوراق نشاط
+ 

 العاب
+ 

 حوارات نقاشات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com


 
 

114 
حلقة نقاشية 
امر مواضيع 

 هدوي

حلقه 
 نقاشيه

7 10 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 عرض فديو
+ 

 باوربوينت
+ 

 أوراق نشاط
+ 

 العاب
+ 

 حوارات نقاشات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07700880984 
dr.suhaali@yahoo.co

m 

115 

بعض نماذج 
ريه نظال

وطرق 
استخدامها 
في تعلم 
المهارات 
 الحركيه

 

حلقة 
 نقاشية

5 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 النظرية البدائية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07705368267 
ayadsalehsalman@g

maik.com 

116 

كيفيه 
استخدام 

انماط التعلم 
للطلبه في 

تعلم المهارات 
 الرياضية

 

حلقة 
 نقاشية

21 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 أنماط التعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07705368267 
ayadsalehsalman@g

maik.com 

117 

كيفيه تذليل 
صعوبات 
التعلم  في 

مادة 

ورشة 
 عمل

26 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 صعوبات التعلم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 

الألعاب 
 الفردية

/ 07705368267 
ayadsalehsalman@g

maik.com 

mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com


 الرياضة الجمناستك
 

118 

اعداد الدرس 
باستخدام 

بعض 
تطبيقات 
برنامج 
 الاكسل

 

حلقه 
 نقاشية

 
17 3 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

الدرس وفق 
 برنامج الاكسل

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07705368267 
ayadsalehsalman@g

maik.com 

119 

استخدام 
بعض الطرق 
والنموذج 
التعليمي 

الحديث في 
تعلم مهارات 
الجمناستك  

 الفني
 

حلقه 
 نقاشيه

 
8 4 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

نماذج التعلم 
 الحديث

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07705368267 
ayadsalehsalman@g

maik.com 

120 

تطبيق بعض 
اساليب 
النظريه 

البنائيه عمليا 
في ساحات 
الدرس  

 العملي
 
 
 
 
 

ورشة 
 عمل

 
14 4 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تطبيق عملي 
لاساليب النظرية 

 العلمية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07705368267 
ayadsalehsalman@g

maik.com 



 
 

121 

مسابقات تلي 
 ماتش

للمراحل 
 الاربعة

 

ورشة 
 عمل

9 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

اجراء مسابقات 
بين طلبة 

المراحلة الاربعة 
للرفع روح 

 المنافسة بينهم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07901782268 
07706272726 
07705340211 
07706550514 

 

 
asaad. sport @gmail 

.com 
drinti sar. rasheed @ 

yahoo.com 
Salehmahdi188@gma

il.com 
a.m201071@yahoo.c

om 

122 

بطولة البريد 
المختلط 
للمراحل 
 الاربعة

 

ورشة 
 عمل

23 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

رفع روح 
المنافسة بين 

 الطلبة
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07901782268 
07706272726 
07705340211 
07706550514 

 

 
asaad. sport @gmail 

.com 
drinti sar. rasheed @ 

yahoo.com 
Salehmahdi188@gma

il.com 
a.m201071@yahoo.c

om 

123 

من يقدر 
مدنيه وتاثيره 
على تمرينات 

الايروبيك 
وتاثيرها في 
 زياده فعاليه
الطالبة في 

درس 
الجمناستك 

 الاجهزة

حلقة 
 نقاشية

22 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تمرينات 
الايروبيك 

وتاثيرها في 
زياده فعاليه 

 الطالبة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07706272726 
07727691811 
07714249158 
07708866559 

nzda24 @yahoo.com 
khulaud liayth2 @ 

gmail. com 
dr.ban adnan1 

@yhoo.com 
d.zeena  khaled @ 

yahoo. Com 

mailto:a.m201071@yahoo.com
mailto:a.m201071@yahoo.com


 
 

124 

تطبيق بعد 
الاختبارات 
على طالبات 

المرحله 
الثانيه الغرف 

تنبيه 
والمستقبل 

لاجراء البحث 
العلمي 

محاضره 
 نوعي

حلقة 
 نقاشية

20 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تطبيق بعد 
الاختبارات على 
طالبات المرحله 

 الثانيه

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07904314872 
Alsmaa-moh77554@ 

yahoo.com 

125 

ورشه عمل 
تخصص 
تطوير  
القانون 
الدولي  

 جمباز الرجال
 

حلقة 
 نقاشية

22 
23 

1 2020 

2 
 يوم

علوم 
 انسانية

ورشه عمل 
تطوير  تخصص 

القانون الدولي  
 جمباز الرجال

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07801692323 

 
Moaid.salman@cope.

uobghdad.edu.iq 



126 

محاضره 
نوعية عن 

مواقع 
الرياضه 
العراقيه 

 ودوليا عربيا
 

حلقة 
 نقاشية

22 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

محاضره نوعية 
عن مواقع 

الرياضه العراقيه 
 اوليود عربيا
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 
 
 
 
 

الألعاب 
 الفردية

/ 
ت 

طا
شا

ن الن
ي والمهتمي

س
الكادر التدري

ضيه
الريا

 

ت 
طا

شا
ن الن

ي والمهتمي
س

الكادر التدري

ضيه
الريا

 
 07801692323 

 
Moaid.salman@cope.

uobghdad.edu.iq 

127 

محاضره 
نوعية عن 

مواقع 
الرياضه 
العراقيه 

 ادولي و عربيا
 

 
 

حلقة 
 2020 4 25 نقاشية

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

محاضره نوعية 
عن مواقع 

الرياضه العراقيه 
 ادولي و عربيا

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07801692323 

 
Moaid.salman@cope.

uobghdad.edu.iq 

128 

فهم تعلم 
استخدام 
الكرسي 
 للمعاقين

 

ورشه 
 عمل

 
14 3 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

فهم تعلم استخدام 
 الكرسي للمعاقين

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 

07901973428 
07700880984 
07901788414 

 

-ahmed
_aneiy@yahoo.com 

dr.suhaali@yahoo.co
m 

Alasadyasarsabeeh@
gmai.com 

 

129 

جمناستك 
الاطفال 
جمباز 
 الموانع

حلقة 
 نقاشية

20 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تشتي عليهم 
الحلقات تعليم 
وتدريب لعبه 

الجمناستك منذ 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 

الألعاب 
 الفردية

/ 
07711110414 

 

aalsubah 
@yahoo.com 

 

mailto:Ahmed-aneiy@yahoo.com
mailto:Ahmed-aneiy@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com
mailto:Dr.suhaali@yahoo.com


الصغر اعمال  
 رياض الاطفال

 

 الرياضة

130 

ما هي لعبه 
البيسبول 
 والموفتبول

 

حلقة 
 نقاشية

20 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح وافي لعبه 
البيسبول  كيفيه 
ممارسه وتعليمه 
ويتضمن شرح 

 قانون اللعبه
 عبد الواحدعلي 

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 
 

الألعاب 
 الفردية

/ 
07711110414 

 

aalsubah 
@yahoo.com 

 

131 

تطبيق بعض 
الادوات 

الفيسلوجية  
 في التعليم

 

ورشة 
 عمل

21 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 EMGجهاز 
وحسابالتعلم 

 الفني
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07713311764 
gahdamued@gmail.c

om. 

132 

الطرق الاوليه 
في تعلم بعض 

مهارات 
 الجمناستك

 

ورشة 
 عمل

27 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

التعليم بالطرق 
 الحديثه

 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07713311764 
gahdamued@gmail.c

om. 

133 

اخر التعديلات 
في قانون 
جمناستك 

 الفني الرجال
 

ورشة 
 عمل

3 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 تعديلات قانون
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07713311764 
gahdamued@gmail.c

om. 

134 
الاسعافات 

الاوليه وطرق 
 الكشف

حلقة 
 نقاشية

28 1 2020 
يوم 
 واحد

 علوم
 انسانية

الاسعافات وطرق 
 تطبيقها

 

كلية 
التربية 
البدنية 

الألعاب 
 الفردية

/ 07713311764 
gahdamued@gmail.c

om. 



وعلوم  
 الرياضة

135 

كيفيه اختيار 
العينات في 

 البحث
 

حلقه 
 نقاشيه

20 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 العينات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 07713311764 
gahdamued@gmail.c

om. 

136 

 Dفيتامين 
وعلاقته 
بالنشاط 
 الرياضي

حلقة 
 نقاشية

3 4 

2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 Dفيتامين 
وعلاقته بالنشاط 

 الرياضي

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07901991024 
07808141753 

 

 
 

wafaasabah68@gm 
ail.com 

fz71avi@yahoo.com 
 

137 

البدء 
بالدوران في 

 السباحة
حلقة 
 نقاشية

8 4 

2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

البدء بالدوران 
 في السباحة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07901991024 
07808141753 

 

wafaasabah68@gm 
ail.com 

fz71avi@yahoo.com 
 

138 

التطبيق  كيفية
العميق لضغط 

 الدم

ورشه 
 عمل

15 2 

2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

التطبيق  كيفية
العميق لضغط 

 الدم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07901991024 
07808141753 

 

wafaasabah68@gm 
ail.com 

fz71avi@yahoo.com 
 

139 

الاعمال 
 اليدوية

ورشه 
 عمل

26 2 

2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 الاعمال اليدوية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07901991024 
07808141753 

 

wafaasabah68@gm 
ail.com 

fz71avi@yahoo.com 
 

140 
 Dفيتامين 

وعلاقته 
ورشه 
 عمل

1 4 
2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 Dفيتامين 
وعلاقته بالنشاط 

كلية 
التربية 

الألعاب 
 الفردية

/ 
07901991024 
07808141753 

wafaasabah68@gm 
ail.com 

mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com


بالنشاط 
 الرياضي

البدنية  الرياضي
وعلوم 
 الرياضة

 fz71avi@yahoo.com 
 

 بحث علمي 141
حلقة 
 نقاشية

2 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح كيفية شع 
العجلة واهمية 
البحث واختيار 

 ةالمشكل

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 
 

الألعاب 
 الفردية

/ 

 
07906120065 
07806007106 

 

-dr.huda
alambagi@yahoo.co

m 
dr_aftekar @ yahoo . 

com 
 

 تربية كشفية 142
حلقة 
 نقاشية

10 
11 

3 2020 
2 
 يوم

علوم 
 انسانية

معنى  شرح
الريادة وتعلم 

كيفية عمل نماذج 
كشفية من 

 مخلفات البيئة
وشرح انواع 

النيران النظرية 
والعملية 

والاسعافات 
 الاولية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07906120065 

 

-dr.huda
alambagi@yahoo.co

m 

 تربية كشفية 143
حلقة 
 نقاشية

8 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

 المشكلة واهميتها
وكيفية وضع 

الاهداف والفروق 
+ كيفية اختيار 

 اختيارات لها

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الألعاب 
 الفردية

/ 
07906120065 

 

-dr.huda
alambagi@yahoo.co

m 

 تربية كشفية 145
حلقة 
 نقاشية

24 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

القيادة الكشفية 
وايجابيات 

وصفات القائد  

كلية 
التربية 
البدنية 

الألعاب 
 الفردية

/ 
07906120065 

 

-dr.huda
alambagi@yahoo.co

m 

mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:Fz71avi@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
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mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com
mailto:dr.hudaebraheem@yahoo.com


الكشفي تجاه 
الفرد والمجتمع 
 والفرقة الكشفية

وعلوم 
 الرياضة

146 

فسلجة تدريب 
 /كرة سلة

 ندوة

5 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

شرح توضيحي 
ومناقشات حول 
امكانية فسلجة 
التدريب الحديث 

للاعبي كرة السلة 
 الشباب

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 
 
 

الالعاب 
 الفرقية

/ 07902187421 
yasserhosin@yahoo.

com 

148 

تدريبات 
حديثة لكرة 

 اليد

ورشة 
 عمل

14 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

أساليب التدريب 
الحديث لكرة 

 السلة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07902781169 
yasserhosin@yahoo.

com 

149 

السلوك 
القيادي 
لمدرس 
التربية 
 الرياضية

حلقة 
 نقاشية

24 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

حوار حول 
السلوك القيادي 

وكيفية العامل مع 
 الطلبة والزملاء

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 0790534124 
yasserhosin@yahoo.

com 

150 

التحليل 
الحديث لكرة 

 اليد

 
 
 2020 3 17 ندوة

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

العمل على برامج 
التحليل الحديث 
التي تستخدم في 
 بيانات كرة اليد

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 0790534124 
yasserhosin@yahoo.

com 

151 
أنتقاء 

 الموهوبين
ورشة 
 2020 3 25 عمل

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

كيفية القيام 
بالاختبارات 

لانتقاء 

كلية 
التربية 
البدنية 

الالعاب 
 الفرقية

/ 0790455075 
yasserhosin@yahoo.

com 

mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com


الموهوبين بكرة 
 اليد

وعلوم 
 الرياضة

152 

علاج اصابات 
 كرة القدم

ورشة 
 عمل

28 1 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

الاصابات التي 
بجدث وكيفية 

تجاوزها في كرة 
 القدم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07905490798 
yasserhosin@yahoo.

com 

153 

تمارين تأهلية 
لمصابي 

الركبة بكرة 
 القدم

ورشة 
 عمل

9 3 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

أهم التمرينات 
التي تعطى 

لمصابي الركبة  
جراء التدريب 

والمباريات بكرة 
 القدم

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07905690798 
yasserhosin@yahoo.

com 

154 

اختبارات 
حديثة بكرة 

 القدم

ورشة 
 عمل

27 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

كيفية أجراء 
الاختبارات 
الحديثة في 

ملاعب كرة القدم 
 لاجراء

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07705077866 
yasserhosin@yahoo.

com 

155 

كرة الصالات 
مستجدات 

 حديثة

ورشة 
 عمل

5 5 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

أحدث ما وصل 
 من الانحاد

الدولي لمستجدات 
العمل في كرة 

 الصالات

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07901721074 
yasserhosin@yahoo.

com 

156 

عديلات تال
الجديدة في 
كرة الطائرة 
مع شرح 
استمارة 

التحكم  لطلبة 
المرحلة 

ورشة 
 عمل

28 2 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تعديلات لكرة 
 الطائرة

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07901157964 
yasserhosin@yahoo.

com 
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 الثانية

157 

 إستخدام
التطبيقات 
الهجومية 

والدفاعية  
الحديثة في 
 كرة الطائرة

 
ورشة 
 عمل

21 1  
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

إيصال معلومات 
حديثة عن 
التطبيقات 
الهجومية 

والدفاعية لطلبة 
وأساتذة الكلية  

في مادة كرة 
 الطائرة

 
 
 

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07707189933 
yasserhosin@yahoo.

com 

158 

إستخدام 
التقنيات 

الالكترونية 
الحديثة في 

تحكيم 
مباريات 
 الطائرة

ورشة 
 عمل

20 4 2020 
يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

إيصال معلومات 
الحديثة عن 

التقنيات 
الالكترونية 
الحديثة التي 

في  أستخدمت
تحكيم الكرة 
الطائرة في 

 بطولات العالم .

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07707189933 
yasserhosin@yahoo.

com 

159 

التحليل 
الحديث 

بأستخدام 
البرامج 

الالكترونية 
في مباريات 
 الكرة الطائرة

حلقة 
 نقاشية

15 3 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

المناقشة  أساتذة 
الكرة الطائرة 
حول التحليل 

الحديث لمباريات 
الكرة الطائرة 

وأستخدام البرامج 
 الالكترونية

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07707189933 
yasserhosin@yahoo.

com 

160 
حلقة  تأهيل اصابات

 نقاشية
15 1 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

تمرينات  النقل 
من الثابت في 

كلية 
التربية 

الالعاب 
 الفرقية

/ 07902187421 
yasserhosin@yahoo.

com 
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تأهيل وتطوير 
بعض العضلات 
العامة للساقين 
لبعض الالعاب 

 الفرقية

البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

161 

 ندوة المخدرات

10 3 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

أفة المخدرات 
كارثة اجتماعية 

وأخلاقية، أسبابها 
 وكيفية علاجها.

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

 
 

الالعاب 
 الفرقية

/ 07901157964 
yasserhosin@yahoo.

com 

162 

 ندوة أمراض القلب

7 4 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

برمجة صحة 
الانسان بعد سن 

في تجنب  40
بعض الامراض 

،  والضغط القلب
 تصلب الشرايين.

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07902187421 
yasserhosin@yahoo.

com 

163 

التنمر في 
 المدارس

 ندوة
 

22 11 2020 

يوم 
 واحد

علوم 
 انسانية

ظاهرة التنمر في 
المدارس، 

والكليات، أسبابها 
 ، وكيفية علاجها

كلية 
التربية 
البدنية 
وعلوم 
 الرياضة

الالعاب 
 الفرقية

/ 07902187421 
yasserhosin@yahoo.

com 

 

mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com
mailto:yasserhosin@yahoo.com

