جمهورية العراق

وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

رئاسة جامعة بغداد

قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي
الكلية : التربية الرياضية
القسم /الفرع: العلوم النظرية
المرحلة :

المقرر الدراسي للعام 2012-2013
اسم  التدريسي الأول: د.يعرب خيون
اللقب العلمي :استاذ
الشهادة : دكتوراه 
البريد الألكتروني:
اسم  التدريسي الثاني: د.جنان سلمان 
اللقب العلمي :استاذ
الشهادة :  دكتوراه 
البريد الألكتروني:

اسم  التدريسي الثالث: د.قاسم لزام
اللقب العلمي :استاذ
الشهادة : دكتوراه
البريد الألكتروني:
	اســــم المــــــــادة
	التعلم الحركي

	النظــام الــدراسـي
	فصلي
	سنوي

	أهداف المـــــادة


	اعطاء الطلبة فكرة عامة عن اساسيات ومفاهيم التعلم الحركي وتطور الحركي وتطور الاطفال الحركية 

	الكتب المنهجية


	التعلم الحركي بين المبدأ والتطبيق 
التطور الحركي للاطفال 

	المصادر الخارجية
	الاكاديمية الرياضين – الانترنت 

المجلة الافتراضية 


	تقديرات النظام الفصلي

(100%)
	نظري
	المختبر

عملي
	الامتحانات اليومية
	المشروع
	الامتحان النهائي

	
	
	
	
	
	

	تقديرات النظام السنوي

(100%)
	الفصل الأول
	نصف السنة
	الفصل الثاني
	المختبر
	الامتحان النهائي

	
	25
	
	25
	
	50

	معلومات إضافية

	لا يوجد


جدول الدروس الأسبوعي
	الأسبوع
	المـادة النظرية
	المـادة العلمية
	المـلاحظات

	1
	مفاهيم عامة –علاقة التعلم بالعلوم الاخرى 
	
	

	2
	التعلم الحركي – التدريب الرياضي
	
	

	3
	القدرات البدنية –انواعها وقياسها
	
	

	4
	القدرات الحركية
	
	

	5
	مقارنة بين القدرات البدنية والحركية
	
	

	6
	تصنيف المهارات حسب نوع الحركة
	
	

	7
	المهارات المغلقة والمفتوحة 
	
	

	8
	امتحان
	
	

	9
	الاختبارات والقياس في التعلم الحركي
	
	

	10
	العمليات العقلية –الجزء الاول
	
	

	11
	العمليات العقلية الجزء الثاني
	
	

	12
	العوامل المؤثرة على سرعة اتخاذ القرار
	
	

	13
	كيف تحدث الحركة فسلجياً
	
	

	14
	مصادر المعلومات الحسية
	
	

	15
	امتحان نصف السنة 
	
	

	16
	نظريات التعلم الحركي – الدائرة المغلقة 
	
	

	17
	نظريات التعلم الحركي – الدائرة المفتوحة 
	
	

	18
	نظرية السيبرنيك
	
	

	19
	طرق تعلم المهارات الحركية –التمرين العشوائي والمتسلسل 
	
	

	الأسبوع
	المـادة النظرية
	المـادة العلمية
	المـلاحظات

	20
	التمرين المكثف والموزع – الثابت والمتغير 
	
	

	21
	التمرين المتغير والثابت – التجريب العقلي
	
	

	22
	امتحان
	
	

	23
	التغذية الراجعة 
	
	

	24
	استراتيجية التغذية الراجعة في التعلم
	
	

	25
	نقل اثر التعلم – انواع النقل –عوامل المؤتمر على انتقال التعلم 
	
	

	26
	الايقاع الحيوي – نظريات الايقاع الحيوي
	
	

	27
	التطور الحركي – مفاهيم عامه
	
	

	28
	نظريات التطور الحركي
	
	

	29
	الفروق الفردية 
	
	

	30
	العمليات العقلية عند الاطفال – مقارنه
	
	

	31
	امتحان
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