			5
قائمة بأسماء تدريسي المرحلة الدراسية الرابعة للكرة الطائرة في فرع الألعاب الفرقية 
للعام الدراسي (2012-2013م)

	ت
	اللقب العلمي
	الأسم

	1. 
	أ.د.
	د. رياض خليل خماس

	2. 
	أ.د.
	د. طارق حسن رزوقي

	3. 
	أ.م.د.
	د. أسماء حكمت فاضل

	4. 
	أ.م.د.
	د. سعد حماد صالح

	5. 
	أ.م.د.
	د. محمد كاظم خلف

	6. 
	أ.م.د.
	د. حسين سبهان صخي

	7. 
	م.م.
	م.م. بيداء خضر بهنام






اللجنة التي وضعت مفردات المنهج الدراسي
· أ.د طارق حسن رزوقي.
· أ.م.د. سعد حماد صالح.
· أ.م.د حسين سبهان صخي.







جمهورية العراق
وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
رئاسة جامعة بغداد
قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي

الكلية : التربية الرياضية
القسم/ الفرع : الألعاب الفرقية   
المرحلة : الرابعة    أسم المادة : الكرة الطائرة    عدد الساعات : 2 ساعتان أسبوعياً 
المقرر للعام الدراسي 2012- 2013م

أسم التدريسي الأول : أ.د طارق حسن رزوقي.
اللقب العلمي :  أستاذ دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة.
البريد الاليكتروني :tarikvolleyiraq@yahoo.com

أسم التدريسي الثاني : أ.م.د. سعد حماد صالح.
اللقب العلمي : أستاذ مساعد دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة.
البريد الاليكتروني :

أسم التدريسي الثالث : أ.م.د حسين سبهان صخي.
اللقب العلمي : أستاذ مساعد دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة.
البريد الاليكتروني :husien_sabhan@yahoo.com





	أسم المادة
	الكرة الطائرة

	النظام الدراسي
	فصلي
	سنوي

	أهداف المادة
	· الخطط الهجومية والدفاعية في الكرة الطائرة.
·  أنواع الكرة الطائرة.

	الكتب المنهجية
	· عقيل عبد الله الكاتب (الكرة الطائرة التدريب والخطط الجماعية واللياقة البدنية) 1988م.
· رياض خليل ، طارق حسن، حسين سبهان (الكرة الطائرة تاريخ-مهارات-خطط-إدارة المباراة والتدريب) 2012م.
· رياض خليل، حسين سبهان (القواعد الرسمية للكرة الطائرة)

	المصادر الخارجية
	· طارق حسن، حسين سبهان (المهارات والخطط الهجومية والدفاعية في الكرة الطائرة) 2011م.
· سعد حماد (التخطيط في الكرة الطائرة).

	تقديرات النظام الفصلي (100%)
	نظري
	المختبر عملي
	الامتحانات اليومية
	المشروع
	الامتحان النهائي

	
	-
	-
	-
	-
	-

	تقديرات النظام السنوي (100%)
	الفصل الاول (25%)
	نصف السنة
	الفصل الثاني (25%)
	المختبر
	الامتحان النهائي (50%)

	
	نظري (10)+عملي (15)
	-
	نظري (10)+عملي (15)
	-
	
نظري (20)+ عملي (30)

	معلومات إضافية
	-









جدول الدروس الأسبوعي
	الاسبوع
	المادة النظرية والمادة العلمية
	الملاحظات

	1
	أعادة سريعة لمفردات القواعد الرسمية
تدريبات على المهارات الأساسية والفنية
	

	2
	أنواع لعبة الكرة الطائرة
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	3
	شرح خطة الهجوم 6_0 (مركز3 اللاعب المعد) 
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	4
	شرح خطة الهجوم 4_2 اللاعب المعد في مركز 3
تقسيم الطلاب إلى فريقين مع التحكيم
	

	5
	
	

	6
	شرح خطة الهجوم 4_2 اللاعب المعد في مركز 2
تقسيم الطلاب إلى فريقين مع التحكيم
	

	7
	
	

	8
	شرح أنظمة استقبال الإرسال (خماسي _ رباعي _ ثلاثي)
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	9
	شرح خطة الدفاع 6 متقدم
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	10
	تطبيق الخطط الهجومية والدفاعية مع اللعب والتحكيم
	

	11
	
	

	12
	
	

	13
	
	

	14
	الأمتحان النظري
	

	15
	الامتحان العملي
	

	16
	
	

	17
	أعادة سريعة لمفردات الفصل الأولى
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	18
	شرح خطة الهجوم (5_1)
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	19
	
	

	20
	شرح خطة الهجوم ((6_2)
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	21
	
	

	الاسبوع
	المادة النظرية والمادة العلمية
	الملاحظات

	22
	شرح خطة الدفاع (6_ متأخر) (اللاعب السائب)
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	23
	
	

	24
	شرح خطط تغطية المهاجم(2_3) (3_2)
تقسيم الطلاب الى فريقين مع التحكيم
	

	25
	
	

	26
	تطبيق الخطط الهجومية والدفاعية مع اللعب والتحكيم
	

	27
	
	

	28
	
	

	29
	
	

	30
	الامتحان النظري
	

	31
	الأمتحان العملي
	

	32
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