قائمة بأسماء تدريسي المرحلة الدراسية الأولى لكرة السلة في فرع الألعاب الفرقية 
للعام الدراسي (2012-2013م)

	ت
	اللقب العلمي
	الأسم

	1. 
	أ.م.د.
	د. سلوان صالح جاسم

	2. 
	أ.م.د.
	د. ليث فارس جميل

	3. 
	أ.م.د.
	د. هدى حميد عبد الحسين

	4. 
	أ.م.د.
	د. فراس مطشر

	5. 
	أ.م.د.
	د. إشراق علي محمود

	6. 
	أ.م.د.
	د. خالد نجم عبد الله

	7. 
	م.د.
	م.د. لؤي سامي رفعت

	8. 
	م.م.
	م.م. إيلاف أحمد محمد

	9. 
	م.م.
	م.م. حارث مبشر محمد





اللجنة التي وضعت مفردات المنهج الدراسي
· أ.د محمد صالح محمد.
· أ.م.د. سلوان صالح جاسم.
· أ.م.د مهند عبد الستار عبد الهادي.
· أ.م.د. فارس سامي يوسف شابا.



جمهورية العراق
وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
رئاسة جامعة بغداد
قسم ضمان الجودة والأداء الجامعي

الكلية : التربية الرياضية
القسم/ الفرع : الألعاب الفرقية   
المرحلة : الأولى     أسم المادة : كرة السلة     عدد الساعات : 4 ساعات أسبوعياً 
المقرر للعام الدراسي 2012- 2013م

· أسم التدريسي الأول : أ.د محمد صالح محمد.
اللقب العلمي :  أستاذ دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة.
البريد الاليكتروني :drmohummed56@yahhoo.com
· أسم التدريسي الثاني : أ.م.د. سلوان صالح جاسم.
اللقب العلمي : أستاذ مساعد دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة.
البريد الاليكتروني : salwanjassim @yahoo.com
· أسم التدريسي الثالث : أ.م.د مهند عبد الستار عبد الهادي.
اللقب العلمي : أستاذ مساعد دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة. 
البريد الاليكتروني :alanim69@yahoo.com
· أسم التدريسي الرابع : أ.م.د فارس سامي يوسف شابا.
اللقب العلمي : أستاذ مساعد دكتور.
الشهادة : دكتوراه فلسفة في علوم الرياضة. 
البريد الاليكتروني :farisbasketball@yahoo.com



	أسم المادة
	كرة السلة

	النظام الدراسي
	فصلي
	سنوي

	أهداف المادة
	· تعليمية + تربوية + تطويرية

	الكتب المنهجية
	· المهارات الفنية بكرة السلة (1987م).
· المبادئ الأساسية في كرة السلة لكليات التربية الرياضية.

	المصادر الخارجية
	· بعض المواد الخاصة بالقانون الدولي.

	تقديرات النظام الفصلي (100%)
	نظري
	المختبر عملي
	الامتحانات اليومية
	المشروع
	الامتحان النهائي

	
	-
	-
	-
	-
	-

	تقديرات النظام السنوي (100%)
	الفصل الاول (25%)
	نصف السنة
	الفصل الثاني (25%)
	المختبر
	الامتحان النهائي (50%)

	
	نظري(10)+
عملي (15)
	-
	نظري(10)+
عملي (15)
	-
	نظري (20)+ عملي (30)

	معلومات إضافية
	-















جدول الدروس الأسبوعي
	الاسبوع
	المادة النظرية والمادة العلمية
	الملاحظات

	1
	1
	· التعريف بالمواد الدراسية+نبذة تاريخية عن كرة السلة.
	

	
	2
	· الإشارات المستخدمة في كرة السلة+تمرينات الإحساس بالكرة.
	

	2
	1
	· تمرينات الإحساس بالكرة+مسك الكرة+تطبيق ميداني.
	

	
	2
	· تمرينات الإحساس بالكرة+استلام الكرة+تطبيق ميداني.
	

	3
	1
	تمرينات تطويرية لمسك واستلام الكرة
	

	
	2
	المناولات (التعريف+الأسس التي تعتمد عليها+نقاط مهمة يجب التأكيد عليها أثناء المناولات)
	

	4
	1
	أنواع المناولات (أنواع ومميزات المناولات باليدين)+تطبيق ميداني+التوقف بعد المناولة
	

	
	2
	
	

	5
	1
	
	

	
	2
	تمرينات تطويرية للمناولات باليدين
	

	6
	1
	أنواع المناولات (أنواع ومميزات المناولات باليد الواحدة)+تطبيق ميداني+التوقف بعد المناولة
	

	
	2
	
	

	7
	1
	
	

	
	2
	تمرينات تطويرية للمناولات باليد الواحدة
	

	8
	1
	تمرينات تطويرية للمناولات باليدين وباليد الواحدة
	

	
	2
	إعاد ة عامة للمهارات
	

	9
	1
	الامتحان العملي
	

	
	2
	الامتحان العملي
	

	10
	1
	الامتحان النظري
	

	
	2
	الطبطبة (التعريف+الحالات التي تستخدم كمبدأ هجومي فاعل+نقاط مهمة يجب التأكيد عليها أثناء الطبطبة)
	

	11
	1
	أنواع الطبطبة+تطبيق ميداني
	

	
	2
	أنواع الطبطبة+تطبيق ميداني
	

	12
	1
	أنواع الطبطبة+تطبيق ميداني+ التوقف بعد الطبطبة
	

	
	2
	تمرينات تطويرية لأنواع الطبطبة الرئيسة+التوقف بعد الطبطبة
	

	13
	1
	إعاد ة عامة للمهارات
	

	
	2
	الامتحان العملي
	

	الاسبوع
	المادة النظرية والمادة العلمية
	الملاحظات

	14
	1
	الامتحان العملي
	

	
	2
	الامتحان النظري
	

	15
	1
	تمرينات مركبة للمناولة والطبطبة
	

	
	2
	تمرينات مركبة للمناولة والطبطبة
	

	16
	1
	التصويب (التعريف+الأسس المهمة فيه+نقاط مهمة يجب التأكيد عليها أثناء التصويب)
	

	
	2
	أنواع التصويب+تطبيق ميداني
	

	17
	1
	أنواع التصويب+تطبيق ميداني
	

	
	2
	أنواع التصويب+تطبيق ميداني
	

	18
	1
	تمرينات لتطوير التصويب
	

	
	2
	تمرينات تربط كلاً من المناولة والطبطبة والتصويب
	

	19
	1
	الخداع (التعريف+نقاط مهمة يجب التأكيد عليها أثناء الخداع)
	

	
	2
	أنواع الخداع+تطبيق ميداني
	

	20
	1
	أنواع الخداع+تطبيق ميداني
	

	
	2
	أنواع الخداع+تطبيق ميداني
	

	21
	1
	تمرينات تطويرية للخداع بالكرة
	

	
	2
	تمرينات تطويرية للخداع بدون الكرة
	

	22
	1
	تمرينات تطويرية تربط الخداع بالمهارات الهجومية (المناولة والطبطبة والتصويب)
	

	
	2
	إعاد ة عامة للمهارات
	

	23
	1
	الامتحان العملي
	

	
	2
	الامتحان العملي
	

	24
	1
	الامتحان النظري
	

	
	2
	المتابعة (التعريف+نقاط مهمة يجب التأكيد عليها أثناء المتابعة)
	

	25
	1
	تمرينات تطويرية للمتابعة
	

	
	2
	الحجز (التعريف+أنواعه)+تطبيق ميداني
	

	26
	1
	الحجز (التعريف+أنواعه)+تطبيق ميداني
	

	
	2
	حالات أداء الحجز
	

	الاسبوع
	المادة النظرية والمادة العلمية
	الملاحظات

	27
	1
	تمرينات تطويرية للحجز
	

	
	2
	الدفاع الفردي (التعريف+مهماته وواجباته)+أنواع الوقوف+تطبيق ميداني
	

	28
	1
	حركة اللاعب المدافع+تطبيق ميداني
	

	
	2
	تمرينات تطويرية لحركة اللاعب المدافع
	

	29
	1
	التعريف بساحة كرة السلة+لعب 5×5 مع التصحيح
	

	
	2
	لعب 5×5 مع التصحيح
	

	30
	1
	الامتحان العملي
	

	
	2
	الامتحان العملي
	

	31
	1
	الامتحان النظري
	

	
	2
	مدخل للقانون الدولي بكرة السلة
	

	32
	1
	لعب 5×5
	

	
	2
	لعب 5×5
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