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 ةالذاتي السيرة
 

 

 

 

 يسار صبيح علي  : الاسـم
 51/5/5791  تاريخ الميـلاد:

 متزوج الحالة الزوجية:

 2 :عدد الأولاد
 مسلم  انة:الدي

 تدريب سباحة ص:ــالتـخـص
 تدريسي :الوظيفة

 مدرس  الدرجة العلمية:

    كلية التربية البدنية و علوم الرياضة     عنوان العمل:
  العمل: هاتف

 09702491970:الهاتف النقال
 alasadiyasarsabeeh@gmail.com  :ألالكترونيالبريد 

 

 

 .أولاً : المؤهلات العلمية  

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت

التربية البدنية و  بغداد بكالوريوس 1
 علوم الرياضة

1991 

 دبالى ماجستير 2
التربية البدنية و 
 2001 علوم الرياضة

3     
    أخرى 4
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 ثانياً : التدرج الوظيفي . 

 إلى -الفترة من  الجهة الوظيفة ت

 محاضر 1
 البدنية وعلوم الرياضةكلية التربية 

 جامعة بغداد
1999-2001 

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة مدرب العاب 2
 ديالىجامعة 

2002-2002 

 ماجستير 3
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 2012-2001 جامعة بغداد

4    
5    
6    

 

 ثالثاً : التدريس الجامعي . 

 إلى -من الفترة   الجامعة )المعهد / الكلية(  الجهة ت

1 
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 2001-1999 جامعة بغداد 

 2202-2002 جامعة ديالى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 2
 2012-2001 جامعة بغداد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 3
4    
5    
6    

 

 قمت بتدريسها. التيرابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت
 2012-2002 سباحة الالعاب الفردية 1
 2006-2002 مصارعة الالعاب الفردية 2
3    
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4    
5    
6    
2    
1    

 
 :التي أشرف عليها( الرسائل  ،طاريح الأ )خامساً:  

 السنــة مـــالقس رسالةال الأطروحة  أو  اسم ت
1    

2    

3    

4    

5    
6    
2    
1    
9    
10    
11    
12    
13    

 

 التي شارك فيها.العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  

 نوع المشاركة  انعقادهامكان  السنــة العنوان ت
 ) بحث / بوستر حضور(

المؤتمر العلمي الدولي الاول لعلوم  5
التربية البدنية و كلية  2052 الرياضة

 بحث علوم الرياضة

 حضور  جامعة بغداد 2051 ندوة علمية حول اهمية النزاهة 2
 حضوركلية التربية البدنية و  2051 ندوة علمية حول الاستلال للبحوث 7
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 علوم الرياضة 
4     
1     
1     
9     
9     
7     
50     
55     

 

 .  الأخرىسابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية داخل الكلية
 دورة تدريبية بالسباحة في اقليم كردستان ورشة عمل عن اهمية السباحة
 في بغداد دورة تدريبية بالسباحة ورشة عمل عن طرق واساليب انقاذ الغريق

 و التحكيم في المنطقة الجنوبية دورة تدريبية بالسباحة 
 ورشة عمل ثقافة النزاهة 
  
  

 
 أو تطوير التعليممجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع  فيثامنا: المشروعات البحثية  

 )البحوث المنشورة(

 السنة محل النشر اسم البحث ت

تأثير بعض المفردات التدريبية في تطوير المرونة الخاصة بالاطراف  5
 SB8م( على الصدر لفئة المعاقين 500السفلى و الانجاز في سباحة )

مجلة علوم التربية الرياضية 
 / جامعة بابل 

2002 

و  5797المسيرة التاريخية لسباحة المعاقين في القطر العراقي منذ عام  2
 م2009لغاية 

مجلة التربية الرياضية/ 
 جامعة بغداد

2007 

7 
م 500تأثير تمرينات خاصة بطريقة )الفارتلك( في تطوير انجاز فعالية 

 الفئة العاشرة سباحة ظهر للمعاقين ضمن
وقائع المؤتمر العلمي الدولي 

 الاول لعلوم الرياضة
2052 

تأثير تمرينات البلايومترك في بعض القدرات البدنية و اللااوكسجينية و  4
 (م سباحة حرة10انجاز )

 2055 كلية التربية الاساسية 

منهج تعليمي معدل مقترح و اثره في تعلم و اكتساب حركات السباحة الحرة  1
 للمعاقين 

مجلة التربية الرياضية / 
 جامعة بغداد

2052 

 2054 كلية التربية الاساسية م( سباحة حرة 500تأثير استخدام البرشوت كوسيلة تدريبية في انجاز ) 1
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 S10للمعاقين فئة 

9    
9    
7    
50    
55    
52    
57    
54    
51    
51    
 
 

 

 

 .الهيئات العلمية المحلية والدولية عضوية  :تاسعا 

   
  
  
  
 

 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 السنة الجهة المانحة كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير ت
 2007 جامعة ديالى كتاب شكر  5
 2004 ديالىجامعة  كتاب شكر 2
 2009 رئيس الوزراء كتاب شكر  7
 2054 رئيس جامعة بغداد كتاب شكر 4
1    
1    
9    
9    
7    
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50    
55    
52    
57    
54    
51    
51    
59    
59    
57    
20    

 
 

 .أو المترجمة الكتب المؤلفة: عشر حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

5   

2   
7   
4   
1   
1   

 

 
 

 ات .ــثاني عشر :اللغ 

       .العربية       

       .الانكليزية       


