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 ةالذاتي السيرة
 

 

   

 

 طارق نزار مجيد علي الطالب : الاسـم
  0791\01\62 تاريخ الميـلاد:

 متزوج الحالة الزوجية:

 1 :عدد الأولاد
 مسلم  انة:الدي

 جمناستك -تعلم حركي  ص:ــالتـخـص
 تدريسي :الوظيفة

 استاذ  الدرجة العلمية:

 ة بغدادجامع –كلية التربية الرياضية         عنوان العمل:
 19710107009 العمل: هاتف

 19710107009 :الهاتف النقال
 tariqnezar@yahoo.com  :ألالكترونيالبريد 

 

 

 .أولاً : المؤهلات العلمية  

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت
 1991 التربية الرياضية بغداد بكلوريوس 1
 1991 التربية الرياضية بغداد ماجستير 2
 2001 التربية الرياضية بغداد اهدكتور  3
    أخرى 4
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 ثانياً : التدرج الوظيفي . 

 إلى -الفترة من  الجهة الوظيفة ت
 2001 - 1991  جامعة بغداد-كلية التربية الرياضية مدرس مساعد 1
 2002 - 2001 جامعة بغداد-كلية التربية الرياضية مدرس 2
 2014 - 2002 جامعة بغداد-ةكلية التربية الرياضي استاذ مساعد 3
  2014 جامعة بغداد-كلية التربية الرياضية استاذ 4
5    
1    

 

 ثالثاً : التدريس الجامعي . 

 إلى -من الفترة   الجامعة )المعهد / الكلية(  الجهة ت
 2002 - 2000 بغداد جامعة الرئاسة  –النشاط الرياضي  1
 لحد الان – 2002 بغداد كلية التربية الرياضية  2
3    
4    
5    
1    

 

 قمت بتدريسها. التيرابعاً : المقررات الدراسية  

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت
 لحد الان – 2002 جمناستك فني للرجال الألعاب الفردية 1
 2014 - 2013 التعلم الحركي الدراسات العليا 2
 2014 - 2011 السمنار الدراسات العليا 3
4    
5    
1    
2    
1    
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 :التي أشرف عليها( الرسائل  ،طاريح الأ )خامساً:  

 السنــة مـــالقس رسالةال الأطروحة  أو  اسم ت

1 
تأثير اللعب التنافسي والتعاوني في الحد 
من فرط الحركة ونقص الانتباه للأطفال 

 ( سنوات8-7بعمر )
 م2012 الدراسات العليا

2 
م جهاز )الحبال المطاطية( في أثر استخدا

تطوير أداء بعض المهارات الأساسية على 
 جهاز الحلق في الجمناستك الفني للرجال

 م2013 الدراسات العليا

3 
تأثير ألعاب الفيديو والألعاب الحركية في 

النفسي والإجتماعي وتقليل الخوف  التكيف
من المدرسة لدى تلاميذ الصف الثالث 

 الإبتدائي

 م2014 ت العلياالدراسا

4    

5    
1    
2    
1    
9    
10    
11    
12    
13    

 

 التي شارك فيها.العلمية والندوات المؤتمرات سادساً:  

 نوع المشاركة  انعقادهامكان  السنــة العنوان ت
 ) بحث / بوستر حضور(

0 
المؤتمر العلمي الدولي الخامس 

 عشر

 ةمشارك جامعة بغداد 2002

6 
المؤتمر العلمي لكليات التربية 

 الرياضية

 حضور جامعة تكريت 2012
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3 
المؤتمر العلمي الدولي الاول 

 لعلوم التربية الرياضية

 مشاركة جامعة الموصل 2012

1 
المؤتمر الدولي لكلية التربية 

 الرياضية

 مشاركة جامعة بغداد 2012

5 
المؤتمر العلمي لكلية التربية 

 تالرياضية للبنا

 حضور جامعة بغداد 2012

2 
المؤتمر الدولي في كلية التربية 

 الرياضية 
 مشاركة جامعة بابل 2014

9     
8     
7     
01     
00     

 

 .  الأخرىسابعا : الأنشطة العلمية  

 خارج الكلية داخل الكلية
 م1014-2013عضو لجنة التعضيد 

 نلحد الا -2014عضو لجنة الترقيات العلمية 

 التقويم العلمي للعديد من رسائل الماجستير

 مناقشة العديد من رسائل الماجستير التقويم العلمي للعديد من بحوث الترقية 

 بحوث الماجستير التقويم العلمي للعديد من

 البحوث المقدمة للنشر في مجلة الكليةو

 مناقشة وإقرار أطر بحوث الماجستير والدكتوراه

رسائل الماجستير واطاريح مناقشة العديد من 

 الدكتوراه

 المشاركة في المؤتمرات العلمية

 الإشراف على طلبة الماجستير والدراسات 
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 الأولية لبحوث التخرج

مناقشة وإقرار أطر بحوث الماجستير 

 والدكتوراه

 

 

 المشاركة في العديد من الندوات العلمية

 

 

 

 المشاركة في دورتان للحاسبة الالكترونية 

 

 

 

 

المشاركة في دورة طرائق التدريس واللغة 

 العربية

 

المشاركة في العديد من الدورات التحكيمية 

 والتدريبية في مختلف الفعاليات الرياضية

 

 

 

 
 أو تطوير التعليممجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع  فيثامنا: المشروعات البحثية  

 )البحوث المنشورة(

 سنةال محل النشر اسم البحث ت

0 
اثر استخدام جهاز المتوازي التعليمي )المقترح( في تنمية بعض 

 الصفات البدنية والمهارية على جهازي الحلق والمتوازي

 )رسالة ماجستير(

 جامعة بغداد

1991 

6 
تأثير استخدام التمرين المكثف والموزع في تعليم بعض المهارات 

 للرجالالحركية على جهاز المتوازي في الجمناستك الفني 

 )اطروحة دكتوراه(

 جامعة بغداد

2001 

3 

الألعاب الرياضية التي يرغب طلبة جامعة بغداد ممارستها 

 واوقات الفراغ التي يفضلونها

مجلة المؤتمر العلمي 

الدولي الخامس عشر 

لكليات واقسام التربية 

 2\الرياضية عدد

2002 



 

 

 

 

 

 

 

 

2 

1 

مجلة التربية الرياضية  امعة بغدادأثر الممارسات الرياضية في التوافق النفسي لطلبة ج

 12\المجلد

 1\العدد

2002 

5 

أثر التفكير السلبي والتفكير الايجابي على الاتجاه النفسي في درس 

 الجمناستك

مجلة التربية الرياضية 

 12\المجلد

 2\عدد

2002 

2 

استخدام جهاز مقترح لتطوير القفز العمودي وتأثيره في تطوير 

منصة القفز في الجمناستك الفني  بعض المهارات على جهاز

 للرجال

مجلة المؤتمر الدولي 

لكلية التربية 

 جامعة بغداد\الرياضية

2012 

9 

أثر استخدام الحبال المطاطية في تعليم مهارة الكب للإستناد 

 الأمامي على جهاز العقلة  بالجمناستك الفني للرجال

 

مجلة كربلاء لعلوم 

 التربية الرياضية

2013 

8 

ستخدام أداة مساعدة مصنعة في تعليم مهارتي قفزة اليدين أثر ا

الأمامية والخلفية على بساط الحركات الارضية في الجمناستك 

 الفني للرجال

مجلة القادسية لعلوم 

 التربية الرياضية

 

 

2013 

7 

أثر اللعب التنافسي واللعب التعاوني في صعوبات التعلم لدى 

 ( سنوات8-7الأطفال بعمر)

 

لتربية الرياضية مجلة ا

 جامعة بغداد\

2013 

01 

استخدام ألعاب الفيديو واللعب الحر في مستوى رفض تأثير 

( سنة01-01الذهاب الى المدرسة للتلاميذ بعمر )  

 

مجلة التربية الرياضية 

 جامعة بغداد\

2013 

 2014مجلة ديالى لعلوم التربية ستخدام البساط النابضي )المصنّع( في تطوير أداء مهارة إتأثير  00
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الأمامية المفتوحة على  بساط  الحركات الأرضية القلبة الهوائية 

 في الجمناستك الفني للرجال

 الرياضية

06 

أثر استخدام التغذية الراجعة البصرية والسمعية والحسية في 

تعليم مهارة الكب للإستناد الأمامي على جهاز العقلة في 

 الجمناستك الفني للرجال

ية الرياضية مجلة الترب

 جامعة بغداد\

2014 

03    
01    
05    
02    

 .الهيئات العلمية المحلية والدولية عضوية  :تاسعا 

   
  
  
  
 

 و شهادات التقدير. الجوائز كتب الشكر ، عاشراً:  

 السنة الجهة المانحة كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير ت

0 
مكرمة هدية مالية  للتخرج بتسلسل 

 الأول على دورته

 م1992 وزير التعليم العالي

 2001-2002 رئيس جامعة بغداد ( كتاب شكر13) 6

3 
جامعة \عميد كلية التربية الرياضية  كتاب شكر

 بابل

2013 

 2014 وزير التعليم العالي  كتاب شكر 1

5    
2    



 

 

 

 

 

 

 

 

1 

9    
8    
7    
01    
00    
06    
03    
01    
05    
02    
09    
08    
07    
61    

 
 

 .أو المترجمة الكتب المؤلفة: عشر حادي 

 سنة النشر أسم الكتاب ت

0   

6   
3   
1   
5   
2   

 ات .ــثاني عشر :اللغ 

       .العربية       

       .الانكليزية       


