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 اسراء جميل حسين السعدي :الاسـم

  1970/26/7:تاريخ الميـلاد

 متزوجة :الحالة الزوجية

 2 :عدد الأولاد

 مسلمة :الديانة

 دكتوراة فلسفة التربية الرياضية  :التـخـصــص

 مدرس  :الوظيفة

 دكتور استاذ مساعد :الدرجة العلمية

كلية التربية  /جامعة بغداد  /وزارة التعليم العالي والبحث العلمي  :عنوان العمل

 الرياضية

 :هاتف العمل

  07702711774:الهاتف النقال

 :البريد ألالكتروني

 

 

 .المؤهلات العلمية  :أولاً  •

 التاريخ الكلية الجامعة الدرجة العلمية ت

 2006 الرياضية التربية بغداد دكتور استاذ مساعد 1

2     

3     

    أخرى 4

 

 

 

 

 

 .التدرج الوظيفي  :ثانياً  •

 إلى -الفترة من  الجهة الوظيفة ت

 1998-1995 بغداد جامعة بكلوريوس 1

 2000-1999 بغداد جامعة  ماجستير 2

 2014-2001 بغداد جامعة رياضية تربية دكتوراة 3

4    

5    

6    

 

 .التدريس الجامعي  :ثالثاً  •



 إلى -الفترة  من  الجامعة (الكلية /المعهد )الجهة  ت

 1998-1996 بغداد الهندسة كلية 1

 2006-2001  ديالى جامعة  مدرس مساعد 2

 214-2006 بغداد جامعه  دكتور مدرس 3

 1/3/7112 بغداد جامعه استاذ مساعد دكتور 4

5    

6    

 

 .المقررات الدراسية التي قمت بتدريسها :رابعاً  •

 السنـــــة المـــــادة القســـم ت

 2009-2001 رياضي طب التدريس 1

 2009-2001 الطائره الكرة  التدريس 2

 2014-2011 الكشفية التربية النظرية العلوم 3

 ولحد الان 7112 فلسفة التربية التاريخية –التربية الكشفية  النظرية العلوم 4

5    

6    

7    

8    

 

 :التي أشرف عليها (الأطاريح ، الرسائل ) :خامساً  •

 السنــة القســـم اسم الأطروحة  أو  الرسالة ت

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

 

 .المؤتمرات والندوات العلمية التي شارك فيها :سادساً  •

 مكان انعقادها السنــة العنوان ت
 نوع المشاركة 

 (بوستر حضور /بحث  )

1 
 التي المؤتمرات و الندوات جميع

  الكلية في تقام
 تاريخ من

 التعيين
 حضور  الرياضيية التربية كلية

 حضور ميليا المنصور فندق 2012  المبدعه المرءه مؤتمر 2

3     

4     



5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     
 

  .الأنشطة العلمية الأخرى :سابعا  •

 خارج الكلية داخل الكلية
  الجماعية الالعاب تدريب الرياضية التربية كلية اعلام

 وتعليم تربية لجان امتحانية لجان
 الاسلامي الاعلى المجلس في والرياضة الشباب لجنة لجنة متابعة منازع الطالبات

 المدنية مجتمعات خدمة لجنة الزي الموحد 
 وتلفزيون صحافة اللجنة الامنية الرئيسية

  لجنة الاشراف على المخيم الكشفي

  لجنة الارشاد التربوي

  لجنة متابعة المرحلة الاولى

  لجنة الاعمال الادارية داخل الفرع

  لجان علمية

 

المشروعات البحثية في مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير  :ثامنا •

 (البحوث المنشورة)التعليم

 السنة محل النشر اسم البحث ت

1 
 بلجلطة للمصابين النصفي الشلل أصابات لعلاج معد تأهيلي منهج

  الدماغية
 2000 بغداد جامعة

 2006 بغداد جامعة  العراق في الاندية لاعبات لدى الرياضية للاصابات مقارنة دراسة 2

3 
 الغير للاعبات العراق في الرياضية للاصابات مقارنه تحليلية دراسه

 مصابات
 2007 بغداد جامعة

4 
 العلوي الطرف في الطلاب لدى المتكرره الرياضية الاصابات

 والسفلى
 2012 بغداد جامعة

5 
 مناطق بعض في للشحوم المئوية النسبة على متنوعة تمرينات تأثير

( 04-83) بعمر البدنية اللياقة ممارسات لدى اللايبيز وانزيم الجسم

 سنة
  

6 
 الحركي والمدى العامة القوة لتطوير مقترحة تأهيلية تمرينات تأثير

 المعاقين لدى( سباحة م044) وانجاز المحدد المرفق لمفصل

 العكاز مستخدمي
  

7 
 العلوي الطرف في والمتكررة الرياضية للاصابات تحليلية دراسة

 الطائرة الكرة لاعبي عند والسفلي
  

8 
 المنطقة في الفقري للعمود الامامي الانحناء لتقويم تاهيلي منهج تاثير

 الامام الى الكتفين واستدارة الصدرية
  

9 
 لاعبات لدى والبدنية الوظيفية القدرات بعض في مقارنة دراسة

 والفرقية الفردية الاعاب
  

10 

The effect of using (Carbohydrates Diet program 

accompanied by Aerobics in Obesity Treatment  

 

Swedish Journal  

 
 

11 
)  القوامية بالتشوهات وعلاقتها الفتيات عند والسمنة الوزن زيادة

 القدمين تسطح الفقري، للعمود الجانبي الانحراف
  

   مناطق بعض في للشحوم المئويه النسبه على متنوعه تمرينات تأثير 12



(  04_83) بعمر البدنيه اللياقه ممارسه لدى اللايبيز وتنظيم الجسم

 سنه

 

13 

 الحركي والمدى العامه القوه لتطوير مفتوحه تأهيلية تمرينات تأثير

 المعاقين لدى( سبحانه م٠44)  وانجاز المحدد المرفق لمفصل

 العكاز مستخدمي

 

  

14 

 المتغيرات وبعض الشائعه الرياضيه للاصابات مقارنه دراسه

 دكتوراه اطروحة - العراق في اللاعبان عند والوضيفيه البدنيه

 

  

15 

 القوامية بالتشوهات وعلاقتها الفتيات عند والسمنة الوزن زيادة

 (القدمين تسطح - الفقري للعمود الجانبي الانحراف)

 

  

16 

 لتمرينات المصاحب( الكاربوهيدرات) ريجيم برنامج استخدام تاثير

 السمنة علاج في الايروبك

 

  

 

 لاعبات لدى والبدنية الوظيفية القدرات بعض في مقارنة دراسة

 والفرقية الفردية الالعاب

 

  

 
 

  

 
 

  

 

 

 

 

 .عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية  :تاسعا •

 عضو في لجنة الشباب والرياضة للمجلس الاعلى الاسلامي •

 عضو مجلس شورى تنفذي في المجلس الاعلى الاسلامي •

 مسؤولة التنظيمات النسوية في المجلس الاعلى الاسلامي في العراق  •

•  

 

 .كتب الشكر ، الجوائز و شهادات التقدير :عاشراً  •

 ت
كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة 

 التقدير
 السنة الجهة المانحة

 2013/2014  العالي التعليم وزارة  وزاري شكر كتاب 1

 1/10/2013  تكريت جامعة  شكر كتاب 2

  2013/2014 والتكنلوجيا العلوم وزارة  درع 3

 2013  الاسلامي الاعلى المجلس  تقديرية شهادة 4

 3013 بغداد جامعة رئاسة تقديرية شهادة 5

6    

7    



8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    
 

 

 .الكتب المؤلفة أو المترجمة:حادي عشر  •

 سنة النشر أسم الكتاب ت

1   

2   

3   

4   

5   

6   

 

 

 

 .اللغــات :ثاني عشر  •

 نعم  .العربية •

 نعم  .الانكليزية •


