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لتطوير بعض القدرات  strobe glassesاطروحة في كلية التربية البدنية تناقش اثر اسلوب التدريب الاضطرابي باس تخدام 

 العقلية والحركية والمهارات الاساس ية

مناقشة رسالة الماجس تير  18/6/1028جامعة بغداد يوم الخميس الموافق  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

 للطالب )يوسف كاظم عبد الربيعي( باشراف الاس تاذ الدكتور صباح قاسم خلف والتي كانت بموضوعة كرة القدم.

  

( لتطوير بعض القدرات strobe glassesاثر اسلوب التدريب الاضطرابي باس تخدام )وهدفت الرسالة الموسومة بـ )

( ، الى وضع تمرينات خاصة لتطوير بعض س نة( 26-21اش ئين )العقلية والحركية والمهارات الاساس ية للاعبي كرة القدم للن

 strobe) القدرات العقلية والحركية والمهارات الاساس ية باس تخدام نظارات اسلوب التدريب الاضطرابي

glasses.) .والتعرف على مس توى افراد عينة البحث في بعض القدرات العقلية و الحركية والمهارات الاساس ية 

التمرينات الخاصة على بعض القدرات العقلية و الحركية والمهارات الاساس ية باس تخدام نظارات اسلوب  ومعرفة تاثير 

 ( على افراد عينة البحث.strobe glassesالتدريب الاضطرابي )

  

ما مشكلة البحث فتمثلت      الحركية بان هنالك قلة الاهتمام بالوسائل الحديثة المساعدة في تطوير القدرات العقلية و  ا 

والمهارات الاساس ية التي تكون مهمة في صقل جميع مهارات هذه الفئة التي بالتالي تصب في مس توى الاداء العام عند البلوغ 

ومن هذه الوسائل النظارات المساعدة التي دخلت حديثا و اس تخدمت بكثرة في تدريب الكثير من الالعاب وسوف 

ر الجانب المهاري والحركي و معرفة تاثيرها على الجانب العقلي ايضا ومدى ايجاد تس تخدم لأول مرة بلعبة كرة القدم لتطوي

 طرق لتصعيب الحركة والمهارة ومعرفة تاثيراتها و دراس تها بأأسلوب علمي حديث.

  

( لاعب من مدرسة 10واس تخدم الباحث المنهج التجريبي نظرا لملاءمته لطبيعة مشكلة البحث ، وحدد عينة البحث ب )

( افراد ، وبعد تحديد اهم القدرات واختباراتها مع الخبراء وبعد 20وقسمت الى مجموعتين تجريبية كل مجموعة تحتوي )  مالسلا

اجراء الاختبارات القبلية ومن ثم تطبيق   اجراء التجربة الاس تطلاعية التي بغيت الى التعرف على المشاكل والمعوقات ، تم

على العينة وبعد الانتهاء قام الباحث بأأجراء الاختبارات البعدية وتسجيل النتائج ، كما  لمدة شهرين ونصف  التجربة الرئيسة

 اش تمل الباب على الادوات والاجهزة المس تخدمة ، والوسائل الاحصائية.

  

ير اظهرت النتائج مدى فاعلية النظارات والاسلوب الاضطرابي في تطو    -وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات من اهمها:

، ان الاسلوب التدريب الاضطرابي لم  س يطرة على الكرة( للمجموع التجريبية الثانية -دحرجة -المهارات الاساس ية )تهديف

المجموعة التجريبية الثانية كانت اقل فقدانًا للتركيز   يكون ذو اثر كبير في تطوير القدرات الحركية مقارنتاً بالمهارات الاساس ية،

 ية.في الاختبارات البعد

  

واوصت بالاتي بضرورة اس تخدام نظارات التدريب الاضطرابي في تدريب الفئات العمرية من اجل صقل مهاراتهم لثبوت 

تعميم نتائج رسالتي على الاتحادات والاكاديميات للاس تفادة   فاعلية هذه النظارات في تطوير المهارات الاساس ية بكرة القدم،
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اجراء بحث في نفس الاسلوب على حراس المرمى لمعرفة مدى اثره في   مناهجهم الس نوية،منها وادخالها من ضمن مخططاتهم و 

 تطوير مهارة حراس المرمى.
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اطروحة في كلية التربية البدنية تناقش تأأثير تمرينات خاصة بجهاز مبتكر في بعض المتغيرات الكينيماتيكية لأداء خطوة 

 الاجتياز وانجاز ركض 220 م حواجز للأعمار من  21  21  س نة

مناقشة رسالة الماجس تير  00/6/1028جامعة بغداد يوم السبت الموافق  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

 للطالب )ضياء صبحي كاظم( باشراف الاس تاذ الدكتور مصطفى صالح الزبيدي.

  

تأأثير تمرينات خاصة بجهاز مبتكر في بعض المتغيرات الكينيماتيكية لأداء خطوة الاجتياز وانجاز وهدفت الرسالة الموسومة بـ )

، تصميم جهاز مبتكر لتطوير اداء خطوة الاجتياز وانجاز ركض ( س نة(   21  21  م حواجز للأعمار من 220ركض 

كينيماتيكية الخاصة بخطوة اجتياز الحاجز التعرف على قيم بعض المتغيرات ال   س نة، 21  21) متر حواجز للاعمار  220

اعداد تمرينات خاصة وفق متغي ا رت كينيماتيكية باس تخدام الجهاز   س نة، 21  21م حواجز للأعمار  220  لعدائي ركض

اعداد تمرينات خاصة وفق   س نة، 21  21متر حواجز للاعمار  220المبتكر لتطوير أأداخطوة الاجتياز وانجاز ركض 

متر حواجز للاعمار   220كينيماتيكية باس تخدام الجهاز المبتكر لتطوير أأداء خطوة الاجتياز وانجاز ركض متغي ا رت 

 س نة. 21  21

  

ما مشكلة البحث      ا 

تعد مسابقات ركض أأجتياز الحواجز من الفعاليات التي تمتاز بصعوبتها النابعة من متطلباتها لدى مختلف الفئات العمرية 

س نة ، بأأعتبارها أأول فئة تدخل نظام المسابقات الرسمية ويسجل لها انجاز شخصي   21  21 ين بأأعمار وخاصة فئة الناش ئ

 بعد التعلم .

م حواجز للناش ئين لاحظ أأن خطوة الحاجز تمثل صعوبة  220ومن خلال متابعة الباحث للمسابقات المختلفة لفعالية ركض 

لفني لهذه المرحلة والذي لا يرتقي الى المس توى المطلوب ، وهذا ما بالغة لديهم وتشكل فارق زمني بسبب ضعف الأداء ا

أأكده عدد من الخبراء اولمختصين في هذه الفعالية حيث تمتاز حركاتهم المؤداة في خطوة الحاجز بالبطئ وعدم الدقة مما يؤدي 

 الى التاثير على انجازهم خاصة وان خطوة الحاجز تتردد على العشر حواجز كلها .

ام الباحث بتصميم جهاز جديد وأأعداد تمرينات خاصة تؤدى عليه لتطوير هذه المرحلة المهمة في هذه الفعالية من خلال لذا ق

 تركيزه على ضبط بعض المتغيرات الكينيماتيكية الخاصة بهذه المرحلة

  

    -وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات من اهمها:

از المبتكر كانت ذات تأأثير فعال في تحديد أأداء م ا رحل خطوة الاجتياز وفق قياسات أأن التمرينات الخاصة المؤداة على الجه 

يجب التركيز على توافق حركة الذ ا   أأن المنهج المعد أأثر في مس توى الا نجاز لدى عينة البحث،  وأأسس ميكانيكية معينة،

ن   زخوم الناتجة وأأتجاهاتها بشكل جيد،رعين مع الرجلين أأثناء أأداء خطوة الاجتياز من أأجل خلق توازن بين قيم ال زاوية  ا 

أأن كل مرحلة من م ا رحل الأداء الفني في فعالية ركض   زاوية الانطلاق، النهوض قبل الحاجز تتناسب تناس با طرديا مع 

يجابا 220  م حواجز تتأأثر بالمرحلة التي قبلها وتؤثر بالمرحلة التي بعدها سلبا أأو ا 
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  واوصت بالاتي

م حواجز للناش ئين وتصحيح المسا رات الحركية للجسم واجزتءه في  220 كيز على الأداء الفني لفعالية ركض ضرورة التر 

بداية الوحدات التدريبية لتطبيع الجسم واجزاءه على زوايا نسبية وأأخرى مطلقة ومديات حركية ضمن حدود تتناسب مع 

اجراء   أأو الخطأأ لكل عداء ووضع الحلول المناس بة لها، القياسات الجسمية لكل عداء، ضرورة الكشف عن مواطن الضعف

 لهذه الدراسة. مشابهة تكون الفعالية هذه من أأخرى راسات لمراحل د
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اطروحة في كلية التربية البدنية تناقش الامداد ببعض مضادات الاكسدة وتأأثيرها في بعض المؤشرات البيوكيميائية 

 والفس يولوجية

مناقشة اطروحة دكتوراه  18/6/1028جامعة بغداد يوم الخميس الموافق  –التربية البدنية وعلوم الرياضة شهدت كلية    

 للطالب )عمر خالد ياسر الخفاجي( باشراف الاس تاذ الدكتور حسين علي العلي والتي كانت بموضوع او الفسلجة.

  

وتأأثيرها في بعض المؤشرات البيوكيميائية والفس يولوجية الامداد ببعض مضادات الاكسدة وهدفت الاطروحة الموسومة بـ )

( ، الى التعرف على نس بة تراكيز المؤشرات البيوكيميائية عينة وعلاقتها بمس توى الا نجاز لرباعي المنتخب الوطني للمتقدمين

عض البحث، أأعداد برنامج للأمداد بمضادات الاكسدة، التعرف على تأأثير الأمداد بمضادات الاكسدة في ب

للعضلة  (EMG) المؤشراتالبيوكيميائية لعينة البحث، التعرف على تأأثير مضادات الاكسدة في النشاط الكهربائي العضلي

الرباعية الفخذية)المس تقيمة( والظهرية لعينة البحث، التعرف على العلاقة بين الامداد بمضادت الأكسدة ومس توى الا نجاز 

 لدى الرباعين.
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الى مختبر طبي علمي يختص بحالة   في افتقار جميع الاتحادات الرياضية العراقية ومنها اتحاد رفع الاثقالتمثلت مشكلة البحث 

الرباعين، لأن من أأولويات الانجازات العالمية في جميع الفعاليات في دول العالم المتطورة هي المتابعة الطبية الدقيقة الى جميع 

 تهم لأن صحة الرياضي أأهم من كل الشيء.الرياضين وفحصهم دوريًا للتأأكد من سلام

:هل أأن مضادات الاكسدة في جسم رباعي المنتخب العراقي هي كافية لمقاومة التلف  وظهرت التساؤلات الاتية للباحث

الحاصل والجذور الحرة وسموم الكبد أأم لا وهل لها تأأثير في الاشارة الكهربائية للعضلة ؟ هل مضادات الاكسدة لها علاقة 

 توى الانجاز للرباعي المنتخب العرقي أأم لا ؟بمس  

وأأس تخدم الباحث المنهج التجريبي ذات المجموعة التجريبية الواحدة ذات الاختبارين القبلي والبعدي لملائمة طبيعة المشكلة، 

 بغداد لمدة شهرين كما تم اختيار العينة بصورة عمدية وهم رباعي المنتخب الوطني العراقي الذين كانوا لديهم معسكر تدريبي في

 ( رباعين.1)  قبل المشاركة في بطولة التضامن الاسلامي وكان عددهم

يؤثر الامداد بمضادات الاكسدة في معظم مؤشرات البحث قيد   -وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات من اهمها:

اختبار بعد الجهد على تقليل نس بة  الاحصائي في  لم يؤثر الامداد بمضادات الاكسدة خلال شهرين من الجانب  الدراسة،

 ( في الدم.GOTانزيم الكبد )

واوصت بالاتي: عمل فحوصات الدم الدورية الى الرياضين لمراقبة التغير الحاصل في المؤشرات البيوكيميائية لغرض السلامة 

أأهم الوسائل المس تخدمة في ( بلوتوث كوس يلة من EMGأ س تخدام الأجهزة الحديثة والمتطورة كــ جهاز )  الصحية للرياضين،

 مراقبة التغيرات العصبية قبل التدريب وفي أأثنائه وبعده، كذلك الكشف عن أأهم مناطق القوة والضعف في أأثناء التدريب.

  



     www.cope.uobaghdad.edu.iq 1028تموز  شهر –النشرة الالكترونية 

 
 

9 
 

 

 



     www.cope.uobaghdad.edu.iq 1028تموز  شهر –النشرة الالكترونية 

 
 

11 
 

 

 

 

 



     www.cope.uobaghdad.edu.iq 1028تموز  شهر –النشرة الالكترونية 

 
 

11 
 

 
 

 

 



     www.cope.uobaghdad.edu.iq 1028تموز  شهر –النشرة الالكترونية 

 
 

12 
 

 

 

 

 
 جدول المناقشات

 مناقشات شهر تموز ومواعيد أأنعقادها

 

 يوسف محمد علي
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 محمد عبد الجبار طاهر
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 س يف انور دريول
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 عبد الامير عبود محيبس

 
 

 



     www.cope.uobaghdad.edu.iq 1028تموز  شهر –النشرة الالكترونية 

 
 

17 
 

 

اطروحة في كلية التربية البدنية تناقش تصميم جهاز الحلق الأفقي المساعد وأأثره في تعلم أأداء مهارتي الصليب والميزان 

 الا رتكازي

رسالة الماجس تير  مناقشة 2/1/1028جامعة بغداد يوم الاحد الموافق  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

للطالبة )غفران عبد الواحد سكران( باشراف الاس تاذ الدكتور طارق نزار الطالب والتي كانت بموضوع الجمناس تك الفني 

 للرجال.

  

تصميم جهاز الحلق الأفقي المساعد وأأثره في تعلم أأداء مهارتي الصليب والميزان الا رتكازي وهدفت الاطروحة الموسومة بـ )

( ، الى تصميم جهاز الحلق الأفقي المساعد في تعلم أأداء مهارتي الصليب لى جهاز الحلق في الجمناس تك الفني للرجالللناش ئين ع

التعرف على تأأثير جهاز الحلق الأفقي المساعد في   والميزان الا رتكازي للناش ئين على جهاز الحلق في الجمناس تك الفني للرجال،

  الا رتكازي للناش ئين على جهاز الحلق في الجمناس تك الفني للرجال.تعلم أأداء مهارتي الصليب والميزان 

  

لى أأداء مهارتي الثباتات التي هي أأحد حركات المجموعة    تمثلت مشكلة البحث فتقار السلاسل ا  فيما وجدته الباحثة من ا 

لى  0,0الثانية والتي يحصل اللاعب فيها على  تصميم جهاز الحلق الأفقي درجة لكونها متطلب أأساسي مما حث بالباحثة ا 

المساعد لتعلم هاتين المهارتين لما لهما أأهمية في زيادة درجة اللاعب من جهة، ومن جهة أأخرى عدم وجود جهاز مساعد يقوم 

 بتسهيل عملية التعلم للمهارتين.

  

عتمدت الباحثة المنهج التجريبي ذو العينتين التجريبية والضابطة لملائمته طبيعة البحث ،حي ث تكونت عينة البحث من وا 

( للاعبين الناش ئين من محافظة بغداد ممن يتدربون في منقطة الا سكان قاعة )الجمناس تك( منتدى التحدي ،حيث تم 8)

نتهاء من التجربة  لى مجموعتين تجريبية وضابطة ،وبعد الا  اختيار العينة بالطريقة العمدية وتقس يمهم بالطريقة العشوائية ا 

س تخدام جهاز الحلق الافقي  –تبار القبلي للمجموعتين )تجريبية الاس تطلاعية والاخ  ضابطة( تم تطبيق المنهج التعليمي با 

داء مهارتي الصليب والميزان الا رتكازي في الجمناس تك الفني للناش ئين ،أأما المجموعة  المساعد للمجموعة التجريبية في تعلم ا 

لانتهاء من الضابطة فقد طبقت المنهاج المقر والموضوع من قبل ا س تخدام جهاز الحلق أألافقي المساعد ،بعد ا  لمدربين وبدون ا 

جراء الا ختبار البعدي للمجموعتين 11التجربة الرئيس ية التي تضمنت ) ( وحدة تعليمية بواقع ثلاث وحدات في الا س بوع تم ا 

بة الجمناس تك الفني للرجال ثم ( مختصين من ذوي الخبرة مجال لع 1ضابطة( لمهارتي قيد البحث وقومت من قبل ) –)تجريبية 

لى نتائج صائبة دقيقة.  تم معالجة الوسائل الا حصائية الملائمة لغرض الصول ا 

ن جهاز الحلق الأفقي المساعد الذي قامت بتصميمه الباحثة ساهم   -وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات من اهمها: ا 

داء مهارتي الصليب والميزان الا ر  تكازي بشكل أأفضل وأأسرع مما لو تعلموها على جهاز الحلق وبشكل واضح في تعلم ا 

ن التعلم بواسطة جهاز الحلق الأفقي المساعد له دور كبير في كسر حاجزي الخوف والقلق للناش ئين وتعلم مهارتي   القانون، ا 

ثار   البحث بدون تردد، لدى       ة المتعةكما قامت الباحثة بمشاركة المدربين بتهيئة ضروف تعليمية مناس بة من خلال ا 

س تخدام الجهاز المصمم وعدد المحاولات الناجحة للمهارات لدى  الناش ئين وزيادة تشويقهم وذلك من خلال السهولة في ا 

 الناش ئين .
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ضرورة تعميم جهاز الحلق الأفقي المساعد الذي قامت بتصميمه الباحثة في مجال الجمناس تك على الاندية   واوصت بالاتي:

س تخدام جهاز  دريب لغرض الاس تفادة منه في تعلم المهارات المؤداة على جهاز الحلق للرجال،ومراكز الت هتمام المدربين با  ا 

الحلق الأفقي المساعد في تعلم مختلف المهارات وذلك لتوفير تعلم أأفضل من خلال تقليل الجهد والوقت بالنس بة للمدرب 

قتراح تمرينات خاصة أأو أأدوات تساهم والمتعلم، تطوير مهارتي الصليب والميزان الا رتكا زي على جهاز الحلق للرجال من خلال ا 

  في تطوير المهارتين التي ذكرت أ نفأ .
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 كلية التربية البدنية في الجادرية تنظم دورات منتظمة في الس باحة

اشكالها وانواعها ولفئات عمرية مختلفة، مع حلول الموسم الصيفي تتنوع الفعاليات، النشاطات، والدورات على اختلاف      

 في ملاعب ومسابح وحدائق كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة الجادرية

  

اذ انطلقت في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد ومع بداية العطلة الصيفية، وباشراف مباشر من قبل     

تعليم الس باحة للاطفال وذلك على مس بح الكلية الواقع في الجادرية وبادارة كوادر  عمادة الكلية الدورة الاولى من دورات

ولمدة شهر و للأيام السبت، الثلاثاء، والخميس من كل اس بوع ومن الساعة  س نوات فما فوق،  1وللأعمار من  متخصصة 

لمحددة اعمارهم في اعلاه كلهم شغفا لتعلم التاسعة ولغاية الحادية عشر صباحا، وتميزت الدورة بمشاركة واسعة من الاطفال ا

 فن الس باحة واصولها وقواعدها ، وكانت الاجواء ايجابيه ومشوقة بالنس به للاطفال وذويهم.

  

وتعلن عمادة الكلية انها ستباشر بدورات اخرى فورة الانتهاء الوجبة الحالية ليتس نى لاكبر عدد من المتقدمين للمشاركة 

 ورات والتي تمتاز بالقاء المحاضرات النظرية والعملية والتطبيقية.والاس تفادة من هذه الد

  

للاس تفسار  من الاس بوع المقبل، 9/1/1028ومن الجدير بالذكر ان التقديم للدورات مفتوح الى غاية يوم الاثنين الموافق  

 ظهرا . 1ة ونصف الى الساع 8والتفاصيل يرجى مراجعة الكلية اثناء فترات الدوام الرسمي من ساعة 
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 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تحتضن مؤتمرا صحفيا لمناقشة الاس تعدادات دورة الالعاب ال س يوية المقبلة

بحضور السفير الاندوسي في العراق اقامت اللجنة الاولمبية الوطنية مؤتمرا صحفيا لمناقشة تحضيرات الرياضيين العراقيين 

  دورة الالعاب ال س يوية التي س تحتضنها العاصمة الاندونيس ية جاكرتا منتصف أ ب المقبل.الذين سيشاركون في 

عن اقامة  وكشفت اللجنة الاولمبية خلال المؤتمر الذي عقد في رحاب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد 

ابقين والش باب وهي للترويج عن منافسات الدورة ركضة ترويجية في جامعة بغداد يشارك فيها مجموعة من الرياضيين الس

 لجنة اولمبية ستشارك في منافسات الدورة الاس يوية المقبلة. 10ال س يوية، ويذكر ان اكثر من 

  

عقد هذا المؤتمر بمبادرة ودعوة من عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة وكان بشرف اس تقبال وفد السفارة الاندوس ية، 

حيدر حسين علي ، وعميد كلية  رعد حمودي، الامين العام للجنة الاولمبية الوطنية  نة الاولمبية الوطنية الس يد رئيس اللج 

  التربية البدنية وعلوم الرياضة الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي.

ة بغداد بين الدول في رحاب جامع 02/6/1021اللجنة الاولمبية فعلا بتاريخ  وتم تنظيم الركضة الترويجية من قبل  

المشاركة، كون الركضة الترويجية تعد عرفا سائدا تس بق كل نسخة من الدورات الاس يوية، شارك فيها العديد من الرياضيين 

 والمعاقين والشخصيات المعروفة من اعلاميين وصحفيين وتدريس يين وكذلك سعادة السفير الاندوسي.
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مؤكدا ان رياضة   ي اقيم على ملاعب كلية التربية والعلوم البدنية في جامعة بغدادحيث اشاد السفير بهذا التنظيم الرائع الذ

العراق لا خوف عليها رغم محاربتها الارهاب هي قادرة على صنع الانجاز مقدما التهاني والتبريكات الى اللجنة الاولمبية والى 

 ذا التنظيم العالي .الدكتور عدي الربيعي على ه  البدنية  عميد كلية التربية والعلوم
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اطروحة في كلية التربية البدنية تناقش تأأثير الألعاب الصغيرة والقصص الحركية في تنمية القدرات الادراكية_ الحركية وتعلم 

 مهارات بساط الحركات الارضية في الجمناس تك الفني

مناقشة اطروحة الدكتوراه للطالبة )ميس علاء الدين محمد( جامعة بغداد  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

 باشراف الاس تاذ الدكتور طارق نزار الطالب.

  

تأأثير الألعاب الصغيرة والقصص الحركية في تنمية القدرات الادراكية_ الحركية وتعلم مهارات وهدفت الاطروحة الموسومة بـ )

، اعداد الالعاب الصغيرة والقصص س نوات((  1صعوبات التعلم بعمر)بساط الحركات الارضية في الجمناس تك الفني لذوي 

التعرف على تأأثير الالعاب الصغيرة والقصص الحركية في تنمية   س نوات(،1بعمر)  الحركية للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم

التعرف على   البحث،القدرات الادراكية الحركية وتعلم مهارات بساط الحركات الارضية في الجمناس تك الفني لدى عينة 

أأفضل مجموعة بين مجاميع البحث الثلاثة )التجريبيتين والضابطة( في تنمية القدرات الادراكية الحركية وتعلم مهارات بساط 

  الحركات الارضية في الجمناس تك الفني لدى عينة البحث.

  

لقصص الحركية في تعلم مهارات درس التربية تمثلت مشكلة من خلال مالاحظته الباحثة من قلة اس تخدام الالعاب الصغيرة وا

س نوات( في المدارس اضافة الى ضعف  1الرياضية وقلة تطبيق مهارات الجمناس تك الفني لذوي صعوبات التعلم بعمر)
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القدرات الادراكية الحركيه لتلاميذ ذوي صعوبات التعلم وعدم الاهتمام بهذه الشريحة من الجانب الحركي ومن هنا حاولت 

ثة اس تخدام الالعاب الصغيرة والقصص الحركيه في تنمية القدرات الادراكية الحركية وتعلم مهارات بساط الحركات الباح 

 .س نوات(1الارضية في الجمناس تك الفني لذوي صعوبات التعلم بعمر )

  

هم المهارات الاساس ية فيما تكمن اهمية البحث في ضرورة تنمية القدرات الادراكية_الحركية للتلاميذ وذلك من خلال تعليم 

والمهارات الحركية للالعاب الصغيرة والرياضية وخصوصاً مهارات الجمناس تك الفني فضلا عن تطوير قابلياتهم البدنية والحركية 

 وذلك من خلال أأعداد العاب صغيرة وقصص حركية لتنمية بعض القدرات الادراكية الحركية.

الاس تاذ المساعد   أأميرة عبد الواحد رئيسا، الاس تاذ الدكتور غادة مؤيد شهاب، وتأألفت لجنة المناقشة من الاس تاذ الدكتور

 الاس تاذ المساعد الدكتور حاتم شوكت  الاس تاذ المساعد الدكتور رنا عبد الس تار،  الدكتور لؤي حسين،
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 الكفيلة لتطوير الجانب الاعلاميمنتس بوا شعبة الاعلام والعلاقات العامة في كلية التربية البدنية يناقشون الس بل 

لغرض التواصل الدوري مع قسم الاعلام والعلاقات العامة في جامعة بغداد، يحرص منتس بوا شعبة الاعلام والعلاقات    

 العامة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة على تنظيم الزيارات واللقاءات الدورية مع القسم.

  

هدفت  قام بها مسؤول الاعلام في كليتنا المدرس المساعد فريق عبد الله هزاع،  1/1/1028كان اخرها زيارة بتاريخ 

 مقابلة الس يد مدير قسم الاعلام الاس تاذ الدكتور عادل عبد الرزاق مصطاف.

  

يره و ما تضمنت المقابلة مناقشة الية تطوير الجانب الاعلامي و ما له من اثر على المجتمع الرياضي التربوي و كيفية تطو 

 يتناسب مع ما تحمله الكلية من ثقل علمي على الصعيدين المحلي و العربي و العالمي.

  

فضلا عن مناقشة الس بل الكفيلة التي تؤدي الى ان يكون اعلام جامعة بغداد هو الابرز والانشط على مس توى الجامعات 

 طلابي، الرياضي، الفني وغيرها من الانشطة الجامعية.وذلك من خلال ابراز وتسليط الضوء على الجانب العلمي، البحثي، ال
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 عميد كلية التربية البدنية في جولة تفقدية

لتحسين الاداء وتطويره في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، يحرص الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي )عميد    

المنتظمة سواء مع اساتذة، موظفي، وطلبة الكلية، فضلا عن الزيارات الكلية( على اجراء الاجتماعات والمقابلات الدورية 

 والجولات الميدانية.

  

وبرفقة الس يد معاون العميد لشؤون الطلبة الاس تاذ  1/1/1028لاجل ذلك قام الس يد العميد اليوم الخميس الموافق 

لشعب، القاعات الدراس ية للدراسات العليا الدكتور اسامة احمد، بجولة تفقدية على جميع الفروع العلمية، الوحدات، ا

 والأولية، المكتبة، والتسجيل، لغرض الاطلاع على مجريات سير العمل اليومي.

  

على سير العمل الاداري وحثهم على انجاز الكتب الرسمية بالدقة والسرعة الممكنة، كما اس تمع الى طروحات   كما تم الاطلاع

 عمل في الكلية وتجاوز جميع المشكلات والمعلوقات التي تواجههم اثناء العمل.وافكار الموظفين من اجل تطوير ال
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 باحث في جامعة بغداد يحصل على براءة اختراع لتمكنه من تصنيع جهاز مغير زاوية الانطلاق في بداية الس باحة

البدنية وعلوم الرياضة وهذه المرة المنجز... هو... منجزات علمية جديدة ترى النور وتسجل لصالح كليتنا الام كلية التربية 

 براءة اختراع

حصل الباحث في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعة بغداد الاس تاذ الدكتور احمد ثامر على براءة اختراع من    

 في بداية الس باحة.لتمكنه من تصنيع جهاز مغير زاوية الانطلاق  الجهاز المركزي للتقييس والس يطرة النوعية، 

  

التدريسي في كلية  حي القاهرة، وباشراف –الس يد علي هاشم محمد/ بغداد  وتضمنت براءة الاختراع للفريق المكون من

 الدكتور أأحمد ثامر. التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعة بغداد الاس تاذ 

  

ب عدة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة من ابرزها وكان الباحث من جامعة بغداد )الدكتور احمد ثامر( قد شغل مناص

معاون العميد للشؤون العلمية، ورئيس فرع العلوم النظرية، وشارك بمؤتمرات دولية وبطولات وحصل على جوائز وشهادات 

 مشاركة دولية وعربية وغيرها.

 الموجز

لس باحي المنتخب العراقي يعد من اهم المقومات ان اس تخدام الوسائل والاجهزة الحديثة في تطوير مس توى الاداء 

 . الاساس ية التي لها دور كبير وفعال في تطوير مس توى الانجاز

من خلال كون الباحث س باح سابق في المنتخب العراقي للس باحة وعمله كمدرب لفريق الس باحة لنادي غاز الشمال الرياضي 

ن ناحية الاداء وقطع مسافة الس باق في الس باحة مما جذب انتباهه حالياً لاحظ ان هناك تقارب بين مس تويات الس باحين م

لمرحلة البداية وهي احدى محددات الانجاز كونها تشكل جزءاً من زمن الانجاز الكلي ، لذا اس توجب ذلك تحليل البداية 

احين كانت اسفل م حرة اذ لاحظ الباحث من خلال التحليل ان زاوية الانطلاق عند اغلب الس ب00للس باحة في فعالية 

الخط الوهمي المار بمركز ثقل الجسم لحظة الانطلاق ) أ خر مس مع منصة البدء ( ، مما يؤدي الى تقليل المسافة الافقية التي 

سوف يقطعها الس باح خلال مرحلة الطيران وبالتالي تعتبر نقطة ضعف تزيد من زمن الانجاز وهذا عامل سلبي يؤثر على 

  نتائج الس باحين .

قلة وجود ادوات وأأجهزة مناس بة لمعالجة هذا الموضوع ولدد لدى الباحث فكرة تصميم جهاز مساعد مقترح لتغيير زاوية  وان

الانطلاق وتقريبها من الزاوية المثلى لكل س باح ، اذ ان الاجهزة المس تخدمة لتطوير هذه المهارة قليلة ومن ضمنها اس تخدام 

ويجب على الس باح اجتيازها ، ويرى الباحث ان هذه الطريقة لاتوفر عامل عصا توضع امام الس باح من قبل المدرب 

السلامة للس باحين لأحتمالية اصابة الس باح نتيجة اصطدامه بالعصا وكذلك عدم ثبات الاداء بسبب تفاوت البعد الافقي 

  . للعصا عن الس باح والاختلاف بينها من مدرب الى أ خر

  

  

 : تفاصيل ومكونات الجهاز
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 : ( قطعة موضحة كما يأأتي10قام الباحث بتصنيع جهاز يساعد في تغيير زاوية الانطلاق المثلى ، اذ يتكون من )          

 . قاعدة حديدية لتثبيت الجهاز على منصة البداية       .2

 . قفلين لتثبيت الجهاز       .1

 م2.0سم( وبطول 1انبوب اسطواني قطره )       .0

 ( .T) الشكل حرف انبوب على       .1

 رافعة حديدية يدوية       .0

 م2.10سم( وبطول 1.0انبوب اسطواني قطره )       .6

  ( . اربع اقفال للربط ) براغي       .1

 م2سم( وبطول )1.0قطعتين من انبوب مكعب قطره )       .8

 . قياسم ( مزودتين بشريط 1.0سم( وبطول ) 1قطعتين من انبوب مكعب قطره )       .9

 اربع اقفال للتثبيت براغي     .20

 ليزر     .22

 حساس ضوئي     .21

 . م0م( ، 6سلكان موصلان للكهرباء بطول )     .20
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 كل الموفقية والنجاح للباحث المخترع والى مزيد من التقدم والعطاء خدمة للعلم والعلماء
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 جامعة بغداد تعلن اصدارها دليلًا للترقيات العلمية الجديد

الدكتور احسان يحيى حسين عن اصدار دليل  اعلن رئيس لجنة الترقيات العلمية المركزية في جامعة بغداد الاس تاذ   

 .1021لس نة  261الترقيات العلمية الجديدة والمحدث وفقاً لتعليمات الترقيات ذي الرقم 

 واكد الدكتور حسين هذا الاصدار تعد الاول من نوعه بين الجامعات العراقية كافة وبدء العمل الفعلي بموجبة.

واضاف رئيس لجنة الترقيات المركزية ان الباب مفتوح  1028كانون الثاني لعام اعتباراً من السادس والعشرين من شهر 

( وتلك  scientific_pr@uobaghdad.edu.iqلجميع الباحثين حول اس تقبال ارائهم وملاحظاتهم عبر البريد الالكتروني )

الجامعات نحو التأألق العلمي وهو  الاراء بالدليل القاطع سوف تسهم في اغناء الدليل بكل ماهو جديد ومناسب كي ترقى ام

 مرادنا المطلوب.

              

 هنا للاطلاع على دليل الترقيات العلمية في جامعة يغداد اضغط         

 

 

http://www.cope.uobaghdad.edu.iq/PageViewer.aspx?id=200
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اس تخدام جهاز تدريبي مقترح لتطوير بع القدرات البدنية والحركية والاداء الفني اطروحة في كلية التربية البدنية تناقش تأأثير 

 لمهارات الرمي من الوقوف للاعبي الجودو للش باب

مناقشة اطروحة دكتوراه  11/6/1028جامعة بغداد يوم الاربعاء الموافق  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

 شراف الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي والتي كانت بموضوعة لعبة الجودوللطالب )حس نين باسم قاسم( با

تأأثير أأس تخدام جهاز تدريبي مقترح لتطوير بعض القدرات البدنية والحركية والاداء الفني وهدفت الاطروحة الموسومة بـ )

 ( .لمهارات الرمي من الوقوف )تي وازا( للأعبي الجودو الش باب

للتمرينات الخاصة المعدة من قبل الباحث باس تخدام الجهاز التدريبي   -من الاس تنتاجات من اهمها:وتوصلت الى مجموعة 

المقترح تأأثير ايجابي في تطور القدرات البدنية والحركية والاداء الفني لمهارات الرمي من الوقوف )تي وازا( لعينة البحث 

ن التنويع في التمرينات الخا صة الموجهة لتطوير أأكثر من قدرة بدنية وحركية وفقا للأداء المهاري الش باب في رياضة الجودو، ا 

لى تطوير عينة البحث التجريبية في القياس البعدي، ان التدرج بمكونات الحمل التدريبي   لمهارات قيد البحث أأدى ا 

كان   ركية والاداء المهاري،باس تخدام تكرارات مناس بة وبشكل متموج كان له اثر ايجابي وفعال في تطوير القدرة البدنية والح

   للجهاز التدريبي المقترح اثر نفسي حيث تولد دافعا قويا لتحدي بين اللاعبين من اجل تحقيق الأفضل.

 -واوصت بالاتي:

ر التأأكيد على اس تخدام الاجهزة الادوات التدريبية المساعدة من قبل المدربين في العملية التدريبية لتأأثيرها الايجابي على تطوي

التأأكيد على   القدرات البدنية والحركية والاداء المهاري وامكانات اللاعبين فضلًا عن زيادة عامل التشويق لديهم عند الأداء،

اس تخدام التمرينات الخاصة المعدة من قبل الباحث باس تخدام الجهاز التدريبي المقترح في مراحل الا عداد الخاص لتطوير 

ضرورة الاهتمام وبشكل واسع من قبل   لأداء الفني لمهارات الرمي من الوقوف )تي وازا( المختارة،القدرات البدنية والحركية ول

المدربين بتدريب القدرات البدنية والحركية ومهارات الرمي من الوقوف )تي وازا( لما لهذه المهارات من أأهمية كبيرة للاعبي 

يبون( التي يمنحها قانون لعبة الجودو،كغم( في احراز النقاط الفنية  00الجودو الش باب بوزن ) مكانية تعميم   العالية )ا  ا 

تطبيق التجربة على اللاعبين المتقدمين وبقية الفئات العمرية   الجهاز التدريبي المقترح والتمارين المقترحة على المدربين،

مكانية اس تخدام الجهاز المقترح في الاختبارات التي تقيس الع الناش ئين(،-)الأش بال ضلات العاملة في الاداء الفني لمهارات ا 

 الرمي من الوقوف )تي وازا( الاخرى.

 

وتأألفت لجنة المناقشة من الاس تاذ الدكتور عبد الكريم فاضل عباس )رئيسا(، الاس تاذ الدكتور غادة مؤيد 

المساعد الدكتور عباس  الاس تاذ  الاس تاذ المساعد الدكتور ربيع لفتة داخل،  الاس تاذ الدكتور كمال جلال ناصر،  شهاب،

 مدي صالح، الاس تاذ المساعد الدكتور اسعد عبد الله حمد، الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي )مشرفا(.
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 ناف الدراسة المسائية للعام الدراسي المقبلئ لن عن اس ت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة تع

الدكتور عدي تعلن عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد وبرعاية ابوية من قبل عميد الكلية الاس تاذ    

لغرض  1029-1028ناف الدراسة المسائية في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للعام الدراسي ئ طارق الربيعي عن اس ت 

 ة المتقدمين والذين لم يشملهم التقديم للدراسة الصباحية.اتاحة الفرصة لاكبر عدد من الطلب

  

 ويحق التقديم لخريجي الدراسة الاعدادية بفرعيها العلمي والادبي، فضلا عن الدراسة المهنية، وقناة الابطال.

  

المسائية س تكون بعد اكمال ان اجراءات التقديم للدراسة  وافاد معاون العميد لشؤون الطلبة الاس تاذ الدكتور اسامة احمد، 

اجراءات التقديم للدراسة الصباحية، ووفق تعليمات وزارية تصدر لاحقا، اذ ان الية التقديم س تكون باس تلام اس تمارة 

 التقديم من الكلية بعدها تتم اجراء الاختبارات العملية.

 مع تمنياتنا بالتوفيق والعطاء المس تمر لطلبتنا الاعزاء
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 لبدنية وعلوم الرياضة تضع اللمسات الاخيرة للملعب الخامس لكرة القدمكلية التربية ا

جامعة بغداد لانشاء وادامة وصيانة البنى التحتية المختلفة في الكلية  –ضمن حملة عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 فضلا عن صيانة الملاعب والساحات الرياضية والقاعات

التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد وباشراف مباشر من قبل عميد الكلية الاس تاذ الدكتور تتواصل في كلية    

عدي طارق الربيعي الاعمال وعلى قدم وساق للانتهاء من انشاء الملعب الخاص بكرة القدم الذي يعد الملعب الخامس في 

اخلية لكرة القدم، والتي س تحتضن الاعداد الكبيرة من طلبة الكلية فضلا عن الملاعب الاربع الاخرى الخارجية منها والد

 الكلية، فضلا عن احتضان البطولات الداخلية والخارجية.

وكان للزيارات الميدانية الدورية التي يقوم بها عميد الكلية اثرها الايجابي في شد عزيمة العاملين على هذا الصرح الرياضي 

 ة لملاعب كرة القدم في العالم.العلمي، وليظهر بالمواصفات العالمي

 عن اكتماله وجهوزيته لاس تقبال الدروس العملية لطلبة الكلية بمادة كرة القدم. 9/1/1028وقد اعلن اليوم الاثنين الموافق 

 التارتان لغرض يذكر ان كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة انهت قبل اشهر اكساء ملعب الكلية الرئيسي ) العاب القوى (

ليظهر بحلة مثالية تخدم طلبة الكلية والضيوف المس تخدمين لهذا الملعب  اعادة تأأهيله وفق المواصفات الدولية والعالمية، و

 العريق.
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 في الذكرى الأولى لتحرير الموصل من براثن داعش الا رهابي

الموصل من براثن داعش الارهابي، تتقدم عائلة اعلان تحرير  –بمناس بة الذكرى الس نوية الاولى لاعلان النصر العظيم    

التربية البدنية وعلوم الرياضة يتقدمهم الس يد عميد الكلية الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي باخلص التهاني والتبريكات 

الحصن المنيع  هذا الجيش الذي كان بحق والى مقاتلينا وقواتنا الامنية لما قدموه من تضحيات جسمية،   الى الشعب العراقي

 لحماية المكتس بات الوطنية والحفاظ على هيبة الدولة وس يادتها.

  

واشاد الس يد العميد ببطولات المقاتلين من مختلف مدن العراق والذين حرروا بدمائهم الطاهرة أأرضها المباركة، مؤكداً ان 

 سجل الفخر الذي كتب في نينوى سيبقى مثار اعجاب وتقدير.

  

تنا الام وكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة العديد من المواقف المساندة للجيش العراقي وقواتنا الامنية في كما كانت لجامع 

 -مراحل مواجهته لقوى لاظلم والارهاب، نسطرها لكم في السطور الاتية:
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ق والقطعات المختلفة، زيارة الى زيارات دورية لمقاتلينا الابطال في ساحات القتال بمواكب وقافلات لتقديم الدعم في المناط

موقع جريمة العصر )س بايكر(، زيارة الى منطقة الكيارة لايصال الدعم للمقاتلين من الجيش العراقي والحشد الشعبي، زيارة الى 

منطقة الكرمة في الفلوجة لايصال المساعدات ورفع علم جامعة بغداد هناك، زيارة الى منطقة جرف النصر، زيارة بصحبة 

الي وزير التعليم العالي والبحث العلمي الى محافظة صلاح الدين، زيارة الى مدينة بيجي، ومشاركة عمادة الكلية في مع

الاحتفال المركزي بمناس بة تحرير الموصل، معالي وزير التعليم العالي يثمن جهود عمادة الكلية في دعمها المس تمر للقوات الامنية 

 والحشد الشعبي.
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  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة يحصل على تقييم اصيل للخمس البحوث المقدمة للترقية العلميةتدريسي في

حصل التدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد الاس تاذ الدكتور احمد محمد اسماعيل على كتاب   

ر علاء عبد الحسين عبد الرسول، وذلك تقديرا وتثمينا للجهود شكر وتقدير من الس يد رئيس جامعة بغداد الاس تاذ الدكتو 

 العلمية المتميزة التي بذلها من خلال تقديمه لخمس بحوث حصلت على تقييم اصيل لاغراض الترقية لمرتبة الاس تاذية.

  

يز متمنين له دوام التوفيق من وبدورها تتقدم عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة باخلص التهاني والتبريكات للباحث المتم

 اجل تعزيز المسيرة العلمية ورفدها بالبحوث العلمية المتميزة، خدمة لجامعتنا العريقة وكليتنا الام.
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 تدريسي من كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة يحصل على كتاب شكر وتقدير من معالي وزير التعليم العالي والبحث العلمي

 )عضو الاتحاد العراقي للرياضة الجامعية( الدكتور احمد ناجي محمود الى الاس تاذ 

 

حصل التدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد الاس تاذ الدكتور احمد ناجي )عضو الاتحاد العراقي 

مي الاس تاذ الدكتور عبد الرزاق عبد للرياضة الجامعية( على كتاب شكر وتقدير من معالي وزير التعليم العالي والبحث العل

الجليل العيسى، وذلك لجهوده الحثيثة التي بذلها في ادارة وتنظيم بطولة العاب القوى للجامعات العراقية وهيئة التعليم التقني 

والتي التي عقدت على ملاعب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  1028والكليات الاهلية للفصل الدراسي الثاني لعام 

 تكللت بالنجاح المتميز لكل فعاليات البطولة.

 مع مباركته لهذا العرس الرياضي، سائلا المولى عز وجل السداد والتوفيق خدمة لعراقنا الحبيب.
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 اختيار ملاعب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة لتكون مقرا لاكاديمية اس بانيول الاس باني لكرة القدم في العراق

اعلان نادي اس بانيول الاس باني لكرة القدم ، عن افتتاح اكاديمية رياضية خاصة به في العاصمة بغداد والتي س تكون  بعد   

باشراف فني مباشر من المدربين العراقيين عباس عبيد وسامي بحت وس تكون بالتحديد خاصة بكرة القدم وصقل المواهب 

 الرياضية الخاصة بهذه اللعبة.

ملاعب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد الكائنة في الجادرية لتكون مقرا لاس تقبال وقع الاختيار على 

س نة بعد ان يخضعوا  21-6واحتضان المشاركين بهذه الاكاديمية الكروية العريقة والذي اشترط ان تترواح اعمارهم ما بين 

وان  كو من أأية أأمراض معدية أأو أأمراض تمنعه من ممارسة اللعبة، لاختبارات ومقابلة وبشرط ان يتمتعوا صحة جيدة ولا يش

 لا يكون المتقدم منخرطاً في أأي أأكاديمية اخرى أأو فريق شعبي خلال فترة انخراطهُ في الأكاديمية.

الاكاديمية وهي اول اكاديمية محترفة في العراق تجري تدريباتها على ملاعب كليتنا الام والتي كانت الس باقة في اس تضافة هذه 

 على اراضيها، لغرض تقديم افضل خدمة للمجتمع الرياضي عامة وكرة القدم خاصة.
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 تدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة يحصل على كتاب شكر وتقدير من معالي وزير التعليم العالي والبحث العلمي

 العراقي للرياضة الجامعية(الى الدكتور علي صادق ذياب )مشرف بطولة الاتحاد 

)مشرف بطولة الاتحاد  علي صادق ذياب حصل التدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد الدكتور   

العراقي للرياضة الجامعية( على كتاب شكر وتقدير من معالي وزير التعليم العالي والبحث العلمي الاس تاذ الدكتور عبد 

الجليل العيسى، وذلك لجهوده الحثيثة التي بذلها في ادارة وتنظيم بطولة العاب القوى للجامعات العراقية وهيئة  الرزاق عبد

 والتي تكللت بالنجاح المتميز لكل فعاليات البطولة. 1028التعليم التقني والكليات الاهلية للفصل الدراسي الثاني لعام 

 لمولى عز وجل السداد والتوفيق خدمة لعراقنا الحبيب.مع مباركته لهذا العرس الرياضي، سائلين ا
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كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة يحصلون على كتاب شكر وتقدير من معالي وزير التعليم العالي  وعة من تدريسيمجم

 والبحث العلمي

 الى الاس تاذ الدكتور رياض خليل خماس/ مساعد رئيس الجامعة للشؤون الادارية

 الاس تاذ الدكتور محمد كاظم خلف/ مدير قسم النشاطات الطلابيةالى 

 الدكتور سرمد سعيد شكر/ جامعة بغداد/ مسؤول شعبة النشاطات الرياضية

 الدكتور علي صادق ذياب/ جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

جامعة بغداد على كتاب شكر وتقدير من معالي وزير حصل مجموعة من تدريسي كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في    

( Kids Athleticsالتعليم العالي والبحث العلمي الاس تاذ الدكتور عبد الرزاق عبد الجليل العيسى، وذلك لتنفيذ دورة )

 والتي اقيمت في جامعة بغداد واس تخدامهم الاساليب العلمية الحديثة في تعليم الاطفال.

كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة باخلص التهاني والتبريكات للذوات المدرجة اسمائهم اعلاه متمنين لهم وبدورها تتقدم عمادة 

 دوام التوفيق من اجل تعزيز المسيرة العلمية ورفد النشاطات المتميزة، خدمة لجامعتنا العريقة وكليتنا الام.
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 تفقديةعمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جولة 

 لغرض تحسين الأداء وتطويره في أأروقة وأأقسام كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة وجامعة بغداد على حد سواء.   

قام عميد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي يوم الخميس الموافق 

المعاونين، العلمي الاس تاذ الدكتور صباح قاسم، والاداري الاس تاذ الدكتور فراس مطشر، ، وبرفقة السادة 21/1/1028

في الكلية لمتابعة السلامة  وضمن نشاطاتهم الدورية المس تمرة، بجولة تفقدية على عدد من الشعب والوحدات الادارية 

ف والمهارات الاساس ية لتطبيق شروط والصحة المهنية وشروط السلامة من الحرائق ولتسليط الضوء على اهم المعار 

 واجراءات السلامة والصحة المهنية من قبل الموظفين .

كما ووجه بضرورة فحص كل اجهزة اطفاء الحرائق وتوزيعها بالشكل الملائم الذي يتناسب مع حجم الكلية وشدد على ضرورة 

 ارئ في هذا الموسم الصيفي الشديد الحرارة.تعزيز اجهزة اطفاء الحرائق وكذلك توزيعها بالشكل الامثل تحس با لاي ط
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 المدرس رشا عبد الحسين، المدرس المساعد بان اوميد رش يد الى/ الاس تاذ المساعد الدكتور ماهر عبد الاله،

 -كلا من: حصل

  

 الاس تاذ المساعد الدكتور ماهر عبد الاله

 المدرس رشا عبد الحسين 

  المدرس المساعد بان اوميد رش يد 

  

عدي طارق الربيعي وذلك  الس يد عميد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة الاس تاذ الدكتور  على كتاب شكر وتقدير من

   1028-1021المبذولة من خلال عملهم في مشاريع بحوث التخرج لطلبة المرحلة الرابعة للعام الدراسي  تثميناً لجهودهم
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 براءة اختراع لتمكنهما من تصنيع جهاز لقياس القوة الانفجارية لمصارعي الجودوباحثان في جامعة بغداد يحصلان على 

منجزات علمية جديدة ترة النور وتسجل لصالح كليتنا الام كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة وهذه المرة المنجز... هو... 

 براءة اختراع

بجامعة بغداد الاس تاذ المساعد الدكتور اسعد عبد الله حمد حصل الباحثان في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

لتمكنهما   السلامي ، والاس تاذ الدكتور عباس علي عذاب على براءة اختراع من الجهاز المركزي للتقييس والس يطرة النوعية،

 . لقياس القوة الانفجارية لمصارعي الجودو.S.F.M.D من تصنيع جهاز قياس القوة الرياضي

براءة الاختراع للفريق المكون من التدريس يان في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بجامعة بغداد الدكتور الدكتور وتضمنت 

 اسعد عبدالله حمد السلامي، والدكتور عباس علي عذاب، تصميم جهاز يساعد في قياس القوة الانفجارية لمصارعي الجودو.

 

ور اسعد السلامي( شغل مناصب عدة في كلية التربية البدنية من ابرزها رئيس ويذكر ان الباحث من جامعة بغداد )الدكت

فرع الالعاب الفردية حاليا، وكان مديرا لشعبة الاعلام والعلاقات العامة ومسؤول وحدة الانترنت في الكلية، كما وشارك 

 .بمؤتمرات دولية وبطولات وحصل على جوائز وشهادات مشاركة دولية وعربية وغيرها
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مناقشة رسالة الماجس تير  11/1/1028جامعة بغداد يوم الاحد الموافق  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

 للطالب )يوسف محمد علي( باشراف الاس تاذ الدكتور محمد حسن هليل.

  

الذهني في تعلمم بعض المهارات الَساس ية بِكُرة تأأثير أأسلوبيي التعلمم التنافسُي الجمَاعي والعصف وهدفت الرسالة الموسومة بـ )

( ، مَعرفِة تأأثير أأسلوبيي التنافس الجماعي والعصف الذهني وتداخلهما في تعلمم بعض مهارات كرة القدم لطلاب الَول المتوسط

ختبارات القبلية والبعدية ووجود
ِ
فترض الباحث وجود فروق معنوية بين الا فروق معنوية بين  القدم لعينة البحث، وقد ا 

 الا ختبارات البعدية.

  

ما مشكلة البحث      ا 

دباعهم لاسلوب واحد تقليدي وقد يكون ذلك سبباً يؤدي بهم الى  ت
ِ

فكانت ان اكثر الطلاب يس تغرقون وقت طويل للتعلم با

 ضُعف الاداء المهاري.

  

س تخدام وتكمنُ أأهمية البحث بعمل محاولة علمية لتعليم بعض مهارات كرة القدم 
ِ

لعينة البحث للوصول الى افضل تعلمم با

  وتداخل أَساليب تعلمم جديدة بالنس بة لهم في درس الرياضة، 

  

    -وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات من اهمها:

مميدة )التنافسي الجماعي ، العصف الذهني ، العصف الذهني يجابي للأساليب التعل لَمري( تنافسي جماعي ، ا -وجود تأأثير ا 

س تخدامها مع مجاميع البحث الَربعة في تعلمم مهارات الدحرجة والمناولة والا خماد بكرة القدم وبِنِسَب مُتفاوتة لكل  التي تم ا 

 أأسلوب.

ممية من أأفضلها تأأثيراً في تعلمم مهارات الدحرجة والمناولة والا خماد مُجتمعِةً الى أأقلها تأأثيراً  هو على كان ترتيب الَساليب التعل

تنافسي جماعي يليه العصف الذهني يليه التنافسي الجماعي يليه الأسلوب المتُبدع من المدرس  -التوالي، العصف الذهني

 )الَمري(.

التداخل بين أُسلوبيي العصف الذهني والتنافس الجماعي كان ملائماً للطلاب بدرجة كبيرة حيث تفوق هذا الاسلوب على بقية 

 الاخرى في تعلمم جميع المهارات )الدحرجة ، المناولة ، الا خماد( وحلي بالمرتبة الاولى. الَساليب الثلاثة

  

  واوصت بالاتي

س تخدام أأساليب التعلمم ) التنافسي الجماعي و العصف الذهني و تداخل أُسلوبيي العصف الذهني تنافسي  -التأأكيد على ا 

 قدم لطلاب المدارس المتوسطة.جماعي( في تعلمم المهارات الأسًاس ية بِكُرة ال

س تخدام تداخل أُسلوبيي العصف الذهني تنافسي جماعي في تعلمم المهارات الأساس ية بِكُرة القدم لطلاب  -التأأكيد على ا 

 المدارس المتوسطة لانه حلي بالمرتبة الاولى بالتأأثير.
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تناولتها الدراسة الحاليدة والَساليب الحديثة الُخرى عن ضرورة تعريف مُدرسي التربية الرياضية بأأساليب التعلمم الحركي التي 

 طريق الدورات التطويرية لا س تخدامها في دروس التربية الرياضية.

ممية التي تم أأس تخدامها في الدراسة الحاليدة على فعاليات رياضية  س تخدام نفس الأساليب التعل جراء دراسات أأخرى با 
ِ
ا

دة أُخرى.  مُختلفة وفئات عُمري
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اطروحة في كلية التربية البدنية تناقش الشخصية القيادية وعلاقتها بالأبداع الا داري لمدربي بعض اندية الدوري العراقي 

 الممتاز لكرة القدم

مناقشة اطروحة دكتوراه  10/1/1028جامعة بغداد يوم الاثنين الموافق  –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

سماعيل محمد رضا والتي كانت بموضوع كرة القدم.للطالب )محمد   عبد الجبار طاهر( باشراف الاس تاذ الدكتور ا 

  

واقع الشخصية القيادية وعلاقتها بالأبداع الا داري لمدربي بعض اندية الدوري العراقي الممتاز وهدفت الاطروحة الموسومة بـ )

( ، الى بناء مقياسي الشخصية القيادية والابداع داريينمن وجهة نظر اللاعبين والا 1021-1026لكرة القدم لموسم 

الا داري لمدربي اندية الدوري الممتاز لكرة القدم، التعرف على الشخصية القيادية والابداع الا داري لمدربي اندية الدوري 

 لدوري الممتاز لكرة القدم.الممتاز لكرة القدم، التعرف على العلاقة بين الشخصية القيادية والابداع الا داري لمدربي اندية ا

  

اس تخدم الباحث المنهج الوصفي بالأسلوب المسحي، واش تمل مجتمع البحث على لاعبوا واداريو اندية الدوري العراقي الممتاز 

( فرد. وقام الباحث ببناء 181( فرد، وبلغ عدد افراد العينة من )110( والبالغ عدهم )1021-1026لكرة القدم لموسم )

المعلومات المتمثلة بمقياس الشخصية القيادية ومقياس الابداع الا داري على وفق الخطوات العلمية لتصميم المقاييس،  اداتي جمع

 مس تخدماً بذلك الوسائل الا حصائية المناس بة لأهداف البحث.
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ل )مجال(، ان ان مقياس الشخصية القيادية يتكون من اكثر من عام  -وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات من اهمها:

( فقرة موزعة على مجالات المقياس الخمسة، ان مقياس 08مقياس الشخصية القيادية اصبح بصورته النهائية يتكون من )

( 02الابداع الاداري يتكون من أأكثر من عامل )مجال)، ان مقياس الشخصية القيادية أأصبح بصورته النهائية يتكون من )

توجد علاقة ارتباط بين الشخصية القيادية والابداع الا داري لمدربي اندية  ربعة، فقرة موزعة على مجالات المقياس الا

 الدوري العراقي الممتاز.

  

واوصت بالاتي: البحث عن مدربي يمتازون بالشخصية القيادية لما لها من أأهمية في تعزيز الابداع الا داري للمدربين، تعزيز 

 اندية الدوري العراقي الممتاز، دراسة بعض المتغيرات الاخرى التي قد تساهم في الابداع الا داري والشخصية القيادية لمدربي

تعزيز الابداع الا داري لمدى المدربين، أأجراء دراسات مشابهه على الألعاب الجماعية والفردية الأخرى، اعتماد الدراسة لدى 

 فادة منها.الاتحاد العراقي المركزي لكرة القدم وتعميمها على الأندية لغرض الاس ت
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مناقشة  11/1/1028الموافق  الثلاثاء جامعة بغداد يوم –شهدت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة    

الدكتوراه للطالب )ســـيف أأنــور دريـــول( باشراف الاس تاذ الدكتور أأحمد فرحان علي التميمي والتي كانت بموضوعة  اطروحة 

 كرة القدم الرياضي.

  

تأأثير تمرينات خاصة بطريقة التدريب الدائري بأأس تخدام الأدوات المساعدة لتطوير بعض رسالة الموسومة بـ )وهدفت ال

لى بناء وتقنين اختبارات خاصة لبعض المهارات  ( ، ( س نة20-21المهارات الحركية لألعاب الهواء للاعبي كرة القدم بأأعمار ) ا 

وضع تمرينات خاصة بطريقة التدريب الدائري  ( س نة،20-21القدم بأأعمار )الحركية لالعاب الهواء المبحوثة للاعبي كرة 

( 20-21بأأس تخدام الأدوات المساعدة لتطوير بعض المهارات الحركية لألعاب الهواء لدى لاعبي كرة القدم الناش ئين بأأعمار )

المساعدة في تطوير بعض المهارات  التعرف على تأأثير التمرينات الخاصة بطريقة التدريب الدائري بأأس تخدام الأدوات س نة،

 الحركية لألعاب الهواء لدى افراد عينة البحث التجريبية.

  

وتكمن أأهمية البحث في تناول بعض مهارات أألعاب الهواء بكرة القدم، و بناء وتقنين اختبارات جديدة لقياسها، ثم التدريب 

 ول لأفضل مس توى في استثمار الفرص.عليها باس تخدام بعض الادوات التدريبية المساعدة، وذلك للوص
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( 10وتم اس تخدام المنهج التجريبي لأنه أأكثر ملائمةً لطبيعة البحث، وقد قام الباحث باختيار عينة بحثه والبالغ عددهم )

، لاعب من مجتمع البحث الاصلي الذي يمثل أأندية بغداد للناش ئين، و بالطريقة العمدية على ناش ئيد نادي الزوراء الرياضي

لى مجموعتين متكافئتين،   فضلا عن اس تخدام الباحث للمنهج الوصفي، لبناء، وتقنين اختبارات جديدة، م اللاعبين ا  ذ قسد ا 

( لاعبين للعينة 0(لاعبين، فضلا عن )20(لاعبين والمجموعة الضابطة وعددها)20المجموعة التجريبية وعددها)

 الاس تطلاعية.

لى بناء مجموعة اختبارات مهارية، لــــقياس مهارات    -من اهمها :وتوصلت الى مجموعة من الاس تنتاجات  توصل الباحث ا 

يجابي في  - العاب الهواء بكرة القدم التمرينات المهارية المس تخدمة بطريقة التدريب الدائري التي اس تخدمها الباحث لها أأثر ا 

لى تطوير اللاعبين في  أأس تخدام الادوات  تطوير مهارات أألعاب الهواء المبحوثة بكرة القدم، المساعدة في التمرينات أأدى ا 

  أأداء مهارات أألعاب الهواء.

اس تخدام هذه التمرينات المهارية المقترحة في تطوير مهارات أألعاب الهواء من قِبل المدربين على اللاعبين   واوصت بالاتي:

ة، و القفاز، والاهداف الصغيرة، و أأداة اس تخدام الادوات التدريبية المساعدة مثل الش بكة الارتدادي  الناش ئين،

اس تخدام الاختبارات المقننة التي أأعدها   (، لجعل التمرينات مقاربة لظروف اللعب الحقيقي، soccer wave) الموجة

ها الاهتمام بتدريب مهارات أألعاب الهواء بشكل متدرج واعطاء الوقت الكافي لها، لما ل    الباحث لقياس مهارات العاب الهواء،

جراء دراسة   من أأهمية كبيرة، جراء دراسة مشابهة للاعبي الفئات العمرية الاخرى لتحقيق فائدة أأكبر، كذلك ا  ضرورة ا 

 مشابهة على لاعبيد الفرق المتقدمين لمعالجة الاخطاء في أأداء مهارات أألعاب الهواء ومحاولة تلافيها.
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 عضو لجنة الانظمة والقوانين في الاتحاد الدولي للمبارزةتدريسي في كلية التربية البدنية يفوز بمنصب 

 اعلن الاتحاد المركزي للمبارزة حصوله على عضوية لجنة الانظمة والقوانين في الاتحاد الدولي للمبارزة. 

تدريسي وبحسب رئيس الاتحاد المركزي للمبارزة ، فان عضو اتحاد اللعبة الاس تاذ الدكتور عبد الهادي حميد وهو احد 

 جامعة بغداد/ كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة، فاز بمنصب عضو لجنة الانظمة والقوانين في الاتحاد الدولي للعبة.

ويذكر ان الدكتور عبد الهادي شغل مناصب عدة في اتحادات اللعبة من ابرزها، رئيس لجنة المسابقات في الاتحاد المركزي، 

  الاتحاد العربي.وعضو لجنة البحوث والتطوير في

ويعد هذا انجازا جديدا يضاف اولا الى سجل كليتنا الام كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة، وللمبارزة بصورة خاصة، 

  وللرياضة العراقية عموما.

ة للمبارزة كما شاركت كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد مؤخرا مشاركة فعالة في بطولة بغداد الدولي  

، 1028حزيران  20-8)بسلاح الس يف العربي( والتي نظمها لاتحاد العراقي للمبارزة في فندق فلسطين الدولية للفترة من 

( لاعبا، وبحضور 10مصر وبـ ) –اليونان  –اوكرانيا  –المغرب  -الكويت -سوريا –تركيا  –ايران  –بمشاركة دول العراق 

 اقي وحصول لاعبي العراق على المراكز المتقدمة بعد اجتيازهم لاعبي الدول المنافسة.شخصيات لامعة في المجتمع العر 

وتمثلت مشاركة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة بتسمية نخبة من اساتذة المبارزة كرؤساء للجان المشكلة للبطولة، وهم 

تاذ الدكتورعلاء عبدالله )الحكم الدولي و الاس    الاس تاذ الدكتور عبدالهادي حميد مهدي رئيسا للجنة الفنية،

 رئيسا للجنة الحكام.  بالمبارزة(
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 ترقية علمية

حصل الدكتور علي عبد الواحد لازم المدرس في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد تخصص )تربية    

 من جامعة بغداد/ الترقيات العلمية المركزية.، جاء ذالك في الامر الجامعي الصادر اس تاذ مساعد رياضية( ، على لقب

بالاصالة عن نفسها وبالنيابة عن اساتذة وطلبة الكلية بتقديم   وبهذه المناس بة تتقدم عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

والرياضية المتميزة بالانجازات  التهنئة والتبريكات للدكتور علي مع امنياتهم له بالموفقية والنجاح في مسيرته العلمية والتربوية

 المحلية، العربية، والعالمية.
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 سلسلة اجتماعات لعميد كلية التربية البدنية مع موظفي الكلية

يحرص الس يد عميد كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد على عقد الاجتماعات الدورية المنتظمة على جميع    

 اساتذة، موظفين، وطلبة، للوقوف على مالهم من معوقات ومس تلزمات وماعليهم من واجبات واعمال.منتس بي الكلية من 

لاجل ذلك نظمت عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة برئاسة الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربيعي، ومعاون العميد 

اجتماعا  لشؤون العلمية الاس تاذ الدكتور صباح قاسم، الاس تاذ الدكتور فراس مطشر، ومعاون العميد ل  للشؤون الادارية 

 مع موظفي الكلية كافة.

تهدف هذه الاجتماعات الى التواصل مع منتس بي الكلية لمحاولة معرفة كل مايعيقهم في العملية العلمية، الادارية، والتربوية، 

 ارائهم واطروحاتهم، والمعوقات التي يواجهونها.  فضلا عن الاس تماع الى

داية رحب الس يد العميد بالحضور متمنيا لهم عاما مكللا بالموفقية والنجاح، داعيا اياهم بالالتزام باللوائح والقوانين الجامعية، ب

 والحفاظ على ممتلكات الكلية ونظافتها.

تبارات وخصص الاجتماع لمناقشة محاور عدة تخص الجانب الاداري، واكد ان الفترة المقبلة ستشهد اجراءات قبول واخ 

بفترتيها الصباحية والمسائية، وعلى الجميع التكاثف والتعاون لانجاز كل مايخص  1029-1028الطلبة الجدد للعام الدراسي 

 مراحل القبول من حيث توزيع الاس تمارات واس تقبال المعاملات وتحديد اوقات الاختبارات وازمانها.

ومة مسيرة الكلية التي انطلقت بحماس وجدارة منذ بداية العام، كما واكد الاس تاذ الدكتور عدي طارق على اس تمرارية وديم

وعبر عن شكره وتقديره لمنتس بي الكلية كافة لما يبذلوه من جهود اس تثنائية هدفها المحافظة على رقي الكلية وطموح عمادتها 

 المتميز.

تلفة والمعوقات التي تواجههم لمحاولة وضع الحلول وقبل ختام الاجتماع فتح باب المناقشة والحوار معهم للتعرف على ارائهم المخ 

 لها.
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 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة يحصلون على كتاب شكر وتقدير من الس يد عميد الكلية موظفو

الاس تاذ حصل موظفو كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد على كتاب شكر وتقدير من عميد الكلية    

 .1028-1021الدكتور عدي طارق الربعي، وذلك تقديرا وتثمينا للجهود المبذولة من قبلهم في خدمة الكلية للعام الدراسي 

وبدورها تتقدم عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة باخلص التهاني والتبريكات لهؤلاء الموظفون متمنية لهم دوام    

 المسيرة الادارية العلمية، خدمة لجامعتنا العريقة وكليتنا الام.التوفيق من اجل تعزيز 
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 كتاب شكر وتقدير لاعضاء لجنة الامتحانات للدورين الاول والثاني

في كلية التربية البدنية وعلوم  1028-1021حصل اعضاء لجنة الامتحانات للدورين الاول والثاني للعام الدراسي    

على كتاب شكر وتقدير من عميد الكلية الاس تاذ الدكتور عدي طارق الربعي، وذلك تقديرا وتثمينا الرياضة في جامعة بغداد 

  .1028-1021للجهود المبذولة من قبلهم في نجاح الامتحانات للعام الدراسي 

نية لهم دوام التوفيق وبدورها تتقدم عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة باخلص التهاني والتبريكات للاعضاء الكرام متم 

 من اجل تعزيز المسيرة العلمية، خدمة لجامعتنا العريقة وكليتنا الام.
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 الاس تاذية /ترقية علمية

حصل الدكتور احمد خميس الاس تاذ المساعد في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد تخصص )تربية    

 الامر الجامعي الصادر من جامعة بغداد/ الترقيات العلمية المركزية.، جاء ذالك في اس تاذ رياضية( ، على لقب

بالاصالة عن نفسها وبالنيابة عن اساتذة وطلبة الكلية   وبهذه المناس بة تتقدم عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   

مسيرته العلمية والتربوية والرياضية المتميزة بتقديم التهنئة والتبريكات للدكتور احمد مع امنياتهم له بالموفقية والنجاح في 

 بالانجازات المحلية، العربية، والعالمية.

  

 ترقية علمية/ الاس تاذية

حصل الدكتور عمار دروش رش يد الاس تاذ المساعد في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة بغداد تخصص )تربية    

 الامر الجامعي الصادر من جامعة بغداد/ الترقيات العلمية المركزية. ، جاء ذالك فياس تاذ رياضية( ، على لقب

بالاصالة عن نفسها وبالنيابة عن اساتذة وطلبة الكلية   وبهذه المناس بة تتقدم عمادة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة   

مسيرته العلمية والتربوية والرياضية المتميزة  بتقديم التهنئة والتبريكات للدكتور عمار مع امنياتهم له بالموفقية والنجاح في

 بالانجازات المحلية، العربية، والعالمية.

 

 

 


