[image: image4.jpg]44





[image: image5.jpg]





السيرة الذاتية
الاسـم:  د.فرقد عبد الجبار كاظم جواد الموسوي 
تاريخ الميـلاد: 19/11/1973 
الحالة الزوجية: متزوج
عدد الأولاد: 2 اثنان
الديانة:  مسلم
التـخـصــص: فسيولوجيا التدريب الرياضي – سباحة 
الوظيفة: تدريسي في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة – جامعة بغداد
الدرجة العلمية: استاذ مساعد
عنوان العمل: كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة – جامعة بغداد       

هاتف العمل: 

الهاتف النقال: 07821312474
البريد ألالكتروني:  swimmer_1973@yahoo.com
· أولاً : المؤهلات العلمية .
	ت
	الدرجة العلمية
	الجامعة
	الكلية
	التاريخ

	1
	مدرس مساعد 
	بغداد
	التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2006-2012

	2
	مدرس
	بغداد
	التربية البدنية وعلوم الرياضة
	2/2/2012

	3
	استاذ مساعد 
	بغداد
	التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	 7/3/2017

	4
	اخرى
	
	
	


· ثانياً : التدرج الوظيفي .
	ت
	الوظيفة
	الجهة
	الفترة من - إلى

	1
	محاضرخارجي 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	1997-2004

	2
	مدرس مساعد 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2006-2012

	3
	مدرس
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2012- 2017

	4
	استاذ مساعد 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 
	2017- لغاية الآن  

	5
	
	
	

	6
	
	
	


· ثالثاً : التدريس الجامعي .
	ت
	الجهة  (المعهد / الكلية)
	الجامعة
	الفترة  من - إلى

	1
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
	بغداد
	2006- لغاية الآن

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	


· رابعاً : المقررات الدراسية التي قمت بتدريسها.
	ت
	القســـم
	المـــــادة
	السنـــــة

	1
	الألعاب الفردية
	سباحة
	2006 ولغاية الآن

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	


· خامساً: ( الأطاريح ، الرسائل ) التي أشرف عليها:
	ت
	اسم الأطروحة  أو  الرسالة
	القســـم
	السنــة

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	


· سادساً: المؤتمرات والندوات العلمية التي شارك فيها.
	ت
	العنوان
	السنــة
	مكان انعقادها
	نوع المشاركة 
( بحث / بوستر حضور)

	1
	المؤتمر العلمي الدولي الاول لعلوم الرياضة
	2012
	بغداد 
	بحث

	2
	كتابة البحوث والأطاريح والرسائل  

	2014
	بغداد
	حضور

	3
	اجتماع الجمعية العمومية للجنة الأولمبية 
	2015
	بغداد
	عضوا

	4
	اجتماع الجمعية العمومية للجنة الأولمبية 
	منذ 2014 ولغاية الآن
	بغداد
	عضوا

	5
	المؤتمر العلمي الدولي الثاني لعلوم الرياضة 
	2014
	بغداد
	عضو اللجنة التحضيرية 

	6
	ندوة الأنتحال والسرقة العلمية 
	2015
	بغداد
	حضور

	7
	ندوة عن سحبة المنتخب الأولمبي في اولمبياد ريو 2016
	2016
	بغداد
	عضو اللجنة التحضيرية

	8
	محاضرة التخاطب الدولي في المجال الرياضي
	2017
	بغداد
	حضور

	9
	ندوة عن مكافحة المخدرات 
	2018
	بغداد
	حضور

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	


· سابعا : الأنشطة العلمية الأخرى . 
	داخل الكلية
	خارج الكلية

	معاون العميد للشؤون الأدارية
	عضو الجمعية العمومية للجنة الأولمبية الوطنية العراقية 

	امين مجلس الكلية
	الامين المالي في الأتحاد العراقي  للسباحة

	عضو مجلس فرع الالعاب الفردية 
	عضو اللجنة الفنية بكرة الماء في الأتحاد العربي للسباحة 

	رئيس المجموعة العلمية لمادة السباحة للطلاب
	عضو اللجنة الفنية بكرة الماء في اتحاد غرب اسيا للسباحة

	عضو لجنة الحلقات الدراسية السمنار
	الأمين العام المساعد في اللجنة الأولمبية الوطنية العراقية 

	عضو لجنة اختبارات الطلبة 
	

	عضو العديد من اللجان العلمية لاقرار اطار البحث 
	


· ثامنا: المشروعات البحثية في مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير التعليم (البحوث المنشورة)
	ت
	اسم البحث
	محل النشر
	السنة

	1
	تأثير تمرينات خاصة بالاسترخاء في انجاز سباحة 200م متنوع فردي
	بغداد
	2001

	2
	
دراسة مقارنة السمات الشخصية بين سباحي المسافات القصيرة والطويلة


	بغداد
	2008

	3
	تاثير منهج تدريبي مقنن بدلالة النبض في تطوير تحمل السرعة والأنجاز في سباحة 100م حرة للشباب
	بغداد
	2011

	4
	تأثير منهج تدريبي مقنن بدلالة تركيز حامض اللاكتيك في الدم لتطوير تحمل السرعة والأنجاز في سباحة 100م حرة للشباب
	بغداد
	2011

	5
	تقنين الحمل التدريبي بدلالة النبض وتركيز حامض اللاكتيك   في الدم لتطوير تحمل السرعة الخاص وبعض المؤشرات الفسيولوجية والإنجاز لسباحة (100 م) حرة للشباب
	بغداد
	2011

	6
	تأثير طريقة التدريب بمسافات مقاطع السباق في بعض المؤشرات الفسيولوجية وتطوير الأنجاز لسباحة (100م) فراشة للشباب


	بغداد
	2012

	7
	علاقة تكرار الضربة ببعض المؤشرات الفسيولوجية لسباحي(100) م صدر

 بأعمار(13-14) سنة


	بغداد
	2016


	8
	التنبؤ بإنجاز سباحة (50) متر حرة بدلالة بعض المؤشرات الفسيولوجية
 على وفق تكنولوجيا الرياضة لدى السباحين الشباب

	جامعة حلوان 
	2016

	9
	تتبع تأثير 200م سباحة حرة في بعض المتغيرات البيوكيميائية للسباحين الناشئين 
	جامعة حلوان 
	2017

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	
	
	


· تاسعا: عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية .
·  عضو في الجمعية العمومية للجنة الأولمبية الوطنية العراقية 2014 ولغاية الان
·  عضو الأتحاد العراقي للسباحة – الأمين المالي  2008 ولغاية الان
·  عضو اللجنة الفنية بكرة الماء في اتحاد غرب اسيا للسباحة
·  عضو اللجنة الفنية بكرة الماء في الأتحاد العربي للسباحة

·  عضو لجنة التضامن الأولمبي – العراق
· عضو مجلس فرع الألعاب الفردية 
· رئيس المجموعة العلمية لمادة السباحة 
· امين مجلس الكلية 
· الامين العام المساعد في اللجنة الاولمبية الوطنية العراقية 
· عاشراً: كتب الشكر ، الجوائز  و شهادات التقدير.
	ت
	كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير
	الجهة المانحة
	السنة

	1
	شكر وتقدير
	كلية التربية الرياضية للبنات
	27/6/2006

	2
	شكر وتقدير
	كلية التربية الرياضية للبنات
	28/6/2005

	3
	شكر وتقدير
	كلية التربية الرياضية
	3/4/2006

	4
	شكر وتقدير
	كلية التربية الرياضية
	26/7/2006

	5
	شكر وتقدير
	كلية التربية الرياضية
	25/8/2008

	6
	شكر وتقدير
	رئيس جامعة بغداد
	6/5/2007

	7
	شكر وتقدير
	رئيس جامعة بغداد
	1/8/2012

	8
	شكر وتقدير
	مساعد رئيس جامعة بغداد
	20/1/2014

	9
	شكر وتقدير
	وزير التعليم العالي والبحث العلمي
	24/2/2014

	10
	شكر وتقدير
	رئيس جامعة بغداد
	2015

	11
	شكر وتقدير
	معهد المرأة القيادية
	19/4/2015

	12
	شهادة مشاركة 
	المؤتمر العلمي الدولي الأول لعلوم الرياضة – جامعة بغداد
	2012

	13
	شهادة مشاركة 
	المؤتمر العلمي الدولي الثاني لعلوم الرياضة – جامعة بغداد
	2015

	14
	شهادة مشاركة في بطولة العالم بالسباحة
	الأتحاد الدولي للسباحة 
	2010

	15
	شهادة مشاركة في بطولة العالم بالسباحة
	الأتحاد الدولي للسباحة 
	2011

	16
	شهادة مشاركة في بطولة قطر الدولية 
	الأتحاد القطري بالسباحة
	2012

	17
	شهادة مشاركة في بطولة دبي الدولية 
	الأتحاد الأماراتي  بالسباحة
	2014

	18
	شهادة مشاركة في بطولة العرب بالسباحة 
	الأتحاد العربي للسباحة
	2014

	19
	شكر وتقدير 
	اللجنة الاولمبية الوطنية العراقية 
	2016

	20
	شكر وتقدير 
	عمادة الكلية – السيد العميد
	2016

	21
	شكر وتقدير 
	عمادة الكلية – السيد العميد
	2015

	22
	شكر وتقدير 
	عمادة كلية التربية وعلوم الرياضة للبنات 
	2018


· حادي عشر :الكتب المؤلفة أو المترجمة.
	ت
	أسم الكتاب
	سنة النشر

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	

	6
	
	


· ثاني عشر :اللغــات .
·       العربية.      
·       الانكليزية.      [image: image1.png]
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